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Aktuelle Informationen erhalten Sie laufend auf der Gemeindewebsite 
unter www.grossaffoltern.ch oder folgen Sie uns auf Instagram:

 gemeindegrossaffoltern 

Herzliche Gratulation

Zum 80. Geburtstag
13.10.2025 Mohni Therese, Ammerzwil
31.10.2025 Zurflüh Rita, Grossaffoltern

Zum 85. Geburtstag
27.09.2025 Mohni Hans, Ammerzwil
21.10.2025 Suter Dora, Grossaffoltern

Zum 90. Geburtstag
27.10.2025 Friederich Annarösli, Suberg

Zum 95. Geburtstag
12.11.2025 Leiser Elisabeth, Ammerzwil 

Zur goldenen Hochzeit
03.10.2025 Ruth und Andreas Arn, Grossaffoltern 

Zur eiserner Hochzeit
10.10.2025 Susi und Fred Fischer, Suberg 

Zur Geburt
06.04.2025 Zinniker Linnea, Tochter von Zinniker Christina und Raphael,  
 Suberg
17.07.2025 Bradonjic Gregory, Sohn von Bradonjic Tanja und Boban,  
 Grossaffoltern 
29.07.2025 Arumugam Jona Louis, Sohn von Arumugam Janine und  
 Rajithan 
05.08.2025 Fuhrer Laura, Tochter von Arni Bettina und Fuhrer Mike

Publikation von Geburtstagsjubiläen (80., 85., 90., 95. und älter),  
Hochzeitsjubiläen und Geburten:
Die betroffenen Personen werden jeweils vor Erscheinen des Öpfublattes 
angefragt, ob sie mit einer Publikation einverstanden sind. 

INFORMATIONEN 
    AUS DEM GEMEINDEHAUS
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Sanierung Gemeindeverwaltung

Der Grossteil der Aussen- und Innensanierung des Gemeindehauses konnte 
abgeschlossen werden. Die letzte Arbeiten im Treppenhaus erfolgen wäh-
rend Herbstferien und danach wird die entsprechende Kreditabrechnung vor- 
genommen.

Hier einige Impressionen:

Nebst den Arbeiten am Gebäude, wurde auch das 30-jährige Büromobiliar  
ausgewechselt. 

Wir freuen uns, sie auf unserer neu erstrahlten Gemeindeverwaltung begrüs-
sen zu dürfen.

INFORMATIONEN 
           AUS DEM GEMEINDEHAUS

Personelles Gemeindeverwaltung

Gemeindeverwaltung
Per 1. November 2025 hat der Gemeinderat einen neuen stellvertretenden 
Leiter der Bauverwaltung angestellt. Wir freuen uns auf die personelle Ver-
stärkung durch Dominic Schär aus Schalunen.

Werkhof
Seit 1. August 2025 arbeitet Bernhard Gross aus Kappelen im Werkhof-Team. 
Nachträglich heissen wir Bernhard offiziell herzlich willkommen auf unserer 
Gemeinde.

Gebäudeunterhalt
Als Nachfolge von Daniel Stuber konnte das Ehepaar Corinne und Martin 
Breitenmoser aus Ziegelried per 1. November 2025 als Fachfrau resp. Fach-
mann Betriebsunterhalt Schulanlage Grossaffoltern angestellt werden.

Arbeitskleider
Sämtliche Mitarbeitenden im Bereich Werkhof und Gebäudeunterhalt  
erhalten im nächsten Jahr eine einheitliche Arbeitskleidung, welche für  
einen Wiedererkennung sorgt und natürlich auch den erforderlichen Sicher-
heitsvorschriften entspricht.

Bereitstellen der Kehrichtsäcke an den offiziellen Sammelstellen

Viele Abfallsäcke werden bereits am Mitt-
wochmorgen bei den Sammelstellen depo-
niert. 

Deshalb erinnern wir die Bevölkerung daran, 
die Kehrichtsäcke frühestens am Vorabend 
des Abfuhrtages, jedoch besser am Abfuhr-
tag (Donnerstag) bis 07.00 Uhr, an den mit 
nebenstehendem Schild gekennzeichneten 
Sammelplätzen zu deponieren.

Besten Dank für Ihre Unterstützung und die Einhaltung der Zeitvorgaben. 

INFORMATIONEN 
           AUS DEM GEMEINDEHAUS
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Belagssanierung Unterführung Lehn – Verkehrsumleitung und 
Verschiebung Bushaltestellen

Vom Montag, 20. Oktober bis und mit Freitag, 24. Oktober 2025 finden  
Belagssanierungen an der Unterführung Lehn» statt. Die Arbeiten sind  
witterungsbedingt und können verschoben werden. In dieser Zeit ist die 
Durchfahrt aller Fahrzeuge nicht möglich. Eine entsprechende Umleitung 
wird vor Ort signalisiert. 

Damit die Busverbindungen (Linie 363) trotzdem gewährleitet sind, gibt es  
in Absprache mit der RBS folgende Änderungen der Bushaltestellen: 

 › Haltestelle Lyss, Lehn wird an die Bernstrasse verschoben. 
 › Haltestelle Ammerzwil, Unterdorf wird in den Spickel Greppen-Sandhubel-

Unterdorf verlegt. 
 › Die rechtlichen Haltestellen, einschliesslich Ammerzwil, Sandhubel- 

Reueberg und Grossaffoltern-Schmidebach, bleiben regulär vom Shuttle-
Service bedient. 

Bitte prüfen Sie vor Ihrer Reise den Online-Fahrbahn und achten Sie zudem 
auf die Signalisationen vor Ort. Weitere Informationen folgen auf unserer 
Website. Besten Dank für Ihr Verständnis. 

Bauverwaltung Grossaffoltern 

Schulhausstrasse – Projekt Leitbild Mobilität und Verkehr 

Leider wird auf der Schulhausstrasse das geltende Fahrverbot mit Aus-
nahme Zubringer häufig ignoriert. Deshalb hat der Gemeinderat eine neue 
Verkehrsanordnung beschlossen, nämlich eine Sackgasse mit Ausnahme für 
Velofahrer und Fussgänger. Gemäss der Signalisationsverordnung (SSV), Art. 
107 Abs. 3 und 4, muss dies weder verfügt noch publiziert werden. Die Mass-
nahme soll noch in diesem Herbst umgesetzt werden.

Dafür werden zwei neue Verkehrsschilder aufgestellt (Ein-
fahrt je Strassenseite). Zudem wird in der Strassenmitte 
(Strassenverengung bei der Einfahrt auf den Allwetter-
platz) eine für PWs unüberfahrbare Mittelinsel erstellt. 
Diese wird mittels reflektierenden Kunststoffpfählen  
signalisiert und gekennzeichnet. Bei Anlässen kann die 
Mittelinsel auch demontiert werden. 

INFORMATIONEN 
           AUS DEM GEMEINDEHAUS
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INFORMATIONEN 
           AUS DEM GEMEINDEHAUS

Neuer Feueraufseher ab 1. November 2025 

Der bisherige Feueraufseher, Kurt Schwab, hat per 31. Oktober 2025 seine 
Demission eingereicht. Er war während fast 50 Jahren als Feueraufseher für 
die Gemeinde Grossaffoltern tätig. Für seinen langjährigen Einsatz und die 
gute Zusammenarbeit bedanken wir uns ganz herzlich und wünschen ihm für 
die Zukunft alles Gute.

Ab dem 1. November 2025 übernimmt Thomas Wüthrich (Wüthrich Planung 
GmbH) das Amt des Feueraufsehers in unserer Gemeinde. Seine Hauptauf-
gabe besteht aus der Überprüfung der Feuerschutzvorgaben bei Neu- und 
Umbauten.

Wir freuen uns auf die Zusammenarbeit mit Herrn Wüthrich.

Kurzvorstellung des neuen Feueraufsehers:
Thomas Wüthrich
Geschäftsführer, Wüthrich Planung GmbH, Bargen

Brandschutzfachmann VKF
Eidg. dipl. Holzbaupolier
Tel. 079 275 11 20
thomas.wuethrich@wplanung.ch
www.wplanung.ch

Mein Name ist Thomas Wüthrich und ich freue mich, neu als Feueraufseher in 
der Gemeinde Grossaffoltern tätig zu sein.

Als Fachmann für Brandschutz- und Holzbauplanung bringe ich umfangreiche  
Erfahrung aus der Praxis mit und freue mich, dieses Wissen nun auch im 
Dienst der Gemeinde einzusetzen.

Ich freue mich auf eine gute Zusammenarbeit mit der Bevölkerung, den Be-
hörden sowie allen beteiligten Fachstellen.
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Sammlung von Sonderabfälle

Am 14. Juni 2025 fand der beliebte «Giftsammeltag» statt. Die Einwohnerge-
meinden Grossaffoltern und Wengi organisierten diesen Anlass zusammen mit 
der Firma SOVAG. Die Firma SOVAG entsorgt die Sonderabfälle fachgerecht.  

Folgendes wurde an diesem Vormittag gesammelt: 

Es ist schön zu sehen, dass unsere Bürgerinnen und Bürger ihre Abfälle 
fachgerecht entsorgen möchten. Besten Dank für Ihre Unterstützung!

Gerne weisen wir darauf hin, dass unter dem Jahr viele Stoffe, zum Beispiel Me-
dikamente, auch an den Verkaufsstellen zurückgegeben werden können.

Die nächste Sammlung der Sonderabfälle findet im Juni 2026 statt. 

3 Stk Feuerlöscher
28 kg Altmedikamente 
52 kg Chemikalien mit Bezeichnung einer Substanz 
55 kg Spraydosen
77 kg Kehrichtg. Stoffe/Abfall

147 kg Pestizidrückstände 
154 kg Verunreinigte Materialien
256 kg Lösungsmittel
759 kg Farben 
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INFORMATIONEN 
           AUS DEM GEMEINDEHAUS

Mit dieser Massnahme wird verhindert, dass die Schulhausstrasse als Ab-
kürzung oder für den Durchgang genutzt wird und somit kann die Sicherheit 
rund um das Schulhausgebäude deutlich erhöht werden. 

Bepflanzungen und Einfriedungen an öffentlichen Strassen

Sämtliche Bäume, Sträucher und Stauden, welche zu nahe an Strassen stehen  
oder in den Strassenraum hineinragen, gefährden nicht nur alle Verkehrsteil-
nehmer, sondern auch Kinder und Erwachsene, die aus verdeckten Stand-
orten unvermittelt auf die Strasse treten. Um Verkehrsgefährdungen wegen 
der Nichteinhaltung des Lichtraumprofiles zu verhindern, informieren wir 
über die gesetzlichen Vorgehen. 
Aus diesem Grund fordern wir Sie auf, Ihre Pflanzen entlang öffentlicher 
Strassen in regelmässigen Abständen (2–3-mal/Jahr) gemäss den gesetzli-
chen Richtlinien zurückzuschneiden. 

Sie leisten damit einen grossen Beitrag an die Aufrechterhaltung der Ver-
kehrssicherheit. Damit Sie einen Anhaltspunkt haben in Bezug auf die er-
laubten Abstände und Höhen Ihrer Pflanzen, finden Sie auf einer Skizze die 
gesetzlichen Vorgaben aus Strassengesetz und Strassenverordnung. Die 
Skizze soll Ihnen zusätzlich bei der Umsetzung behilflich sein. Wir bitten um 
besondere Beachtung von Art. 83 des SG.

Bei Fragen wenden Sie sich an die Bauverwaltung Grossaffoltern 
(Tel. Nr. 032 389 08 80 / bv@grossaffoltern.ch).
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Vorgehen:  
- Die betroffenen Schüler/innen mit Wohnsitz in der Gemeinde Grossaffoltern 

lösen das entsprechende Abo bei einer offiziellen Verkaufsstelle und bezah-
len es dort. 

- Für die Rückerstattung des Maximalbetrags durch die Gemeinde ist eine 
Bestätigung des aufnehmenden Gymnasiums, eine Quittungskopie 
des gekauften Abos sowie ein Einzahlungsschein beizulegen oder die Kon-
toverbindung (IBAN-Nummer) anzugeben.  
Rückerstattungsgesuche sind jeweils bis spätestens am 30. November für 
das im August gestartete Schuljahr bei der Gemeindeverwaltung Grossaf-
foltern einzureichen. Bei Gesuchen, die nicht fristgerecht eingereicht 
werden, ist die Gemeinde Grossaffoltern nicht mehr verpflichtet, die 
Kosten zu vergüten.  
 
 

Bemerkungen:  
- Mehrkosten, die über die oben aufgeführten Tarife für die Libero-Abos hin-

ausgehen (z.B. wenn ein anderes, teureres Abo gelöst wird), werden von 
der Gemeinde Grossaffoltern nicht entschädigt und sind privat zu tragen. 
Werden günstigere Abos gekauft, so wird nur der entsprechende Kaufpreis 
entschädigt. 

- Die Kosten werden nur für ein Jahr übernommen, d.h. Schüler/innen, die die 
Quarta allenfalls repetieren müssen, haben die anfallenden Reisekosten für 
das zweite Jahr selbst zu übernehmen. 

 
 
Gemeinderat Grossaffoltern 
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Merkblatt Vergütung Reisekosten für Gymnasialen Unterricht 
(GYM1) an einem öffentlichen Gymnasium (Quarta) in Bern, Mün-
chenbuchsee (Hofwil) oder Biel 
 
 

Nach dem Gesetz über den Finanz- und Lastenausgleich (FILAG) vom 27. 
November 2000 sind die Gemeinden gemäss Artikel 24c, Absatz 4b dazu ver-
pflichtet, die Kosten für notwendige Schülertransporte bis zum nächstgelege-
nen Schulungsort zu übernehmen. 
 
Für die Gemeinde Grossaffoltern bedeutet dies konkret, dass sie die Reise-
kosten für die Strecken Suberg – Münchenbuchsee / Suberg – Bern /  
Suberg – Biel retour zu übernehmen hat. Auf Beschluss des Gemeinderates 
wird der Maximalbetrag für die Rückerstattung der Kosten für das Libero Jah-
resabonnement auf die effektiven 39 Schulwochen umgerechnet (Preis Jah-
resabonnement / 52 x 39). 
 
Die Gemeinde Grossaffoltern entschädigt den betroffenen Schüler/innen somit 
folgende Beiträge (Stand 2025): 
 
max. Beitrag  
Suberg (Grossaffoltern) – Münchenbuchsee (Hofwil)  
Abo Libero Junior 3 Zonen CHF 837.00 / Jahr CHF 627.75 
 
 
Suberg (Grossaffoltern) – Bern  
Abo Libero Junior 5 Zonen CHF 1‘395.00 / Jahr CHF 1‘046.25 
 
 
Suberg (Grossaffoltern) – Biel  
Abo Libero Junior 4 Zonen CHF 1‘053.00 / Jahr CHF 789.75 
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August 2025 

  

 
 

Merkblatt mit Tipps und Empfehlungen 
Entfernung Bienen, Wespen und Hornissen  
 

Insekten und damit auch Wespen, Hornissen und Bienen sind nicht grundsätz-
lich «schlecht». Oft werden Nester harmloser Arten unnötig vernichtet. In vielen 
Fällen können Profis das Nest umsiedeln. Falls ein Nest dennoch nicht toleriert 
werden kann, sollte eine anerkannte Spezialfirma kontaktiert werden. Eine 
wahllose Bekämpfung kann für Mensch und Tier gefährlich werden!  

➔ Die Feuerwehr WEGRO (Wengi-Grossaffoltern) leistet keine Einsätze und 
gibt auch keine Auskunft zur Insektenbekämpfung.  

Wenden Sie sich daher an folgende Personen / Organisationen (es handelt sich 
um Vorschläge):  
 
Bienen:  
Wenden sie sich zum Einfangen von Honigbienen-Schwärmen direkt an eine 
Imkerin oder einem Imker. Die Gemeindeverwaltung gibt ihnen auch mögliche 
Kontaktangaben oder sie finden auf der Website «www.bienen.ch» jemanden in 
ihrer Region.  
 
Für weitere Auskünfte steht die Fachstelle Bienen des Inforamas zur Verfügung  
www.inforama.ch/bienen  
 
 
Wespen / Hornissen:  
• Wespennest entfernen, 032 511 29 00, info@wespennest-entfernen.ch,  

www.wespepennest-entfernen.ch  
• Der Schädlingsbekämpfer, Büren a. A., 079 404 37 25 
• Anticimex Lyss, 044 546 84 80, www.anticimex.ch  
• Chäferhousi GmbH, Bern, 076 320 00 11, chaeferhousi@gmail.com,  

www.chaeferhousi.ch  
• KamSo GmbH, Worben, 032 932 30 30, info@kamso.ch, www.kamso.ch 
• Hornissen, 079 429 21 51, info@hornissennest-entfernen.ch,  

www.hornissennest-entfernen.ch  
• Asiatische Hornisse, www.frelonasiatique.ch  
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Feuerwehrübung mit Stützpunkt Lyss 
 
Verkehrsunfälle passieren leider immer wieder.  
Bei solchen Ereignissen wird nebst der Polizei und der Ambulanz auch die 
Feuerwehr alarmiert. Bei solchen Einsätzen wird es oft hektisch und laut. 
Es kommt für alle Beteiligten zu nicht alltägliche Situationen, welche un-
sere Feuerwehr (WEGRO) zusammen mit dem PbU – Lyss (Personenret-
tung bei Unfällen) bewältigen muss.  
 
Aus diesem Grund werden solche Einsätze gemeinsam geübt. 
 

Die Feuerwehr WEGRO führt am Montag, 15. September 2025, um 
19:30 Uhr eine Übung – zusammen mit dem PbU - Lyss durch. Die Übung 
findet an der Dorfstrasse 41/43 in Grossaffoltern (Parkplatz Spar / Ge-
meinde) statt. 
Durch diese Übung erhoffen wir uns, unser Wissen zu vertiefen und im 
Ernstfall den Beteiligten noch besser helfen zu können. 
 
Alle Interessierten sind herzlich willkommen, bei dieser Übung zuzu-
schauen. Nach der Übung beantworten wir gerne Ihre Fragen. 
 
 
Freundliche Grüsse Ihre Feuerwehr WEGRO 

 

 

 

 

 

Fenster

Türen

Insektenschutz

Innenausbau

Schreinerarbeiten

 RK GmbH  Kreativ Handwerk

Buechacher 38 – 3257 Grossaffoltern – 079 639 72 76 

info@rkgmbh.ch – www.rkgmbh.ch
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UND DIE GEMEINDE GROSSAFFOLTERN PRÄSENTIEREN KINOABEND

WIR ERBEN VON SIMON BAUMANN
WANN DONNERSTAG, 30. OKTOBER 2025

WO KIRCHGEMEINDEHAUS, GROSSAFFOLTERN
TÜRÖFFNUNG UND BARBETRIEB 19.00 UHR
19.30 UHR START MIT SINGKREIS GROSSAFFOLTERN
ANSCHLIESSEND FILM UND FILMGESPRÄCH MIT SIMON BAUMANN/REGIE

GROSSAFFOLTERN.CH
ROADMOVIE.CH

Kultur- und  
Sozialkommission  
Grossaffoltern

EINTRITT  
FREI

KOLLEKTE ZUGUNSTEN

VON ROADMOVIE
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BURKHALTER
BESTATTUNGEN

„und meine Seele spannte 
weit ihre Flügel aus
flog durch die stillen Lande
als flöge sie nach Hause“

Obere Fluh 2 | 3251 Wengi b. Büren
www.burkhalter-bestattungen.ch
info@burkhalter-bestattungen.ch

032 389 16 43 | 076 502 21 90

Flyer_BB_V2.indd   1 27.10.2015   15:57:02
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Kathrin Burkhalter

Obere Fluh 2 | 3251 Wengi b. Büren

www.burkhalter-bestattungen.ch
info@burkhalter-bestattungen.ch

7 Tage / 24 Stunden

032 389 16 43 | 076 502 21 90

VK3.indd   2 27.10.2015   15:57:32

30. Oktober 2025 
Roadmovie – Das mobile Kino / Film: Wir Erben von  
Simon Baumann / Kirchgemeindehaus

22. November 2025 bis März 2026 
Bilderausstellung von Louan Simond / Gemeindehaus

27. November bis 23. Dezember  2025
Wunschbaum auf dem Bärenplatz

KULTUR
AGENDA
GROSSAFFOLTERN
2025
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Anlass zum Thema Berufswahl- und Berufsbildung für 
Schüler:innen der Oberstufe und ihre Eltern 

 
 

Mittwoch, 05. November 2025 
18.00 – 21.00 Uhr 

Sporthalle Schüpfen 
 

 
Ein Projekt der Schulen Schüpfen und Rapperswil in 
Zusammenarbeit mit den lokalen Gewerbevereinen 

Schüpfen – Rapperswil und Grossaffoltern 
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Frey Architektur GmbH
Bernstrasse 11 | 3262 Suberg
Telefon 032 389 22 89

www.frey-architektur.ch

   Architektur
  Planung und Bauleitung    

von Neu- und Umbauten

  Immobil ien
  Verkauf von Immobilien

 

 
Eidg. dipl. Elektroinstallateur 

Wir empfehlen uns für: 

• Stark- u. Schwachstrom Installationen 
• Smart-Home (Loxone & KNX Partner) 
• Erneuerbare Energien 
• E-Mobilität 
• Elektrokontrollen gemäss NIV 
• Reparaturen und Verkauf 
• Planung, Projektierung und Beratung 

  
 
BIRKHOFER Elektro-Service 
Wengistrasse 48 
3257 Grossaffoltern 
 079 262 58 33 
info@birkhofer-elektroservice.ch 
www.birkhofer-elektroservice.ch 
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Bilderausstellung
Bilderausstellung 
von Louan Simond 
im Gemeindehaus Grossaffoltern

Vom 22. November 2025 bis Ende März 2026
Geöffnet während den Öffnungszeiten der 
Gemeindeverwaltung oder der Bibliothek.

Vernissage: 
Samstag, 22. November 2025 von 10-12 Uhr
Ein kleines Apéro steht bereit und es würde mich freuen Ihnen 
dabei meine Bilder näher zu bringen.

Die Kultur- und Sozialkommission und ich 
freuen sich auf Ihren Besuch.

Ich male detailreiche Tierportraits mit weisser Acrylfarbe auf schwarzer Leinwand.
Louan Simond, 15 Jahre, Grossaffoltern
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Ab 2026 erweitern wir den bestehenden Fahrdienst “Nachbarn fahren Nachbarn” für die
Gemeinden Grossaffoltern, Rapperswil und Schüpfen und bieten eine umfassende
Nachbarschaftshilfe unter dem Namen “Nachbarn helfen Nachbarn” an.

Für die Umsetzung dieses Projektes sind wir auf freiwillige Helferinnen- / Helfer angewiesen.
Ihre Unterstützung leistet einen großen Beitrag zur Umsetzung des Projektes in Ihrer
Gemeinde. (Sie werden nur in Ihrer Wohnsitzgemeinde-/ Aussendörfern eingesetzt). 

MACHEN SIE MIT:

               Besuchsdienst
               Gesellschaft leisten (Gespräche, Spiele, etc.) 

              Fahrdienst (bisher Nachbarn fahren Nachbarn)
               Begleitung zu Arztterminen, Einkäufen oder anderen wichtigen Terminen

              Begleitdienst
               Begleitung bei Behördengängen, zum Einkaufen, Freunde besuchen etc.

              Einkaufsdienst ohne Begleitung
               Einkäufe erledigen, wenn jemand selbst nicht mehr in der Lage ist.

              Digitale Unterstützung
               Hilfe bei der Nutzung von Smartphones, Tablets, Umgang mit Online-Diensten

             Gemeinsame Spaziergänge
              Zusammen an der frischen Luft unterwegs sein und für Bewegung sorgen.

Wenn Sie Freude daran haben, anderen zu helfen und Ihre Gemeinschaft zu stärken, freuen
wir uns auf Ihre Unterstützung! Gemeinsam können wir eine lebendige und fürsorgliche
Nachbarschaft schaffen. 

WIR 
SUCHEN 
DICH ;-)

Melanie Mazenauer
Altersbeauftragte,
Tel. 076 202 04 69

www.senioreninfo-grs.ch, nhn@senioreninfo-grs.ch

Melden Sie sich noch heute über die Homepage/ per Mail an oder rufen Sie uns an: 
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Weitere Informationen 

www.senioreninfo-grs.ch

nhn@senioreninfo-grs.ch

076 202 04 69

Informations-
veranstaltung  
Nachbarn helfen Nachbarn

Projekt
Ab 2026 bieten wir 
Nachbarschaftshilfe für die 
Gemeinden Grossaffoltern, 
Rapperswil und Schüpfen an. 
Wir erweitern den bestehenden
Fahrdienst "Nachbarn fahren
Nachbarn" auf weitere Angebote:

Fahrdienst (Nachbarn fahren

Nachbarn bleibt bestehen)

Besuchsdienst

Begleitdienst

Einkaufsdienst 

Digitale Unterstützung

Spaziergänge

Wir freuen uns, Ihnen die
Angebote an verschiedenen
Ständen vorzustellen.

Kommen Sie vorbei und
informieren Sie sich. 
Alle Interessierten (zukünftige
Freiwillige, Angehörige,
Hilfesuchende, Zuweiser etc.
sind herzlich Willkommen. 

Für Unterhaltung und
Verpflegung ist gesorgt. 

Der Anlass ist kostenlos und es
ist keine Anmeldung nötig.

Programm

25. Oktober 2025
Kirchgemeindehaus Grossaffoltern 
13:30 - 16:30 Uhr 
(freies Kommen und Gehen)

Für a
lle

 Alte
rsg

ru
ppen   
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Agenda 60+                                                                            
September – November 2025  

 

 

 

Bleiben Sie informiert und melden Sie sich für unseren  
NEWSLETTER an!  Jetzt QR-Code scannen und anmelden!  

                                            SSeenniioorreenn  VVeellooggrruuppppee                                                                                                                                      
Die aktuellen Daten sind auf unserer Homepage 
www.senioreninfo-grs.ch aufgeschaltet.   

 

FFrreeiiwwiilllliiggee  

GESUCHT 

 

 

 

25. Oktober 
Samstag       

Grossaffoltern 

 

 

PPrroojjeekktt  NNaacchhbbaarrnn  hheellffeenn  NNaacchhbbaarrnn   

Den Aktuellen Fahrdienst Nachbarn fahren Nachbarn 
kennen Sie bestimmt schon, oder? Ab 2026 werden wir das 
Angebot erweitern mit folgenden Zusatzangeboten: 

• Fahrdienst (Nachbarn fahren Nachbarn) bleibt 
bestehen)  

• Besuchsdienst 
• Begleitdienst 
• Einkaufsdienst 
• Spazieren gehen 
• Digitale Unterstützung 

FFüürr  aallll  ddiieessee  ttoolllleenn  AAnnggeebboottee  ssuucchheenn  wwiirr  SSiiee  aallss  
FFrreeiiwwiilllliiggee//rr..    

Am Samstag, 25. Oktober stellen wir das Angebot im 
Kirchgemeindehaus in Grossaffoltern vor. Kommen Sie 
vorbei und informieren Sie sich. Alle Altersgruppen sind 
herzlich Willkommen – siehe separaten Flyer in dieser 
Ausgabe. Zusätzlich werden Sie den Flyer Anfang Oktober 
noch per Post erhalten.  

IInnffoorrmmaattiioonneenn//  AAnnmmeelldduunngg  FFrreeiiwwiilllliiggee::                                                   
Melanie Mazenauer, kontakt@senioreninfo-grs.ch                                        
076 202 04 69 
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Agenda 60+                                                                            
September – November 2025  

 

 

Es ist uns ein Anliegen die vielen tollen Angebote für Senioren-/ Seniorinnen in den Gemeinden 
für Sie publik zu machen. Haben auch Sie-/ Ihr Verein ein Angebot speziell für Senioren-/Innen, 
so dürfen Sie sich gerne bei mir melden, so dass auch Ihr Angebot in der Agenda 60+ publiziert 
werden kann.  

Bei Fragen melden Sie sich ungeniert bei mir. Ich bin gerne für Sie da. 
 
Melanie Mazenauer, Altersbeauftragte 
melanie.mazenauer@senioreninfo-grs.ch  
Tel. 076 202 04 69  

 

16. September          
Dienstag  

NNaacckkeenn,,  SScchhuulltteerrnn,,  wwaass  ttuunn  wweennnn  ssiiee  sscchhmmeerrzzeenn??                                                                                                            
14:00 – 16:30Uhr                                                                     
Kirchgemeindehaus Hofmatt, Schüpfen 

Bei Schmerzen in Nacken und Schultern können tägliche 
Arbeiten oder entspanntes Liegen zur grossen 
Herausforderung werden. Fachpersonen geben Ihnen 
Tipps im Umgang mit diesen Beschwerden. 

Infos: Anmeldung/ an Pro Senectute Kanton Bern: 
bildung.sport@be.prosenectute.ch, 032 328 31 04 oder an 
kontakt@senioreninfo-grs.ch  

 

2. Oktober           
6. November      
4. Dezember                                

Donnerstag  

OOffffeenneerr  MMiittttaaggssttiisscchh                                      

12:15Uhr, Kirchgemeindehaus Grossaffoltern                                                    
weitere Informationen-/ Anmeldung bis jeweils am Montag 
vorher bei Sarah Blank Tel. 079 345 58 92                          
www.kirche-grossaffoltern.ch oder im «reformiert»  

 

 

15. Oktober 
 Mittwoch 

  

Vortrag Alaska – mit Marianne Hundius und  
anschliessendem Zvieri 

14:00 Uhr, Kirchgemeindehaus Grossaffoltern                                                    
Infos-/ Anmeldung bis 12. Oktober an: Sarah Blank                             
Tel. 079 345 58 92  sarah.blank@kirche-grossaffoltern.ch,                                                 
www.kirche-grossaffoltern.ch oder im «reformiert»  
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Pilzkontrolle 
 
Die Pilzkontrolle ist eine wichtige Dienstleistung der Gemeinden im 
Rahmen der Lebensmittelpolizei. Die Gemeinden Schüpfen, 
Grossaffoltern, Meikirch, Rapperswil und Seedorf haben sich zu einer 
Pilzkontrollstelle zusammengeschlossen. 
 
Wir verfügen über diplomierte VAPKO-Kontrolleure, die Ihr Pilzgut 
fachmännisch begutachten. 
 
Die Pilzkontrollstelle für die Gemeinden Schüpfen, Grossaffoltern, Meikirch, Rapperswil und Seedorf 
befindet sich im OBERSTUFENZENTRUM SCHÜPFEN, Schulküche, Sägestrasse 4, 3054 Schüpfen 
 
 
Öffnungszeiten 
 
von  Samstag, 16. August 2025 
 
bis Sonntag, 16. November 2025 
 
jeden Samstag und Sonntag 
 
von 17.00 – 18.00 Uhr 
 
In diesem Zeitraum können Sie die gesammelten Pilze ohne Voranmeldung kontrollieren lassen. 
An den übrigen Tagen ist eine Kontrolle nur nach telefonischer Vereinbarung wie folgt möglich:  
 
 
Pilzkontrolleure  Andreas Loosli, Suberg  079 278 22 79 

Ersatz-Pilzkontrolleure  Pascal Lehmann, Walperswil 079 521 66 24 

 
 
• Pro Tag und Person dürfen maximal zwei Kilogramm (2 kg) Pilze gesammelt werden.  
• Die Pilze nach Arten getrennt vorlegen, besonders bei grosser Menge. 
• Pilze gehören nicht in Plastiksäcke, sondern in luftdurchlässige Behälter (z. B. Flechtkorb). 
 
 
Besten Dank für Ihre Rücksichtnahme. 
 
 
Die Pilzkontrolle ist gratis. 
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Wann  Dienstag, 16. September 2025, von 14.00 bis 16.30 Uhr 
Wo Kirchgemeindehaus Hofmatt, Dorfstr. 12, 3054 Schüpfen 
Referentinnen  Sylvia Wicky, Pro Senectute Kanton Bern, «Zwäg ins Alter»

Claudine Romann, Physiotherapie Rheumaliga
Lucia Illi, Ergotherapie Rheumaliga 

Kosten  keine
Kursnummer 15200.25.S301
Anmeldung bis spätestens 9. September 2025 an Pro Senectute Kanton Bern, 

bildung.sport@be.prosenectute.ch , 032 328 31 04 

stabil undbeweglich?

Pro Senectute Kanton Bern und Rheumaliga Bern und Oberwallis 
laden Sie ein zur Veranstaltung 

Nacken und Schultern 
Bei Schmerzen in Nacken und Schultern können tägliche Arbeiten oder entspanntes  
Liegen zur grossen Herausforderung werden. Aufgrund dieser Belastungen ziehen  
sich Betroffene oft aus sozialen Kontakten zurück. Fachfrauen der Rheumaliga erklären 
mögliche körperliche Ursachen und stellen Behandlungsansätze sowie Hilfsmittel vor.  
Fachfrauen von Pro Senectute beschreiben das Zusammenspiel von Beziehungen und 
Schmerzerleben. Betroffene tauschen sich über Bewältigungsstrategien aus und ein  
Zvieri, umfangreiches Informations- und Anschauungsmaterial sowie Kurzberatungen  
bei Rheumaliga und Pro Senectute runden diesen Anlass ab.
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Mit Unterstützung der Gesundheits-, Sozial-  und  
Integrationsdirektion des Kantons Bern
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Nächste Anlässe
Sa, 20. September:

Koch-Tipps vom Feld
Mi, 8. Oktober: 

Wildkräuter-Rundgang 
Sa, 18. Oktober:

Herbstfest auf dem Hof

DAS Angebot
Bei uns auf dem Farngut in Grossaffoltern beziehst du 
im ganzjährigen Abo wöchentlich deine Lebensmittel  
– aus lebendigem Boden! Abholung oder Lieferung.

Alle Infos: www.farngut.ch,  Tel: 032 389 18 72

Farngut - Farnigasse 21, 3257 Grossaffoltern

Mehr Infos:

24

Schmackhaft & frisch:
Erntezeit im DORFGARTEN!

Im DORFGARTEN gibt‘s jetzt 
aromatische Tomaten, Mais, 
Peperoni und Stangenbohnen. 
Bald folgen Kürbisse und 
eine Fülle an Herbstgemüse.

Momentan führen wir über 
35 saisonale Bio-Gemüse.

Wir freuen uns auf Ihren 
Besuch.

Schulhausstrasse     I     Grossaffoltern     I     info@dorfgarten.ch     I     dorfgarten.ch   

Öffnungszeiten
MI & FR       10.00 - 12.00
SA       09.00 - 12.00

Aussenverkauf 
An der Schulhausstrasse
MO - SA       08.00 - 18.30

Praktisch & inspirierend
Wöchentlichen Newsletter
abonnieren: dorfgarten.ch.

Ihre Landmetzg, in der  
Sie immer gut und günstig 
einkaufen können!

Dorfstrasse 26 – 3257 Grossaffoltern
Telefon 032 389 15 52 metzgerei-widmer.ch

140 JahreJahreseit 1885
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Sensomotorik Technikerin
Aktive/Sensomotorische Einlagen n. L. Jahrling
Verkauf von Barfussschuhen 

Beratung rund um den Fuss sowie dessen 
Einfluss auf den ganzen Bewegungsapparat. 

Termine nach Vereinbarung 
Tel: 079 821 49 56   -   nadja.loehrer@outlook.com
www.natuerlich-unterwegs.ch

• Massagen / Körperarbeit / Dorn & Breuss /  Fuss & Zehentraining 
• Gesundheitsberatung auf Basis moderner Paracelsusmedizin & 

Heptopathie® 
• TRE® Trauma, Stress- und Spannungslösende Körperübungen 
• BRMT®  Reflexintegration für Erwachsene
• Spiralstabilisation & Spiralmuskeltraining nach Dr. R. Smisek

Maria Andersen 

Christine Frieden 

mediales Coaching, Access Bars®, Kinesiologin 
BIK, 
energetisches Heilen, The Work mit Ina Rudolph, 
Begleitung/Coaching für Menschen in jedem 
Alter. 
Termine nach Vereinbarung 
Tel: 079 408 04 75   -   praxis@christinefrieden.ch 
www.christinefrieden.ch 

Das Herz muss Hände haben, die Hände ein Herz  (Tibet)

RAUMVERMIETUNG 
Kursraum 119 qm • Behandlungsraum 34 qm • Begegnungsraum 70 qm • Creativ-Atelier 70 qm 
Termine und Anfragen zur Raumvermietung Tel: 079 318 17 90 

Astrid Kriech 

Praxis-Gemeinschaft im Zentrum für Gesundheit & Selbsthilfe 
Sandhubel 17 • 3257 Ammerzwil • www.kriech-gsund.ch 

Termine nach Vereinbarung - Tel: 079 3181790 - www.kriech-gsund.ch 

Nadja Löhrer

Kurzzeit Coach, wingwave® Coach, Coaching 
für Einzelpersonen – Glaubenssätze schnell und 
nachhaltig transformieren. 

Termine nach Vereinbarung 
Tel: 076 747 31 95   -    info@miledu.ch 
www.miledu.ch 

Barbara Moser 

zertifizierte Jin Shin Jyutsu Praktikerin und 
autorisierte Selbsthilfe Lehrerin 

Jin Shin Jyutsu Einzelsitzungen und 
Gruppenkurse 

Termine nach Vereinbarung 
Tel: 077 477 47 51   –   gsund@jsj-bamo.ch  
www.jsj-bamo.ch 

Andreas Hänzi 

Körpertherapeut 
Craniosakral Therapie, Osteopathie, Massagen, 
Fussreflexzonentherapie, Bewegungsarbeit 

Termine nach Vereinbarung 
Tel: 078 829 08 21 
www.andreashaenzi.ch 

Therapeuten, Trainer & Kursleiter im Zentrum 
nicht auf dem Bild, Nadja, ChristineF, Andreas 
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Kostenlose Beratung für Eltern und Bezugspersonen  
von Kindern ab Geburt bis 5 Jahre

Kostenlos für Sie – finanziert von der Gesundheits-, Sozial- und Integrationsdirektion des Kantons Bern

Beratung vor Ort
Ernährung, Erziehung, Entwicklung, Gesundheit, 

Familie: In einer der über 200 Beratungsstellen  
oder bei Ihnen zuhause stärken Sie Ihre Eltern- 

kompetenzen im persönlichen Beratungsgespräch.  
Termine buchen Sie bequem online.

Gruppenberatung
Unter fachlicher Leitung tauschen Sie sich  

zu Themen wie Baby beobachten und verstehen, 
Rituale, Grenzen als Halt, Schlaf, Geschwister- 

beziehung und vielem mehr aus. Sie knüpfen zudem 
Kontakte – vor Ort oder digital.

Digitale Beratung
Unter der Nummer 031 552 16 16 ist unser Bera-
tungsteam telefonisch für Sie da – von Montag 

bis Freitag durchgehend von 8 bis 19 Uhr.  
Greifen Sie zum Hörer! Oder schreiben Sie uns 

auf info@mvb-be.ch oder in unserem Chat.

Treffpunkte
Unsere Treffpunkte sind Begegnungsorte  

für kontaktfreudige Eltern, neugierige Kinder 
und betreuende Grosseltern. Hier lässt es 

sich ohne Konsumationszwang plaudern, spielen, 
stillen, essen oder im Bücherregal stöbern.

Angebote, Öffnungszeiten und  
Kontakte unter: mvb-be.ch
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WWaallzzeerr  ffüürr  NNiieemmaanndd  ––  SSoopphhiiee  HHuunnggeerr  
"Niemand kennt mich wie du…", singt Sophie Hunger in 
ihrem Song von 2008. Das Debut mit demselben Titel ist ein 
autofiktionaler Roman zu Niemand, Begleiter, Anker und 
Freund der Kindheit und Jugendjahre. Zwei Kinder teilen das 
Diplomatenleben ihrer Eltern: wechselnde Wohnorte mit 
möblierten Wohnungen, wechselnde Freunde und Schulen. 
Bloss sie zwei bleiben sich stets erhalten und vertraut, sowie 
die Plattensammlung der Eltern der Erzählerin. Musikstücke 
und -texte, Plattenhüllen und -rillen vermitteln Wurzeln und 
Beständigkeit. Ein sensationelles Gesamtkunstwerk, zart und 
messerscharf zugleich beschwingt und nachdenklich. 
 

 

DDiiee  AAssssiisstteenntitinn  ––  CCaarroolliinnee  WWaahhll  
Eine Karriere als Musikerin - das war eigentlich Charlottes 
grösster Wunsch. Aber jetzt ist es ja eh zu spät, und sie 
muss sich um einen vernünftigen Job kümmern, schon 
wegen der Eltern. Sie findet eine Stelle in einem Verlag, 
auch nicht schlecht, und München ist eine schöne Stadt, vor 
allem im Sommer. Im Vorzimmer des Verlegers sitzt 
Charlotte ganz nah am Zentrum der Macht. Dass der seine 
Assistentinnen oft auswechselt, kriegt sie schnell mit. Aber 
sie entwickelt ein gutes Verhältnis zu ihrem Chef, der ihre 
Stärken erkennt, ihr vertraut. Und dafür muss sie eben viel 
in Kauf nehmen… 
 

 

MMyysstteerryy  mmiitt  MMiissss  HHiissttoorryy  ––  MMeelliinnaa  HHooiisscchheenn  
Gibt es El Dorado, das sagenumwobene Land aus Gold, 
wirklich? Was verbirgt sich hinter Mona Lisas Lächeln? War 
der Tod des "Märchenkönigs" ein Unfall, Selbstmord oder 
fiel er am Ende einem politischen Komplott zum Opfer? 
Diese und weitere mysteriöse Begebenheiten aus der 
Geschichte stellen Historiker*innen schon seit längerer Zeit 
vor Rätsel. Melina Hoischen widmet sich den grossen 
Mysterien der Weltgeschichte. Ganz im Stil ihrer Instagram-
Beiträge erörtert die Geschichtsspezialistin die 
verschiedenen Fakten zu den zwölf rätselhaften Fällen stets 
spannend und auch für Laien gut verständlich.  
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EEmmppffeehhlluunnggeenn  aauuss  ddeerr  BBiibblliiootthheekk  
  

 
 

 

TThhee  IImmppoossssiibbllee  JJoouurrnneeyy  ––  TThhoorr  PPeeddeerrsseenn  
Thor ist 34, als er sich auf seine grösste Reise begibt. Das 
Ziel: als erster Mensch jedes Land der Welt bereisen und 
das alles, ohne ein einziges Flugzeug zu nutzen. Um das in 
etwa vier Jahren zu schaffen, arbeitet er einen logistisch 
nahezu perfekten Plan aus. Doch dieser bezieht weder 
Visaprobleme noch Stürme, korrupte Grenzbeamte, 
Krankheit und nicht zuletzt die Covid-Pandemie ein. 
Hartnäckig kämpft sich Thor durch alle Widrigkeiten und 
lernt dabei, dass es einfacher ist, Umstände zu akzeptieren 
und sich ihnen anzupassen, als gegen sie anzukämpfen. 
 

 

BBrreettoonniisscchhee  VVeerrssuucchhuunngg  ––  JJeeaann--LLuucc  BBaannnnaalleecc  
Eine Frau ist ertrunken. Allerdings nicht im Meer, sondern in 
einem Bottich aus Schokolade. Was kurios anmutet, 
entpuppt sich als kaltblütiger Mord an der Inhaberin einer 
alteingesessenen Schokoladen-Confiserie in der Ville Close. 
Wer hatte es auf die visionäre Unternehmerin abgesehen, 
die immer auf der Suche nach neuen raffinierten Kreationen 
war? Und sind noch mehr Menschen in Gefahr?  
Der 14. Fall von Kommissar Dupin.  
 

 

DDeerr  sstitillllee  FFrreeuunndd  ––  FFeerrddiinnaanndd  vvoonn  SScchhiirraacchh  
14 Erzählungen über Zufälle, die Lebenswege verändern, 
über stille Dramatik und die Zerbrechlichkeit des Lebens. 
Die titelgebende Erzählung ist eine Hommage an seinen 
gläubigen, nach Erkenntnis suchenden Internatsfreund 
Massimo, der in Namibia tödlich verunglückte. Von Schirach 
erzählt nüchtern, präzise und mit lakonischer Eleganz. Seine 
Figuren bewegen sich zwischen Alltag und Philosophie, 
Kunst und Verbrechen ... - stets mit Gespür für das 
Unsichtbare hinter dem Sichtbaren. Das Ergebnis ist ein 
leises, eindringliches Buch über Schuld, Zufall und das, was 
in entscheidenden Momenten bleibt.  
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allem im Sommer. Im Vorzimmer des Verlegers sitzt 
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fiel er am Ende einem politischen Komplott zum Opfer? 
Diese und weitere mysteriöse Begebenheiten aus der 
Geschichte stellen Historiker*innen schon seit längerer Zeit 
vor Rätsel. Melina Hoischen widmet sich den grossen 
Mysterien der Weltgeschichte. Ganz im Stil ihrer Instagram-
Beiträge erörtert die Geschichtsspezialistin die 
verschiedenen Fakten zu den zwölf rätselhaften Fällen stets 
spannend und auch für Laien gut verständlich.  
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Anlässe im September
Sonntag, 14. Gottesdienst mit Taufmöglichkeit mit Pfrn. J. Böttcher und 
9.30 Uhr Organistin K. Beidler. Im Anschluss Kirchenkaffee.

Mittwoch, 17. Andacht im «Egge» am Schmidebach mit Pfrn. R. Remund
10.15 Uhr und M. Pastorello am Elektro-Piano.

Donnerstag, 18. Zwärgli-Träff im Kirchgemeindehaus. Kleinkinder-Treff zum 
9 Uhr gemütlichen Zusammensein. Parallel zur Mütter-/Väterberatung.

Freitag, 19.  Zäme unterwägs – Erzählcafé mit Pfrn. R. Remund zum Thema 
9.30 Uhr «Schlechtes Gewissen» im Foyer des Kirchgemeindehauses.

Freitag, 19. Kindergottesdienst mit Pfrn. J. Böttcher in der Kirche. Für Kinder
17 Uhr von 0 bis 7 Jahren mit oder ohne ihre Begleitpersonen und Geschwister.

Sonntag, 21. Bettags-Gottesdienst mit Abendmahl mit Pfrn. J. Böttcher und 
9.30 Uhr Organistin K. Beidler. Anschliessend Kirchenkaffee und Zwetschgen-
 kuchen.

Anlässe im Oktober
Donnerstag, 2.  Offener Mittagstisch im Kirchgemeindehaus.
12. 15 Uhr Anmeldung bis 29. September unter 079 345 58 92.

Sonntag, 12. Erntedank-Gottesdienst mit Taufmöglichkeit mit Pfrn. R. Remund
9.30 Uhr Organist M. Niethammer und dem Männerchor Biezwil. 
 Die Landfrauen schmücken die Kirche und offerieren nach dem 
 Gottesdienst ein Apéro.

Mittwoch, 15. Nachmittagstreffen – Vortrag «Alaska» mit Marianne Hundius. 
14 Uhr Anschliessend gibt es ein feines Zvieri. Anmeldung bis 13. Oktober 
 unter 079 345 58 92.

Donnerstag, 16. Zwärgli-Träff im Kirchgemeindehaus. Kleinkinder-Treff zum 
9 Uhr gemütlichen Zusammensein. Parallel zur Mütter-/Väterberatung.

Freitag, 17.  Zäme unterwägs – «Shared reading» mit Antje Ingen Housz
9.30 Uhr im Foyer des Kirchgemeindehauses.

Freitag, 17. Kindergottesdienst mit Pfrn. J. Böttcher in der Kirche. Für Kinder
17 Uhr von 0 bis 7 Jahren mit oder ohne ihre Begleitpersonen und Geschwister.

Sonntag, 19. KUW-Gottesdienst mit den Schülerinnen und Schülern der 2. Klasse,
9.30 Uhr Katechetin T. Gerber Weber und Organistin K. Beidler. Anschliessend 
 Apéro.

Sonntag, 26. KUW-Gottesdienst mit den Jugendlichen der 7. Klasse, Pfrn. J. Böttcher
9.30 Uhr und Organist M. Niethammer.

Reformierte Kirchgemeinde
Grossaffoltern
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SScchhuullkkiinnddeerr  ––  DDaass  ssiinndd  wwiirr!!  ––  FFeelliicciittyy  BBrrooookkss  
Dieses Buch begleitet Kinder einfühlsam beim Schulstart 
und beantwortet viele Fragen zum neuen Alltag – von 
„Warum geht man zur Schule?“ bis hin zu „Wie findet man 
dort Freund*innen?“. Das liebevoll gestaltete Sachbuch 
vermittelt kindgerecht und anschaulich alles Wichtige rund 
um die Einschulung. Es erklärt, was Kinder in der Schule 
erwartet, und nimmt ihnen spielerisch mögliche 
Unsicherheiten. Auch Themen wie Toilettengang, Schulweg 
oder Unterschiede zwischen Schulen weltweit werden 
einfühlsam aufgegriffen.  
 

 

EEiinnffaacchh  WWeeiikkee  ––  RReeggiinnaa  FFeellddmmaannnn  
Nach ihrem unfreiwilligen Umzug von der Grossstadt aufs 
Dorf hat Weike eigentlich nur zwei Gedanken: Erstens, wie 
komme ich hier so schnell wie möglich wieder weg? Und 
zweitens, wie stelle ich es bis dahin an, mal nicht zu den 
Aussenseitern zu gehören?  
Das Problem ist nur, dass auch hier die Nerds wieder viel 
netter sind als alle anderen. Und die Glitzerklamotten der 
angesagten Mädchen sehen aus, als hätte ein Einhorn 
draufgekotzt. Allerdings sind ihre Tanzeinlagen ziemlich cool 
- und Weike träumt heimlich schon lange vom Tanzen. Kann 
man nerdig sein und trotzdem glitzern? Und wer ist die 
mysteriöse Omi, die immer genau dann auftaucht, wenn 
Weike das Chaos über den Kopf wächst?  
Ein Buch für alle, die noch dabei sind herauszufinden, wer 
sie eigentlich sein wollen. Und darüber, dass Schach und 
Tanz-Choreos sich gar nicht ausschliessen müssen. 
  

NNeeuu  aabb  66..1100..22002255::  BBlliinndd  DDaattee  mmiitt  eeiinneemm  BBuucchh  
  

1. Verpacktes Buch aussuchen 
2. Buch ausleihen 
3. Buch mit nach Hause nehmen, auspacken, sich überraschen lassen und 

geniessen. 
 
HHeerrbbsstftfeerriieenn  vvoomm    
2222..0099..2255  ––  0055..1100..2255  
 

Ihr Bibliotheksteam 
Andrea Balmer,  
Maxi Schator, Marianne Weber 
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Reformierte Kirchgemeinde Grossaffoltern

... beim Mittagstisch ...
Mithilfe beim Aufstellen und Tischdecken

Servieren des Mittagessens
Abräumen, Abwaschen, Tische und 

Stühle wegräumen
Zeitaufwand von 11 – 14 Uhr

Mittagessen gratis und Einladung 
zum Helfer/innenessen

Anzahl Einsätze individuell

Bei Fragen und/oder Unklarheiten können 
sich Interessierte bei Sarah Blank 

unter 079 455 86 57 oder 
beratung@free4live.ch melden

 ... als Kochteam ...
 Vorspeise, Hauptgang, Dessert

Menu kann selber ausgewählt werden
alleine oder im Team

Anzahl Einsätze individuell

Immer am 1. Donnerstag im Monat, 
um 12.15 Uhr, findet im 
Kirchgemeindehaus der 

«O�ene Mittagstisch» statt.
Nun suchen wir Unterstützung ...

WIR SUCHEN DICH!
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Anlässe im November
Donnerstag, 6.  Offener Mittagstisch im Kirchgemeindehaus.
12. 15 Uhr Anmeldung bis 3. November unter 079 345 58 92.

Freitag, 7.  Kraft der Stille 
8.45 Uhr im Foyer des Kirchgemeindehauses.

Freitag, 7.  Zäme unterwägs – Kaffeehöck
9.30 Uhr im Foyer des Kirchgemeindehauses.

Sonntag, 9. Gottesdienst mit Taufmöglichkeit mit Pfrn. J. Böttcher und 
9.30 Uhr Organist M. Niethammer.

Freitag, 14. Kindergottesdienst mit Pfrn. J. Böttcher in der Kirche. Für Kinder
17 Uhr von 0 bis 7 Jahren mit oder ohne ihre Begleitpersonen und Geschwister.

Donnerstag, 20. Zwärgli-Träff im Kirchgemeindehaus. Kleinkinder-Treff zum 
9 Uhr gemütlichen Zusammensein. Parallel zur Mütter-/Väterberatung.

Freitag, 21.  Zäme unterwägs – Erzählcafé
9.30 Uhr im Foyer des Kirchgemeindehauses.

Gesucht: Spielfreudige Kinder, 
die sich gerne verkleiden

Für unser Krippenspiel, das wir am 24. Dezember um 17 Uhr in der 
Kirche Grossaffoltern aufführen wollen, suchen wir Kinder ungefähr 
vom 2. Kindergarten bis zur 4. Klasse, die Lust auf Theater haben. 

Es gibt einen Informationsanlass am Mittwoch, 5. November, um 
17 Uhr im Kirchgemeindehaus für alle interessierten Kinder und ihre Begleitpersonen. 

Zusammen machen wir dann 3–4 Probetermine ab.

Ansprechpersonen:  Pfrn. Judith Böttcher, judith.boettcher@kirche-grossaffoltern.ch, 
                                           077 417 74 43 und Karin Kirchhofer
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Coiffure

Haar-Atelier

Typgerechte Beratung
kreatives Händchen

Martinsmattstrasse 23 · Kosthofen/Suberg

Öffnungszeiten

Morgens Mo–Fr 08.30 – 11.30 Uhr

Nachmittags Di 13.30 – 15.30 Uhr

Abends Mo 17.30 – 20.30 Uhr

Zeiten variieren während den Schulferien

Karin Huber

Termine auf  
Voranmeldung

079 949 34 26Herzlich willkommen

 

Jede Körperstelle, jedes Organ spricht mit uns durch Unwohlsein, Schmerzen oder 
Krankheiten. Das alles hat einen Ursprung im Unterbewusstsein durch unser 
Denken. Bist du bereit auf deinen Körper zu hören? Dann freue ich mich, dass ich dir 
dabei helfen darf in einem Einzelcoaching. 
 
Oder bist du an der Ausbildung zur Organ- & Lebenstherapeutin interessiert?  
 
Dann melde dich bei mir. 
Silvia Muster, dipl. Pflegefachfrau, Mental-Medizinerin & Lebenstherapeutin, 
Homet 1, 3257 Grossaffoltern - www.g-sund.ch – 062 965 11 47 

Mario Gähwiler
Bernstrasse 116
3250 Lyss
079 560 50 21
meet-all@gmx.ch
www.meet-all.ch

Meet all
Schlosserei mechanische Schmiede

Möbelbau, Restaurationen
Innen/Aussenbereich

Kunst / Messer / Werkzeug
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FUSSPFLEGE  URSULA 
Ursula Frieden Aebnit 6, 3257 Grossaffoltern 
 
Gönnen Sie sich eine ganzheitliche, professionelle 
Fusspflege. Ich freue mich auf Ihre Füsse. 
 
Terminvereinbarung unter Telefon 079 518 66 35 
 

Abnehmen mit Leichtigkeit – 
Für mehr Lebensfreude und Wohlbefinden
Die Balance zwischen Ernährung, Bewegung, Entspannung und Achtsamkeit ist der 
Schlüssel zu einem leichteren Leben.

Als Ernährungs-Psychologische Beraterin unterstütze ich Sie dabei:

 • Nachhaltig abzunehmen, ohne strenge Diäten
 • Eine genussvolle und entspannte Beziehung zum Essen aufzubauen
  Ernährung, Bewegung und Erholung in Einklang zu bringen
 • Sich wohler, vitaler und ausgeglichener zu fühlen

Starten Sie jetzt! Nehmen Sie Kontakt mit mir auf und machen Sie 
den ersten Schritt in eine neue Richtung.

Free 4 live -- Ernährungs-Psychologische Beratung
Sarah Blank -- Bernstrasse 11/15 -- 3262 Suberg
079 455 86 57 -- beratung@free4live.ch -- www.free4live.ch
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Wer schon einmal Äpfel aufgelesen hat, weiss wie anstrengend das ist, anstrengender als 
Ablesen auf der Leiter, was auch nicht ohne ist. Fast für jeden einzelnen Apfel muss man sich 
bücken. Dazu kommt noch das Verlesen, da nicht jeder Apfel am Boden wertlos ist.

Aber warum eigentlich auflesen?
Lässt man sie liegen, werden sie ja innert ein 
paar Tagen von Schnecken, Wespen, Ameisen 
und Vögeln aufgefressen. Nur geben die von 
Schädlingen oder Pilzen befallenen Früchte in 
der Zwischenzeit ihre Würmer und Sporen an den 
Boden und ins Gras ab und so ist für Nachwuchs im 
nächsten Jahr gesorgt. Das Auflesen des Fallobsts 
ist jedenfalls eine wichtige Pflegemassnahme.

Sie sind jetzt, Mitte September, sicher schon 
lange am Ab- und Auflesen und am Auffüllen Ihres 
Obst- und Mostlagers. Die Obsternte fällt zwar 
dieses Jahr nicht so gewaltig an wie in anderen 
Jahren. 

Falls Sie aber noch überschüssiges Obst 
haben und nicht wissen wohin damit, dann 
melden Sie sich doch bei uns: 

032 389 25 56 (Hans Georg Bart)
Cuno Amiet, Obsternte, 1914

OBSTAUF- UND ABLESEAKTION
Am 25. Oktober 2025 führt die Obstbaumgruppe Grossaffoltern wieder eine Obst-
aufleseaktion durch.
Wir treffen uns um 9.00 Uhr auf dem Dorfplatz und gehen anschliessend gemeinsam 
an verschiedene Standorte zum Auf- und Ablesen.
Für alle Teilnehmenden gibt es mittags eine Verpflegung sowie einen Gutschein für 
eine Packung vom Most, den wir danach bei Christoph Baumgartner pressen lassen.
Wenn Sie beim Auf- und Ablesen mithelfen möchten, melden Sie sich bitte 
bis Ende September bei uns: 079 860 09 94 (Magdalena Wenger)

Unser nächstes Treffen ist am 7. Oktober 2025 um 18.00 Uhr im «Egge», wir freuen uns 
immer über neue Gesichter! Kommt einfach vorbei. 

Die Obstbaumgruppe Grossaffoltern

AUFLESEN ODER ABLESEN? – AUFLESEN UND ABLESEN!
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1. Augustfeier 2025 
 

 

Härzlech säge mir Merci 

für öies Cho 

für öier liebe Wort 

für öies Mitsinge 

für öie Applous 

für öies Stuune und Lache 

für öies Mitapacke 

 und für öii Grosszügigkeit. 

 

Erika Schüpach 

Claudia Kehrwand 
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MMiittttwwoocchhaabbeenndd  ––  FFiitt  mmiitt  FFuunn 
 

Wir sind eine bunte, unkomplizierte Frauen- 
runde jeden Alters. Bei uns gilt: in lockerer 

Atmosphäre Beweglichkeit und Fitness fördern, 
Spiel und Spass haben, ungezwungen 
mitmachen. Du bestimmst, was geht.  

JJeeddeenn  MMiittttwwoocchh,,  2200  ––  2211..3300  UUhhrr 
Turnhalle Suberg 

Kein Vereins-Zwang, keine Verpflichtungen,  
dafür ein abwechslungsreiches Programm.  
Ausserdem gibt es gemütliche Events auch 

ausserhalb der Halle.  

 NNeeuuggiieerriigg??  DDaannnn  sscchhnnaapppp  ddiirr  ddeeiinnee  
SSppoorrttssaacchheenn  uunndd  kkoommmm  eeiinnffaacchh  mmaall  

sscchhnnuuppppeerrnn  ––  wwiirr  ffrreeuueenn  uunnss  aauuff  ddiicchh!!  

Bei Fragen gibt Dir Kathrin gerne Auskunft: 
 079 415 00 88, kathrin.hueppi@bluewin.ch 
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BBiisscchh  nnööii  hhiiee  ii  ddeerr  GGmmeeiinndd  ooddeerr  ssuueecchhsscchh  AAsscchhlluussss??  
CChhuummmm  ddoocchh  cchhoo  ttuurrnnee!!  

 
 

WWeennnn  uu  wwoo  
Jede Donnschtigabe, usser de Schuelferiezyte, i der Turnhalle Suberg 

 
 

WWeerr  
Froue wo gärn imene Verein si u ds Vereinsläbe schetze u pflege, sich gärn tüe 
bewege ob i der Turnhalle oder dusse, offe si für Nöis, zäme häbe u chöi apacke 

wes gfragt isch. 
 
 

Die 1. Gruppe si Turnerinne ab ca. 55 plus bis solang no fit u zwäg, wo öpis für 
ihri Gsundheit u ihres Wohlbefinde wei mache us wei locker u luschtig zäme ha. 

MMiirr  ttuurrnnee  vvoo  1199::0000  --  2200::0000  UUhhrr..  
 
 

Die 2. Gruppe si die jüngere Turnerinne ab ca. 35 plus, wo gärn 
rassigi Musig hei u a der Turnvorstellig u Turnfescht wei mitmache. 

MMiirr  ttuurrnnee  nnaacchh  ddeerr  11..  GGrruuppppee  vvoo  2200::1155  --  2211::4455  UUhhrr..  
 
 

BBiisscchh  iinnttrreessssiieerrtt??  
DDee  cchhuummmm  uu  mmaacchh  mmiitt,,  mmiirr  ffrrööiiee  üüss!!  

 
 

We Frage hesch, darfsch di gärn bi üsere Präsidentin Monika Portmann mäude 
Tel. 077 406 41 76 

oder eifach unverbindlech es paar Schnupperstunde cho bsueche. 
 

38



41

DIMANCHE  
28.9.2025, 15:00 UHR  
Abbatiale Bellelay

Konzertchor Rapperswil  
Chorale mennonite régionale Moron 
préparation du chœur Christa Gerber  

Orchestre OPUS, Berne 
Direction Peter Loosli

SONNTAG  
21.9.2025, 17:00 UHR  
Kirche Rapperswil BE

Mendelssohn1809–1847FELIX

Elias
Anja Christina Loosli, soprano  
Barbara Magdalena Erni, alto  
Niklaus Loosli, ténor  
Robert Koller, basse

40

7 – 9 November 
Schulhaus Grossaffoltern 

 

 

LAN Party – Gaming total 
„Gamen macht zusammen mehr Spass“ 

 
Seit 2004 und jetzt wieder zurück! Die LAN Party des Vereins Kobra 

 
40 PC Plätze zum Zocken – Retro Konsolenbereich - N64 – SNES – Super 

Smash Brothers – Mario Kart – Bomberman – Age of Empires – GEOGuessr –
Brettspiele wie Siedler von Catan – Dune – Munchin und Schere/Stein/Papier  

 
Gemütliche Bar mit selbstgemachten Pizzas 
Social Events und eine chillige Community 

 
Informationen und Anmeldung auf kobralan.ch 
via discord oder an marc.koelliker@bluewin.ch 

 
Türöffnung: 7.11 – 17.00 

Ticketpreis 30 CHF 
Adresse: Schulhaus Grossaffoltern, 3257 Grossaffoltern 
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MURRI GEBÄUDETECHNIK AG
WERKSTRASSE 31  |  3250 LYSS
GREPPEN 45  |  3257 AMMERZWIL
T 032 384 12 48
INFO@MURRI-LYSS.CH

MURRI-LYSS.CH

Wartung zahlt 
sich aus!
Regelmässiger Service für Heizung, 
Sanitäranlagen und Boiler beugt Schäden
vor und spart Kosten. 

Jetzt Termin vereinbaren!

HEIZUNG  |  SANITÄR  |  SPENGLEREI  |  
BLITZSCHUTZ  |  REPARATUREN  |  SOLAR

4242

Elektro Hirt GmbH
Tradition | Qualität | Fortschritt

Ueli Hirt
Reuebergstrasse 12
3257 Grossaffoltern

032 389 52 77
info@elektro-hirt.ch
www.elektro-hirt.ch

–  Beratung, Planung, 
 Elektroinstallationen
–  Elektro Reparaturen und
 Service
–  Telefon und EDV
–  Gebäudeautomation,
 Smart Home, KNX
–  Gegensprechanlagen
–  Audio/Video, PVA und
 Beleuchtungen

Ronny Eifrig
Dorfstrasse 5  I  3257 Grossaffoltern
Telefon 079 417 79 14  I  malereifrig@gmx.ch

Malerarbeiten, Tapezierarbeiten, 
Spritzarbeiten, Verputzarbeiten, 
Isolationsarbeiten, Gipserarbeiten
– innen und aussen!

MALEREI
GIPSEREI
RENOVATION

Von gewöhnlich bis speziell – 

meine Beratung - die richtige Wahl!
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Start:                  Mittwoch, 15. Oktober 2025
Ende:                  Mittwoch, 17. Juni 2026
Wann:                 Mittwoch, 16:30 - 17:30 Uhr
Wo:                      Turnhalle Grossaffoltern
Kosten:              CHF 60.- 
Anmeldung:    Per Mail bis am 30. September 2025 
                                        (Name, Geburtsdatum, Adresse, Telefonnummer und KG Jahr)

Leitung:            Lena Aebi, Livia Neuenschwander und Alessia Rueb
Kontakt:           kitugrossaffoltern@gmail.com
Infos:                  Genaue Angaben folgen nach der Anmeldung 

J&S KIDS SPORT

KITU

Wir freuen uns auf viele turnbegeisterte Kinder

Lena, Livia und Alessia

Wir laden alle Kinder im Kindergartenalter zur neuen KITU-Saison
ein. Zusammen entdecken wir spielerisch die Bandbreite des

Sports. 

www.drgrossaffoltern.ch
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MUKI-Turnen 
 

 

 
 

 

Für 2.5 bis 5-jährige Kinder mit einer Begleitperson 
Im Muki-Turnen haben 2 ½ - 5-jährige Kinder die Möglichkeit, mit einer erwachsenen 
Person (Mami, Papi, Grosi, Götti, usw.) sich spielerisch zu bewegen.  
 
Inhalt:   

• Körperliche Fitness für Erwachsene und Kind.  
• Freude an der Bewegung und Spass haben.  
• Fördern von Selbstvertrauen und Koordination.  
• Verschiedene Sinne aktivieren.  
• Intensive Gemeinsamkeit zwischen Erwachsenem und Kind. 

 

Wann:  Jeden Montag von 09.00 bis 10.00 Uhr 

oder 

   jeden Donnerstag von 09.00 bis 10.00 Uhr 

 

Nach den Herbstferien ab Montag 13. Oktober 2025 oder Donnerstag 16. 
Oktober 2025 bis zu den Sommerferien 2026 

Wo:   Turnhalle Suberg 

Kosten:  CHF 90.- 

Leiterin:  Alexandra Délétroz 

Anmeldung: Bei Alexandra Délétroz bis am 3.10.2025 

079 720 00 63 oder alex-deletroz@gmx.ch 

(Name, Vorname, Geburtsdatum, Adresse) 

Die Teilnehmerzahl ist beschränkt. 
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Rückblick Eidgenössisches Turnfest Lausanne  

Unsere Mädchenriege durfte dieses Jahr am Eidgenössischen Turnfest in Lausanne 
teilnehmen. Voller Vorfreude und mit etwas Nervosität machten wir uns auf den Weg 
in die Westschweiz. 
Vor Ort erwartete uns eine riesige Turnfest-Atmosphäre: unzählige Vereine aus der 
ganzen Schweiz, sportliche Wettkämpfe, tolle Vorführungen und ein buntes 
Rahmenprogramm.  
Das ÖV-Netz war überlastet und wir hatten mit mehreren Pannen der Busse zu 
kämpfen. Trotz dieser Abenteuer unterwegs zeigten unsere Mädchen ihr Können mit 
viel Einsatz und Teamgeist- und vor allem mit jeder Menge Freude am Turnen. 
Müde, aber glücklich und stolz kehrten wir nach Hause zurück – mit vielen schönen 
Erinnerungen im Gepäck. 

Die Mädchenriege erzielte dabei die folgenden Resultate.  

Gymnastik: 6.03 

Schulstufenbarren: 7.08 

Hindernislauf: 7.61 

 

 

 

Ammerzwiler Jugimeeting 

Am Samstag, 16. August 2025 fand in Ammerzwil das Jugimeeting statt. 

Die Mädchenriege Grossaffoltern trat dabei zu einem Leichtathletik-Wettkampf an 
und durften dabei einige Erfolge feiern.  

Amy Dick auf Rang 1, Juna Savoy auf Rang 2, Julia Hänni und Valerie Müller auf 
Rang 3 schafften den Sprung auf Podest.  

Mit Lilly Lehnherr und Celeste Hauert durften sich zwei weitere Mädchen über eine 
Auszeichnung freuen.  

Herzliche Gratulation zu diesen tollen Leistungen. 

Für die Mädchenriege Grossaffoltern 
Nadine Flammer  

Mädchenriegenreise 

Am Sonntag, 24. August, fand unsere Mädchenriegenreise statt. Mit dem Zug ging es 
nach Spiez, wo wir den Tag mit vielen Spielen und Aktivitäten verbrachten und die 
Umgebung erkundeten. Gemeinsam lachten, spielten und erlebten wir eine tolle Zeit. 
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Ammerzwiler Jugimeeting 

Am 16. August 2025 fand in Ammerzwil das Ammerzwiler Jugimeeting 
statt. Die Jugi Grossaffoltern startete mit 39 Teilnehmenden. Am 
Morgen nahmen die Kinder an den Disziplinen Weitsprung, Sprint, 800 
Meter, Ballweitwurf oder Kugelstossen teil. Nach der Mittagspause 
stand der Teamwettkampf auf dem Programm. Die Teams absolvierten 
die Pendelstafette und verglichen ihre Kräfte im Seilziehen. Das 
Trainieren zahlte sich aus und es gab in beiden Wettkampfteilen tolle 
Resultate. Insgesamt klassierten sich 14 Kinder im ersten Drittel und es reichte für 
sieben Podestplätze. Im Teamwettkampf gab es einen Doppelsieg von einem Team 
der Unterstufe, welches die Pendelstafette sowie das Seilziehen gewannen.  

Die Podestplätze: 

K08   K12 

1. Mattia Gubler-Aeschbacher 2. Paul Kohn

3. Ricardo Santschi

K09 K14 

1. Malek Boumassoudi 2. Luca Marti

2. Mezen Boumassoudi 3. Gian Canobbio

Siegerteam der Unterstufe   Jugi Grossaffoltern 

Wir gratulieren den Kindern zu ihren tollen Leistungen. 

Das Jugileiterteam 
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Eidgenössisches Turnfest 2025 in Lausanne 

Vom 21.-22. Juni 2025 starteten die Damenriege und der Turnverein Grossaffoltern 
am Eidgenössischen Turnfest im 3- teiligen Vereinswettkampf. 

Dabei erzielten wir die folgenden Resultate: 

Barren  6.87 
Schulstufenbarren 8.74 
Steinstossen  7.43 

Gymnastik Kleinfeld 9.08 
Pendelstafette  8.24 
Schleuderball  8.19 

Fachtest Allround 8.29 
Steinheben  8.75 

Mit einer Gesamtpunktzahl von 24.64 erreichten wir in der 1. Stärkeklasse den 
Schlussrang 132 von 154 teilnehmenden Vereinen. 

Eine Woche früher starteten vier Frauen der Damenriege Grossaffoltern im 
Leichtathletik Einzelwettkampf. Dabei gewann Angela Danz mit Rang 36 eine 
Auszeichnung. Herzliche Gratulation!  

Für die Damenriege und den Turnverein Grossaffoltern 

Nadine Flammer 
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Wo Ideen 
Form  
annehmen

Grafodruck AG
Dorfstrasse 43 . 3257 Grossaffoltern
Telefon 032 389 15 51 . info@grafodruck.ch
www.grafodruck.ch

Ihre regionale Druckerei  
für Kreativität und Qualität!

Es gibt
 noch fr

eie Ern
teantei

le

Mach mi
t! 

 
sol·ami·x 

wöchentlich Gemüse, Obst 
und Beeren von deiner 
kooperative 

www.solamix.chsolamix@immerda.ch 

in Grossa
ffoltern

50



53

 

 

www.lvgrossaffoltern.jimdofree.com / landfrau35@gmx.ch 

 
Natursteinkettenkurs mit Katrin Schnell 

DDiieennssttaagg  0044..  NNoovveemmbbeerr  22002255  

   

Möchtest du dein eigenes, persönliches Armband oder deine Halskette gestalten? In diesem 
Workshop zauberst du in ein paar Stunden dein Unikat. Aus Natursteinen sowie 
Zwischenstücken, Silberteilen und Anhängern, stellst du dein eigenes Schmuckstück 
zusammen.  
KKuurrssddaauueerr:: 19h00-22h00 KKuurrsskkoosstteenn:: Mitglieder CHF 65.--nicht Mitglieder CHF 70.—
Material kosten zwischen CHF 20.00 bis CHF 80.-- KKuurrssoorrtt:: Im Stephansaal in 
Grossaffoltern (beim Schulhaus) 
AAnnmmeelldduunngg: bei Sarah Blank Tel 079 / 345 58 92 oder per Mail: bbeerraattuunngg@@ffrreeee44lliivvee..cchh 
bis am 2288..  OOkkttoobbeerr  22002255  
________________________________________________________________________________________________________________________________  

BBeesscchheerruunngg  iimm  NNoovveemmbbeerr    
 
Mitte bis Ende November besuchen wir die Altersheime von Worben, Schüpfen, 
Grossaffoltern und Frienisberg um einen Nachmittag mit allen ehemaligen Bewohnern 
von Grossaffoltern zu verbringen. Der Einsatz ist von 14h00 bis ca. 17h00.  
 
Dieses Jahr haben wir jeweils ein zuständiges Mitglied pro Altersheim und ihr könnt euch 
direkt bei ihr melden um das genaue Besuchsdatum und die genaue Zeit zu erfahren. 
Hast du Zeit, Zeit zu verschenken? Dann melde dich wie folgt; 
  
Altersheim WWoorrbbeenn: Doris Hauert 032 / 389 12 87 
 
Altersheim SScchhüüppffeenn: Céline Calame 076 / 370 05 97 
 
Altersheim GGrroossssaaffffoolltteerrnn::  Ruth Arn  032 / 389 19 89 
 
Altersheim FFrriieenniissbbeerrgg::  Ruth Friederich 079 / 431 60 03 
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AAkkttuueellllee  MMiittgglliieeddeerr  IInnffooss::

EErrnntteeddaannkk  GGootttteessddiieennsstt  vvoomm  SSoonnnnttaagg  1122..  OOkkttoobbeerr  22002255  0099hh3300  

Zum Erntedank Gottesdienst dürfen wir die Kirche schmücken und zum anschliessenden 
Apéro einladen. Für’s Herrichten der Kirche treffen wir uns bereits am SSaammssttaagg  uumm  1133hh3300.. 
Falls jemand nicht helfen kann, besteht die Möglichkeit die Gaben vor dem Eingang der 
Kirche zu deponieren (bis spätestens 13h30) 
Bitte die Sachen unbedingt kennzeichnen damit wir sie ans richtige Ort retournieren 
können. 
Für deine Mithilfe und Gaben danken wir dir bereits herzlich im Voraus! 

Hast du noch Fragen? Daniela Schmidiger gibt gerne Auskunft 079 / 717 12 18 

Am Gottesdienst wäre es sehr schön viele von euch, vielleicht sogar in der traditionellen 
Tracht, begrüssen zu dürfen. Beim Landfrauen Apéro nach dem Gottesdienst haben wir 
bestimmt noch die Gelegenheit, ein wenig zu plöiderlen!  

________________________________________________________________ 

NNaacchhmmiittttaaggss  LLiissmmii//PPlloouuddeerr--HHööcckk  iimm  EEggggee,,  SScchhmmiiddeebbaacchh  GGrroossssaaffffoolltteerrnn  
1166.. OOkkttoobbeerr  22002255  1144..0000  UUhhrr

Bei Kaffee und Kuchen verbringen wir einen gemeinsamen Nachmittag mit lisme, plöiderle 
oder einfach in Gesellschaft sein. Fahrdienst wird angeboten. Hast Du noch Fragen? 

Eveline von Aesch gibt dir gerne Auskunft 079 / 452 87 85 
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Fit ins Alter 
Was ist wichtig? 
 Bewegung 
 Bewegung 
 Bewegung 
 Soziale Kontakte 
 Zusammensein 
 Spass und Freude 

Regelmässig etwas für die Gesundheit  
und das körperliche Wohlbefinden tun,  

und dabei Spass haben? 
Wo: in der Turnhalle Suberg,  

jeden Montagabend um 18:30 – 20:00 Uhr 

Wir sind eine Vereinigung zum gemeinsamen Turnen zur 
Erhaltung der Fitness und der Freude am gemeinsamen Spiel. 

Das bieten wir an: 
Ausgebildete Turnleiter bieten ein dem Alter angepasstes 
Turnen an: Aufwärmen; Übungen für Koordination und 
Geschicklichkeit , Kraft und Kreislaufförderung; Ballspiele. 

Mach doch auch mit! 
Unser Angebot richtet sich an Männer im reiferen Alter. 

Für einen Jahresbeitrag von 40 Fr, ohne weitere Verpflichtungen 
bist du dabei!  

Komm einfach einmal in ein Schnuppertraining  
oder melde dich für weitere Informationen bei 

 

Christian Moy, Tel.  078 686 1619 christian.moy@bluewin.ch 
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architekurbüro andreas lehmann
architektur mit sinn.
Wir sind ein kleines Architekturbüro für anspruchsvolle Neu- und 
Umbauprojekte. Dabei arbeiten wir regelmässig mit der Denk-
malpflege oder dem Raumplanungsamt zusammen. Ob Arztpra-
xis,Wohnhäuser oder landwirtschaftliche Bauten - unser Aufga-
benbereich ist umfassend.

Unsere Auftrag ist Ihre Problemstellung zu verstehen und für Sie 
innovativ und zeitgemäss umsetzen.

Visionen und Träume 
verwirklichen.

Schönheit im Detail 
zum Ganzen wer-

den lassen.

architekturbüro andreas lehmann  .  Dorfstrasse 27  .  Grossaffoltern
lehmannarchitektur.ch  .  i@lehmannarchitektur.ch  .  032 389 50 36

Wir finden‘s spannend!

Beratung / Elektroinstallation / Licht / Kraft / Telefon / EDV / Kontrollen / Service

seit 1961
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www.samariter-grossaffoltern.ch 

 
Unsere nächsten Termine 
 
 

13.10.2025 Spineboard, Schaufelbahre, Vakuummatratze 
20:00Uhr Samariterlokal Zivilschutzanlage Grossaffoltern 
 
 

10.11.2025 Üben und Trainieren 
20:00Uhr Samariterlokal Zivilschutzanlage Grossaffoltern 
   

17.11.2025 Vortrag in Wengi «REDOG» 
 
 

08.12.2025 Weihnachtsplausch 
Einladung folgt! 
 
 

09.02.2026 GV Restaurant Traube Grossaffoltern 
Einladung folgt! 
 

 
Kurse 2025 
 
Moulage Refresher Kurs  12.November 2025 
 
Realistische Unfallgestaltung ist ein wichtiger Bestandteil in der 
Praxisausbildung. 
Neben der Auswahl der Unfallorte und dem Auslegen des Figuranten ist 
auch die Darstellung der Verletzungen von hoher Bedeutung. 
Moulagen werden eingesetzt, um realistisches Simulationsszenarien zu 
schaffen. 
 

Anmeldung unter: samariter-3257@gmx.ch 
 

 
Moulage Grundkurs auf Anfrage  samariter-3257@gmx.ch 
 

 
Wenn du Interesse am Samariterverein hast, dann bist du 
Herzlich willkommen bei uns.  
Melde dich doch bei unserer Präsidentin Andrea Schmid unter: 
praesident@samariter-grossaffoltern.ch 
Wir würden uns darüber freuen dich bei uns zu Begrüssen. 
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www.samariter-grossaffoltern.ch 

  
Wir laden Sie herzlich ein zur 

BLUTSPENDE 
 
Datum:  Montag, 24.November 2025 
 
Zeit:  17:30 – 20:15 Uhr 
 
Ort:  Mehrzweckgebäude Grossaffoltern 
 
Blut spenden können grundsätzlich alle gesunden Menschen 
zwischen 18 und 60 Jahren, die über 50 kg wiegen. Regelmässige 
Spender dürfen bis zum 75. Lebensjahr Blut spenden, wenn sie bei 
guter Gesundheit sind. 
 
 
Warum ist Blutspenden wichtig? 
     
Blutspenden werden täglich benötigt, um erkrankte und verunfallte 
Menschen mit lebenswichtigen Blutpräparaten zu versorgen. In der 
Schweiz werden jeden Tag rund 700 Blutspenden benötigt, um 
Krebserkrankte, Unfallopfer oder Menschen mit Blutkrankheiten 
ärztlich zu behandeln. Doch nur 2,5 Prozent der Bevölkerung in der 
Schweiz spenden regelässig Blut. 
Dazu gehören unter anderem Schmied Christoph mit 80 Spenden 
und Hübscher Jürg mit 50 Spenden. 
 
Wir sagen allen Spendern und Spenderinnen Danke für den 
wertvollen Beitrag, denn Sie leisten anderen Menschen zu Helfen. 
 
Die neuen Daten für das nächste Jahr sind auch schon da. 
 
Montag, 20. April, 25. August und 30. November 2026 
 
Reserviert Euch die Daten doch schon vor in der Agenda 
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www.sv-winigraben.ch 
 
 

Mattia Hanhart und Jarno Grossniklaus sicherten sich in Port 
ebenfalls eine Auszeichnung. Jarno qualifizierte sich gleichzeitig 
auch noch für den Kantonalen Jugendfinal. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Mattia     Jarno 
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www.sv-winigraben.ch 
 
 

  

Treffsicherer Nachwuchs  

Es begann schon gut am Jungschützen-Wettschiessen vom Amt 
Büren. Dort gewann Gian Cooper bei den U15-Schützen mit dem 
guten Resultat von 86 von 100 möglichen Punkten und dem 
grossen Vorsprung von 5 Punkten auf den Zweitplatzierten. 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

Am Seeländischen Nachwuchstag in Port doppelte Gian nach 
und siegte wieder bei den U15 Schützinnen und  Schützen und 
das sogar mit 87 von 100 möglichen Punkten. Bravo! 
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Luigi Chiaramonte, Leitung
Daniel Torres, Klavier

Samstag, 13. September 2025, 19.30 Uhr
Kirchgemeindehaus Grossaffoltern
Eintritt Fr. 25.-, mit Apéro

SINGKREIS  
GROSSAFFOLTERN

Das Leben ist (k)ein 
Wunschkonzert
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ivolt AG 
Obergasse 3b 
3264 Diessbach bei Büren 
 

Telefon  
032 510 51 51 
 
 

E-Mail 
info@ivolt.ch 
 

Website 
www.ivolt.ch 
 
 

 

 

Jan Joder  
Projektleiter  
Stv. GL 
 

Interessieren Sie sich auch für Solarstrom 
in Ihrem Zuhause?  
 
Möchten Sie wissen, wie die Kosten und 
Erträge einer Solaranlage bei Ihnen 
Zuhause aussehen würden?  
 
Kontaktieren Sie mich unter 077 267 47 21 
 

Welche Vorteile bietet eine Solaranlage? 
• die wirksamste Methode gegen Strompreis Erhöhungen! 

- Senken der Stromrechnung durch reduzierten Netzbezug und 
Überschussvergütung  
- Dank Eigenverbrauchsoptimierung, heizen wir Ihr Duschwasser 
und laden intelligent Ihr Elektroauto, wenn die Sonne scheint 

• Ist eine erneuerbare Energiequelle und erzeugt weder Feinstaub 
noch Lärm 

• Wertsteigerung der Immobilie, die ganze Investition ist vom 
steuerbaren Einkommen absetzbar (Steueroptimierung) 

• Eigener Strom, Autarkie, weniger Einfluss von Energie Baronen 
bis hin zur Notstrom Lösung bei Blackout mittels Batteriesystem 
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Fotos Tipilager 2025 

Poulet am Spiess 

Schlammschlacht am Ende des 
Lagers 

"Wärmetanken" am Feuer 

Vorbereitung für die Focaccia 

Vorbereitung für die Rösti 

Rösti auf dem Feuer (natürlich mit Speck) 
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Bericht Tipilager 2025 
Zum 40. Mal schlugen wir unsere Tipis auf und feierten ein Jubiläum. Trotz turbulentem 
Wetter konnten wir drei wunderschöne Tage im Wald verbringen. Bereits in der ersten 
Nacht regnete es. Wenn es regnet, ist es besonders wichtig, dass im Tipi stets ein Feuer 
brennt, damit die Zeltplache sich nicht mit Wasser vollsaugt. Das bedeutet für uns 
Leiter:innen, dass das Feuer kontinuierlich neues Holz braucht. Natürlich verschonte uns 
die Plache nicht ganz. Es wäre gelogen zu behaupten, wir hätten nicht ein paar Tropfen 
abbekommen. Doch nach unserem Motto «Es gibt kein schlechtes Wetter, nur schlechte 
Kleidung!» liess sich niemand die Stimmung verderben.  

Unsere Aktivitäten konnten wir dank unserer riesigen Plache 
über dem Feuer im Trockenen durchführen, zumindest 
solange wir nicht gerade im Wald unterwegs waren. Für die 
Suche nach geeignetem Material für Speere oder Bögen 
mussten wir den Schutz verlassen und uns gemeinsam am 
Bachbett auf die Suche nach Haselholz machen. Zum Glück 
regnete es zu diesem Zeitpunkt nicht stark, sodass uns nur die 
Pfützen am Boden nass machten. Die Kinder fanden es 
natürlich grossartig, mit Schwung hineinzuspringen. Für die 
Bearbeitung des Holzes, also Spitzen schnitzen, biegen und 
verzieren, machten wir es uns in der Wärme am Feuer 
gemütlich und gestalteten zufrieden unsere Bögen und 
Speere. Am letzten Tag stand die Schnitzeljagd auf dem 
Programm. Dabei zieht eine Hälfte der Gruppe los, legt 
Pfeilspuren im Wald und markiert einen Ort mit einem Kreuz. 
Dieses Zeichen verrät der anderen Gruppe, dass sie hier 

genauer nachforschen muss. Im Umkreis versteckt sich dann der "gejagte" Teil. Diesmal 
hatten die suchenden Kinder besonders lange zu tun, denn ein Kind hatte sich nicht wie 
üblich im Gebüsch, sondern hoch oben in den Bäumen versteckt. Ein grossartiges 
Versteck, Gratulation.  

Das Essen war dieses Jahr wieder super! Das Highlight der Leiter:innen ist wie immer das 
Poulet am Spiess mit Focaccia. Dafür wurde extra eine Installation gefertigt, um oben 
Holz zu verbrennen und unten dann die Glut «herauszusieben». Denn das Poulet braucht 
stetig Hitze, aber ja kein Feuer, sonst wird es schwarz. Die Chili-Honig-Marinade war 
selbstverständlich köstlich. Auch die Rösti am Samstagmorgen war sehr lecker, sowie 
das Kalbsgeschnetzelte am letzten Tag. Ein grosses Merci an unsere Chefköchin Mone an 
dieser Stelle! 

Mit diesem Lager geht ein unvergessliches Jubiläum zu Ende, das uns allen grossen 
Spass gemacht hat. Einmal mehr merkten wir, dass wir – egal bei welchem Wetter – ein 
tolles, unterhaltsames und abenteuerliches Lager erleben konnten. Es war einfach 
super. Und zum Schluss: Schlammschlacht! Wir freuen uns schon jetzt auf das Lager im 
Jahr 2026! 

 

Fotos Tipilager 2025 

Poulet am Spiess 

Schlammschlacht am Ende des 
Lagers 

"Wärmetanken" am Feuer 

Vorbereitung für die Focaccia 

Vorbereitung für die Rösti 

Rösti auf dem Feuer (natürlich mit Speck) 
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Verein Wohnen am Schmidebach 
 
 
3257 Grossaffoltern 
 
 

 

Mittwoch,  
8. Oktober 2025 um 

13:30 Uhr im egge 
(Ammerzwilstrasse 1) 

13. Jassturnier für jedermann 

Die Jasspartner werden ausgelost und wechseln nach jeder 
Runde. 

 

Anmeldung erwünscht bis am 6. Oktober 2025 an: 

Christian Boner  
 079 648 07 21, in der Anmeldeliste im egge oder 

 christian.boner@gmx.ch 

 

Tischtennis-Plauschturnier 
für Hobbyspieler/innen ohne Lizenz 

 
Wann:    Samstag, 08. November 2025 
 
Wo:    Mehrzweckhalle Grossaffoltern 
Zeit:    13.00 Uhr Hallenöffnung, 

13.30 Uhr Spielbeginn 
Dauer:    bis ca. 17.00 Uhr 
Teilnehmer: Alle ohne Spiellizenz, die aber Lust 

haben, Tischtennis zu spielen 
Ausrüstung: Sportbekleidung, Turnschuhe, 

Schläger (stehen bei Bedarf auch zur 
Verfügung) 

 Verpflegung und Versicherung ist 
Sache der Teilnehmer. 

Anmeldung:  Katharina Kehl, Mail: katharina.kehl@bluewin.ch, 
Tel. 079 769 16 29 

 Remo Lüthi, Tel. 076 305 24 26 
oder direkt in der Halle 

 
Wir freuen uns auf zahlreiche Teilnehmer/innen. 
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Generalagentur Lyss
Patrick Zahnd
 
Bahnhofstrasse 1
3250 Lyss
T 032 387 45 45
lyss@mobiliar.ch
mobiliar.ch

 Familie vergrössert? 
 Passen Sie Ihre Versicherungen  
 den neuen Bedürfnissen an.
André Strasser, Versicherungs- und Vorsorgeberater
M 079 250 36 08, andre.strasser@mobiliar.ch

document2726745629206732381.indd   1document2726745629206732381.indd   1 20.11.2023   09:55:1620.11.2023   09:55:16

Rund�um�die�Gebäudehülle�sind�wir�zuständig�für:

Neubedachungen�und�Sanierungen

Dach-u.�Fassadenreinigung
Unterdächer
Isolationen
Fassadenbekleidungen
Dachfenstermontagen/Service�(Velux)
Schneefang/Schneestop
Kaminhutsanierung

Reparaturen�und�Unterhalt

Zwahlen�GmbH
Bedachungen
3257�Grossaffoltern

032�389�24�11
079�235�74�65

zwahlen_gmbh.bedachungen@bluewin.ch

Zwahlen GmbH
Bedachungen
3257 Grossaffoltern

032 389 24 11
079 235 74 65

info@zwahlen-gmbh.ch
www.zwahlen-gmbh.ch

666666
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   234. Nummer / 43. Jahrgang
   12. September 2025

Das Öpfublatt ist das lokale Nachrichtenblatt der Gemeinde Grossaffoltern und steht 
der Gemeindeverwaltung, Privaten und Vereinen aus der Gemeinde für Beiträge und 
Publikationen gratis zur Verfügung.

Die Beiträge können im PDF- oder Word-Format A4/A5 hoch wenn möglich elektro-
nisch übermittelt werden. Mailadresse: oepfublatt@grossaffoltern.ch

Manuskripte und Inserate können auch auf der Gemeindeschreiberei abgegeben oder 
per Post an untenstehende Adresse gesandt werden.

Redaktion: 
Gemeindeverwaltung, Dorfstrasse 41, 3257 Grossaffoltern
032 389 08 80, oepfublatt@grossaffoltern.ch

Kommerzielle Werbeinserate von Firmen und Privaten sind in den 
folgenden Grössen möglich. 
¼ Seite Inserat  Fr. 40.00
 im Abonnement (6 Ausgaben) Fr. 30.00
½ Seite Inserat  Fr. 80.00
 im Abonnement (6 Ausgaben) Fr. 65.00
1 Seite Inserat  Fr. 120.00
 im Abonnement (6 Ausgaben) Fr. 100.00

Die Inserate werden nach Erscheinen in Rechnung gestellt.

Das Öpfublatt erscheint 6 Mal jährlich, 2025 nach folgendem Plan:
Nr.   Redaktionsschluss  Erscheinungsdatum
06/2025 10.11.2025 21.11.2025

Das Öpfublatt wird gratis in jede Haushaltung der Gemeinde verteilt. Ehemalige  
Einwohner der Gemeinde, die in einem Altersheim wohnen, erhalten das Blatt auf  
Verlangen ebenfalls gratis zugestellt.

Für Auswärtige beträgt die Abonnementsgebühr Fr. 20.– pro Jahr.
Für freiwillige Spenden wird einmal pro Jahr ein Einzahlungsschein beigelegt.

IMPRESSUM 
    ÖPFUBLATT


