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GEMEINDE GROSSAFFOLTERN
INFORMATIONEN AUS DEM GEMEINDEHAUS

® Herzliche Gratulation

Zum 80. Geburtstag
28.06.2026 Eggimann Beat, Ammerzwil

Zum 85. Geburtstag
13.08.1941 Strahm Katharina, Grossaffoltern

Zum 90. Geburtstag
27.06.2026 Villiger Hedwig, Grossaffoltern
31.07.2026 Pfeiffer Hans, Ammerzwil

Zum 95. Geburtstag
02.09.2026 Bodmer Hedwig, Seniorenzentrum Schipfen

Zur goldenen Hochzeit
16.07.2026 Maija und Hans Rudolf Wernli, Suberg

Zur diamantenen Hochzeit
05.08.2026 Heidy und Heinrich Struch, Grossaffoltern

Zur Geburt

21.04.2026 Minghetti Anastasia Gaia, Tochter von Minghetti Angela und
Fabio, Vorimholz

30.04.2026 Schutz Elijah, Sohn von Schitz Simone und Danick, Suberg

12.05.2026 Wyss Milene, Tochter von Wyss Michele und Martin, Vorimholz

22.05.2026 Tschanz Ramon Nick, Sohn von Isenschmid Sophie und
Tschanz Matthias-Thomas, Ammerzwil

Publikation von Geburtstagsjubilden (80., 85., 90., 95. und alter), Hochzeits-
jubilden und Geburten:

Die betroffenen Personen werden jeweils vor Erscheinen des Opfublattes
angefragt, ob sie mit einer Publikation einverstanden sind.
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® Sprechstunden Gemeindepréasident

Gemeindeprasident Adrian Buhler ist grundsatzlich an den Dienstagvormitta-
gen auf der Gemeindeverwaltung anwesend.

Wir bitten um vorgéangige Terminabsprachen mit der Gemeindeverwaltung
(Tel. 032 389 08 80) oder per Mail an verwaltung@grossaffoltern.ch.

Direkt ist Adrian Buhler per Mail erreichbar unter: gp@grossaffoltern.ch

® Lehrabschluss Alina Spycher

Im August 2023 habe ich meine Lehre auf der Gemeindeverwaltung Grossaf-
foltern begonnen.Wéahrend diesen drei Jahren hatte ich einen vielfaltigen Ein-
blick in die verschiedenen Abteilungen einer Gemeindeverwaltung. Ich konnte
mein Wissen erweitern und durfte viele lehrreiche Momente erleben.

Ende Juli 2026 ist meine Lehrzeit bereits zu Ende. Ab August 2026 werde ich
die Berufsmaturitat Vollzeit in Zollikofen an der Inforama besuchen.

Ich bedanke mich sehr herzlich beim Verwaltungsteam und dem Gemeinderat
fur die Unterstitzung in den letzten drei Jahren. Ich durfte eine sehr schéne
Lehrzeit mit vielen schdnen Momente im Team erleben und bin sehr dankbar
fur die Erfahrung, die ich wahrend meiner Ausbildung sammeln konnte.

Alina Spycher, Lernende 2023-2026

® Offnungszeiten der Gemeindeverwaltung wéihrend der
Sommerferien

Wahrend den Sommerferien gelten vom Montag, 13. Juli 2026 bis und mit Frei-
tag, 31. Juli 2026, folgende reduzierte Offnungszeiten (inkl. Telefon):

Wochentag Vormittag Nachmittag
Montag - Freitag 08.00 -11.30 Uhr geschlossen

In dringenden Fallen, welche nicht an einem Vormittag erledigt werden kon-
nen, sind nach Absprache mit der Verwaltung ausserordentliche Termine zu
vereinbaren (per Mail moglich).

Viele Unterlagen konnen direkt in den Briefkasten beim Eingang des Gemein-
dehauses eingeworfen werden (z.B. Steuererklarungen, Freigabequittungen
zu Steuererklarung und ki-Bon, Baugesuche, Abstimmungsmaterial sowie
weitere Unterlagen...).
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@ Ausserordentliche Offnungszeiten der Wertstoffsammelstelle

Die Wertstoffsammelstelle beim Werkhof bleibt aufgrund des Bundesfeier-
tages wie folgt geschlossen:

Freitag, 31. Juli 2026 bis und mit Samstag, 1. August 2026

® Schliessung WC-Anlage beim Bahnhof Suberg per Ende Juni

Die Abteilung Immobilienbewirtschaftung  setecta Yl i
der SBB hat der Gemeinde Grossaffoltern
mit einem Schreiben mitgeteilt, dass sie ihre
Kundentoilette am Bahnhof per 30. Juni 2026
schliessen wird.

Aus verschiedenen Grinden (zu wenig Kun-
denaufkommen, Zustand insgesamt ungenu-
gend, Barrierefreiheit nicht vollstandig gege-
ben) sind fur die SBB die Mindeststandards
fur den Betrieb einer Kundentoilette nicht
gegeben.

Die Gemeinde dankt den Birgerinnen und Burgern fur die Kenntnisnahme.

@® Bundesfeier 2026

Die diesjahrige Bundesfeier findet in Ammerzwil statt. Dank dem Engagement
mehrerer freiwilliger Helferinnen und Helfer kann die Bundesfeier durchge-
fuhrt werden. Genauere Informationen zur Feier finden Sie auf dem Flyer.

® Feuerwerke in der Gemeinde —1. August

Jedes Jahr wiederholt sich dasselbe Bild: Verangstigte Tiere suchen Schutz
vor dem Larm der Feuerwerke. Aus Rucksicht auf Menschen, Tier und Umwelt
bitten wir alle Gemeindebirgerinnen und -burger, auf vermeidbaren und tGber-
massigen Larm zu verzichten.

Wirappellieren an lhre Vernunft und bitten Sie, folgende Hinweise zu beachten:

o Zinden Sie keine Feuerwerke in der Ndhe von Geb&auden, Stallen,
Waldern oder Menschenansammlungen.
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» Verzichten Sie auf Feuerwerke vor und nach dem 1. August - auch wenn
die Versuchung gross ist.

« Helfen Sie mit, Brande, Unfalle und unnétigen Larm zu vermeiden - lhrer
Umwelt zuliebe.

Herzlichen Dank fur Ihr Verstandnis und Ihre Ricksichtnahme.

® Information an die Landwirte

Die Agroscope hat mitgeteilt, dass im Rahmen eines Forschungsprojekts in
den kommenden Monaten floristische Erhebungen auf Wiesenflachen inner-
halb von Landwirtschaftsbetrieben durchgefihrt werden. Dabei werden Mit-
arbeitende von Agroscope gelegentlich landwirtschaftliche Flachen betreten,
um die Blutenvielfalt und Blutendichte auf den betreffenden Wiesen zu er-
fassen.

Die Erhebungen bestehen ausschliesslich darin, in einigen 2 x10 m grossen
Quadraten die Vielfalt und Menge der Bliuten zu dokumentieren. Es werden
dabei keinerlei Eingriffe oder Veranderungen auf den Flachen vorgenommen.

Die Prasenz des Teams von Agroscope auf den Flachen ist punktuell und be-
schrankt sich auf insgesamt drei Erhebungstermine innerhalb der nachsten
vier Monate.

Falls Bewirtschafterinnen oder Bewirtschafter mit den Erhebungen auf
ihnren Flachen nichteinverstanden sind, kdnnen sie dies unterfolgender E-Mail-
Adresse melden: teddy.giorgi@agroscope.admin.ch.

® Hundetaxe 2026

Mitte August wird den registrierten Hundehalterinnen und Hundehaltern die
Hundetaxe fur das laufende Jahr in Rechnung gestellt.

Die Taxe betragt CHF 70.00 fur den ersten und CHF 100.00 fiur jeden weite-
ren Hund im selben Haushalt (unabhangig vom Besitzer) pro Hund und Jahr
und ist fur jeden am Stichtag (1. August) in der Gemeinde gehaltenen Hund zu
bezahlen.

Von der Taxe befreit sind Hilfs- und Begleithunde von Menschen mit einer Be-
hinderung. Ebenfalls befreit sind Hunde, die am Stichtag noch nicht 6 Monate
alt sind, d.h. die nach dem 1. Februar 2026 geworfen wurden.
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Anderungen wie Adresswechsel, Besitzerwechsel oder Todesfall des Hundes
und naturlich auch die Anschaffung eines neuen Hundes sind umgehend der
Gemeindeverwaltung zu melden (telefonisch, per Mail oder am Schalter). So
helfen Sie mit, dass wir unser Hunderegister aktuell halten und die Hunde-
taxen korrekt in Rechnung stellen kénnen.

Vielen Dank.

® Meldung Mieterwechsel

Gemass Gesetz Uber Niederlassung und Aufenthalt haben sich schweizeri-
sche und auslandische Staatsbirger/innen bei jedem Zu-, Weg- oder Umzug
bei der Einwohnerkontrolle zu melden.

Leider wird das nicht immer gemacht und wir mussen teils aufwandige Nach-
forschungen anstellen.

Deshalb bitten wir Vermieter und Liegenschaftsverwaltungen jeden Mie-
terwechsel bei unserer Einwohnerkontrolle zu melden (telefonisch unter
032 389 08 80 oder per Mail verwaltung@grossaffoltern.ch).

Bild Emanuel Stotzer



Die Einwohnergemeinde Grossaffoltern bietet per 1. August 2027
eine interessante und abwechslungsreiche Lehrstelle an als:

Kauffrau / Kaufmann EFZ
(1. August 2027 — 31. Juli 2030)

Die Gemeinde erledigt zahlreiche &ffentliche Aufgaben, damit
unser Zusammenleben reibungslos funktioniert. Hilf auch du mit,
dass sich unsere Einwohnerinnen und Einwohner gut aufgehoben
fuhlen!

Bist du verantwortungsbewusst und arbeitest gerne im Team,
schatzt den direkten Kundenkontakt und magst die Arbeit am
Computer? Bist du teamfahig, zuverlassig und motiviert? Dann
bist du bei uns genau richtig!

Unter Anleitung Gbernimmst du verschiedene Tatigkeiten in den
Bereichen Gemeindeschreiberei, Finanzwesen und
Bauverwaltung. Du lernst den Aufbau einer Gemeinde von Grund
auf kennen und erhaltst Einblick in alle 6ffentlichen Aufgaben.

Deine schriftliche oder elektronische Bewerbung inkl. Lebenslauf
mit Foto, Multicheck (falls vorhanden), Zeugnissen und
Schulberichten (Oberstufe / 10. Schuljahr) sendest du bis am
21. August 2026 an:

Gemeindeverwaltung Grossaffoltern
Dorfstrasse 41
3257 Grossaffoltern

Gemeindeverwaltung
Grossaffoltern
Dorfstrasse 41

3257 Grossaffoltern

oder per E-Mail an verwaltung@grossaffoltern.ch

Fir Fragen steht dir die Gemeindeschreiberin, Andrea Burri, Tel. 032 389 08 80

erne zur Verfiigung.
9 gung www.grossaffoltern.ch

@gemeindegrossaffoltern

ARBEITE FUR M[H-

ARBEITE FUR MEINE

Zur Verstarkung unseres Werkhofteams suchen wir per sofort oder
nach Vereinbarung einen / eine

Mitarbeiter:in Gemeindewerkhof
Beschaftigungsgrad 80 - 90%

lhre Aufgabenbereiche

¢ Selbststéandige Pflege und Unterhalt der Schul- und Sportanlagen

* Mithilfe beim Unterhalt der Gemeindestrassen, Gehwege,
Flurwege, Bachlaufe und Hecken

lhr Profil

¢ Handwerkliche Berufsausbildung und/oder Erfahrung in der
Grunflachenpflege

¢ Geschick im Umgang mit Bau- und Landmaschinen sowie
Erfahrung in deren Bedienung

¢ Freude an praktisch-handwerklicher Arbeit und selbststéandiger
Aufgabenerfillung

¢ Bereitschaft zu saisonal bedingten Arbeits- und Einsatzzeiten
(evtl. Winterdiensteinsatze)

¢ Teamfahigkeit und Freude am Umgang mit den Lehrpersonen,
Kindern/Jugendlichen und der Bevélkerung

¢ Flhrerausweis Kategorie B

Wir bieten

¢ Abwechslungsreiche, selbststandige und interessante Tatigkeit in
einem engagierten, kleinen Team

» Selbststandige Arbeitseinteilung mit grossem
Handlungsspielraum

¢ Weiterbildungsmadglichkeiten

* Sicherer Arbeitsplatz in einer lebendigen Gemeinde

¢ Anstellungsbedingungen nach Personalreglement und
kantonalen Richtlinien

Wenn wir |hr Interesse geweckt haben, senden Sie Ihre schriftliche
Bewerbung bis 17. Juli 2026 per Mail an bv@grossaffoltern.ch oder
an Gemeindeverwaltung  Grossaffoltern,  Stellenbewerbung,
Dorfstrasse 41, 3257 Grossaffoltern.

Fir weitere Auskinfte oder Fragen steht |hnen der Leiter
Infrastruktur/Bauwesen-Bauverwalter, Lukas Krattli,
Tel. 032 389 08 80, gerne zur Verfligung.

Gemeindeverwaltung
Grossaffoltern
Dorfstrasse 41

3257 Grossaffoltern

Tel. 032 389 08 80
bv@grossaffoltern.ch

www.grossaffoltern.ch

@gemeindegrossaffoltern




Einwohnergemeinde
Grossaffoltern

st Beren wndd Biel licgf
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Merkblatt Vergiitung Reisekosten fiir Gymnasialen Unterricht (GYM1) an einem
offentlichen Gymnasium (Quarta) in Bern, Miinchenbuchsee (Hofwil) oder Biel

Nach dem Gesetz Uber den Finanz- und Lastenausgleich (FILAG) vom 27. November 2000
sind die Gemeinden gemass Artikel 24c, Absatz 4b dazu verpflichtet, die Kosten fur notwen-
dige Schiilertransporte bis zum nachstgelegenen Schulungsort zu Gbernehmen.

Fir die Gemeinde Grossaffoltern bedeutet dies konkret, dass sie die Reisekosten fir die
Strecken Suberg — Miinchenbuchsee / Suberg — Bern / Suberg — Biel retour zu Gibernehmen
hat. Auf Beschluss des Gemeinderates wird der Maximalbetrag fur die Rickerstattung der
Kosten flr das Libero Jahresabonnement auf die effektiven 39 Schulwochen umgerechnet
(Preis Jahresabonnement / 52 x 39).

Die Gemeinde Grossaffoltern entschadigt den betroffenen Schiler/innen somit folgende Bei-
trage (Stand 2026):

max. Beitrag
Suberg (Grossaffoltern) — Miinchenbuchsee (Hofwil)

Abo Libero Junior 3 Zonen CHF  837.00/Jahr CHF 627.75
Suberg (Grossaffoltern) — Bern

Abo Libero Junior 5 Zonen CHF 1'395.00/Jahr CHF 1'046.25
Suberg (Grossaffoltern) — Biel

Abo Libero Junior 4 Zonen CHF 1‘053.00/Jahr CHF 789.75
Vorgehen:

- Die betroffenen Schiiler/innen mit Wohnsitz in der Gemeinde Grossaffoltern |6sen das
entsprechende Abo bei einer offiziellen Verkaufsstelle und bezahlen es dort.

- Fur die Ruickerstattung des Maximalbetrags durch die Gemeinde ist eine Bestéatigung
des aufnehmenden Gymnasiums, eine Quittungskopie des gekauften Abos sowie ein
Einzahlungsschein beizulegen oder die Kontoverbindung (IBAN-Nummer) anzugeben.
Rickerstattungsgesuche sind jeweils bis spatestens am 30. November fiir das im Au-
gust gestartete Schuljahr bei der Gemeindeverwaltung Grossaffoltern einzureichen. Bei
Gesuchen, die nicht fristgerecht eingereicht werden, ist die Gemeinde Grossaffol-
tern nicht mehr verpflichtet, die Kosten zu vergiiten.

Bemerkungen:

- Mehrkosten, die Uber die oben aufgefiihrten Tarife flr die Libero-Abos hinausgehen (z.B.
wenn ein anderes, teureres Abo geldst wird), werden von der Gemeinde Grossaffoltern
nicht entschadigt und sind privat zu tragen. Werden gunstigere Abos gekauft, so wird nur
der entsprechende Kaufpreis entschadigt.

- Die Kosten werden nur fiir ein Jahr lbernommen, d.h. Schiler/innen, die die Quarta al-
lenfalls repetieren miissen, haben die anfallenden Reisekosten fiir das zweite Jahr selbst
zu Ubernehmen.

Gemeinderat Grossaffoltern

Pilzkontrolle

Die Pilzkontrolle ist eine wichtige Dienstleistung der Gemeinden im
Rahmen der Lebensmittelpolizei. Die Gemeinden Schupfen,
Grossaffoltern, Meikirch, Rapperswil und Seedorf haben sich zu einer
Pilzkontrollstelle zusammengeschlossen.

Wir verfligen (iber einen diplomierten VAPKO-Kontrolleur, die Ihre Pilze
fachkundig Uberpruft.

Die Pilzkontrollstelle fiir die Gemeinden Schijpfer)_, Grossaffoltern, Meikirch, Rapperswil und Seedorf
befindet sich im OBERSTUFENZENTRUM SCHUPFEN, Schulkiiche, Ségestrasse 4, 3054 Schipfen

Offnungszeiten

von Samstag, 15. August 2026
bis Sonntag, 08. November 2026
jeden Samstag und Sonntag

von 17.00 — 18.00 Uhr

Geschlossen  Sonntag, 18. Oktober & Samstag, 24. Oktober 2026 (Weiterbildungskurs)

In diesem Zeitraum kénnen Sie die gesammelten Pilze ohne Voranmeldung kontrollieren lassen.
An den Ubrigen Tagen ist eine Kontrolle nur nach telefonischer Vereinbarung wie folgt méglich:

Pilzkontrolleur Andreas Loosli, Suberg 0792782279

e Pro Tag und Person dirfen maximal zwei Kilogramm (2 kg) Pilze gesammelt werden.
e Die Pilze nach Arten getrennt vorlegen, besonders bei grosser Menge.
e Pilze gehoren nicht in Plastiksacke, sondern in luftdurchlassige Behalter (z. B. Flechtkorb).

Besten Dank fur Ihre Ricksichtnahme.

Die Pilzkontrolle ist gratis.




Schulhausplatz Ammerzwil

Ab 18.00 Uhr:

Einfache Festwirtschaft mit Gratisbratwurst
(offeriert duch die Gemeinde Grossaffoltern)
Cakebuffet

Abendprogramm:
Livekonzert von “Paradox”
1. Augustrede von

Dani Meyer, Gemeinderat
Singen der Landeshymne

Um 21.00 Uhr:
Abbrennen des 1. Augustfeuers

Wir freuen uns auf ein gemiitliches Beisammensein.

Familie Schiipach, Kehrwand und Helfer*innen
Einwohnergemeinde Grossaffoltern
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Anlass zum Thema Berufswahl- und Berufsbildung fiir
Schiiler:innen der Oberstufe und ihre Eltern

Mittwoch, 04. November 2026
18.00 — 21.00 Uhr
Schulanlage Rapperswil

Ein Projekt der Schulen Schiipfen und Rapperswil in
Zusammenarbeit mit den lokalen Gewerbevereinen
Schiipfen — Rapperswil und Grossaffoltern

% OBERSTUFENZENTRUM
RAPPERSWIL ™

SCHus
UPFEN
T GEWERBEVEREIN
o« SCHUPFEN-RAPPERSWIL
. affoltern
www.gewerbe-grossaffaltern.ch

1




KULTUR
AGENDA

GROSSAFFOLTERN
2026

8. September
Kinoabend — Dokumentarfilm «Klang der Gemeinschaft»
von Peter Loosli / Kirchgemeindehaus

4. Oktober
Trubadur und Rolf Marti — Zwoierlei singt Mani Matter /

e Mehr als ein
Gemuse-Abo
Gwundrig?

[ ]
Frihsommergemuse aus Grossaffoltern

20. November
Jungbiirgerfeier / Bern

30. November—24. Dezember
Wunschbaum / Barenplatz

Frisch geerntet: Brokkoli,  Hier finden Sie uns

Blumenkohl, Gurken, Schulhausstrasse

Fruhkartoffeln, Kefen 3257 Grossaffoltern

und Frischknoblauch ]

—dazu aromatischer Offnungszeiten

Salat und bald saftige MI & FR 10.00-12.00

Tomaten. SA 9.00-12.00 Alle Infos findest du unter farngut.ch
Uber 25 saisonale Bio- Aussenverkauf Farngut

Gemuse stehen fur Sie An der Schulhausstrasse .

berait. MO - SA 800 -19.00 Farnigasse 21 | 3257 Grossaffoltern

E-Mail: info@farngut.ch | Tel: 032 389 18 72

Aktuelles aus dem Garten
Newsletter abonnieren:
dorfgarten.ch

12 13
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\(@é”ﬁw‘/&w Umzug ab August 2026

Abnehmen mit Leichtigkeit -
Fiir mehr Lebensfreude und Wohlbefinden

Die Balance zwischen Ernahrung, Bewegung, Entspannung und Achtsamkeit ist der COi]cfur'Q
Schlissel zu einem leichteren Leben.

A

A\

Karin

Als Ernahrungs-Psychologische Beraterin unterstitze ich Sie dabei: | | aar-’ ‘ ] tgl 1 Qr ! .

« Nachhaltig abzunehmen, ohne strenge Didten
- Eine genussvolle und entspannte Beziehung zum Essen aufzubauen
Erndhrung, Bewegung und Erholung in Einklang zu bringen ‘

« Sich wohler, vitaler und ausgeglichener zu fiihlen

Neu in Grossaffoltern, Subergstrasse 45

Starten Sie jetzt! Nehmen Sie Kontakt mit mir auf und machen Sie
den ersten Schritt in eine neue Richtung.

Free 4 live — Erndhrungs-Psychologische Beratung

Sarah Blank — Bernstrasse 11/15 — 3262 Suberg Offnungszeiten Nun werde ich mich neuiin
\079 455 86 67 — beratung@free4live.ch — www.free4live.ch / Mo 08.30 - 20.30 Uhr Grossaffoltern ihren Haaren widmen.
mit Mittags- und Zvieri-Pause Neben dem HAAR GENAU von
Di-Fr  08.30 - 11.30 Uhr Sandra Stotzer, darf ich mein
und meine Seele Sponnre Andere Abendtermine auf Anfrage Haar-Atelier er6ffnen. Unabhangig
" Zeiten variieren wahrend den Schulferien. voneinander bedienen wir mit

well ihre Flugel aus Herzblut und Engagement unsere

flog durch die stillen Lande Typgerechte Beratung Coiffeurgiste!
als flbge sie noch Hause” kreatives Hiandchen (Nur mit Voranmeldung)

Ich freue mich sehr auf die
kommende Zeit! Bis bald, Karin
\ BURKHALTER
BESTATTUNGEN

Kathrin Burkhalrer Coiffure

Obere Fluh 2| 3251 Wengi b. Biren | _‘ _ ‘ ‘.l' ﬁ aar~ :‘(qt Z l 1 Qr

www.burkhalrer-bestattungen.ch 5! in & ~

info@burkhalter-bestattungen.ch . | ey G\b} Karin Huber

7 Tage / 24 Stunden e :/ 079 949 34 26
32 389 16 43 | 076 502 21 90 SANDRA STUTZER =

14 15



02. Juli
04. August

Dienstag
15. September

Anmeldung ab
sofort moglich

Agenda 60+ @
Juni - September 2026

Bleiben Sie informiert und melden Sie sich
flr unseren NEWSLETTER an!
Jetzt QR-Code scannen und anmelden!

Senioren Velogruppe
Weitere Daten siehe Homepage:
www.senioreninfo-grs.ch

Wandergruppe

Entdecke die schonsten Wege rund um Schiipfen und
geniesse gemiutliche Touren. Gemeinsam erkunden
wir die ruhigen Pfade und die Natur in und um
Schupfen —ideal flr entspannte Auszeiten.

Weitere Informationen - siehe Flyer in dieser

Gemeindeblattausgabe

Geistig fit, aber wie?
14:00 - ca. 16:30Uhr (mit offeriertem Zvieri)

Kirchgemeindehaus Rapperswil

Regelmassige Bewegung und geistige Aktivitat fordern
die Neubildung von Nervenverbindungen im Gehirn.
Doch wie verandert sich das im Alter, und l&asst sich
das Gedachtnis trainieren?

Weitere Informationen - siehe Flyer in dieser

Gemeindeblattausgabe

Nachbarn helfen Nachbarn (NhN)

Ab sofort konnen Sie Hilfe anmelden fiir folgende
Angebote: Fahrdienst, Besuchsdienst, Begleitdienst,
Einkaufsdienst, Spazieren gehen, Digitale
Unterstlitzung

Weitere Informationen - siehe Flyer in dieser
Gemeindeblattausgabe

SENIOREN /NFO

Grossatfaltern, Rapperswil, Schipfen

Gro

(2}5 NIOREN /NFO

Grossaffoltern. Rapperswil, Schipfen

(2 SENIOREN 170

Rapperswil. Schispfen

PRO
SENECTUTE

GEMEINSAM STARKER

9

2

NACHBARN
HELFEN NACHBARN
GRS

16

Agenda 60+ (2, SENIOREN /7O
Juni - September 2026

Samstag

Seniorenforum - Demenz (be)trifft uns Alle @ GE”.I.OB,ENmﬁ.O
24. Oktober '

13.30 - 16:30Uhr Seniorenzentrum Schipfen

Informieren Sie sich tiber das Thema Demenz an
verschiedenen Standen/ an Fachreferaten Fr. Dr.
Briingger (Medizentrum Schiipfen) Fr. Dr. Gasser
(Demenzabklarung Spital Siloah),
Alzheimervereinigung, Entlastungsdienst und viele

mehr.... Alle Interessierten sind herzlich eingeladen.

Weitere Informationen/ Flyer folgen im néachsten
Gemeindeblatt oder unter www.senioreninfo-grs.ch

Dienstag

Offener Mittagstisch Kirchgemeinde

H ()
02. Juli 12:15Uhr, Kirchgemeindehaus Grossaffoltern lGroasaffoltern
06. August

WERES G E LS Weitere Informationen-/ Anmeldung bis jeweils am
Montag vorher bei Sarah Blank Tel. 079 345 58 92.
www.kirche-grossaffoltern.ch oder im «reformiert

Es ist uns ein Anliegen die vielen tollen Angebote flir Senioren-/ Seniorinnen in den
Gemeinden fur Sie publik zu machen. Haben auch Sie-/ Ihr Verein ein Angebot speziell fur
Senioren-/Innen, so durfen Sie sich gerne bei uns melden, so dass auch lhr Angebot in der

Agenda 60+ publiziert werden kann.

Bei Fragen melden Sie sich ungeniert bei uns. Wir sind gerne fur Sie da.

Melan.le Mazenauer, Alte‘rsbeajluftragte @ SENIOREN /NEFO
melanie.mazenauer@senioreninfo-grs.ch h [GRGSERIFOIEErn. REppErawil, SchEpisH

Tel. 076 202 04 69

Verena Schober, Seniorenratin Grossaffoltern

verena.schober@senioreninfo-grs.ch

Heinz Rhyn, Seniorenrat Grossaffoltern

heinz.rhyn@senioreninfo-grs.ch
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29. Mai

Orchideenexkursion

bz | NS s L 2. Juli -

AN ‘ 4. Augost

Entdecke die schonsten Wege rund um Schiipfen und geniesse gemutliche Touren.
Gemeinsam erkunden wir die ruhigen Pfade und die Natur in und um Schipfen —ideal fur
entspannte Auszeiten.

Wann

Freitag, 29. Mai: Spezial Orchideenexkursion Frienisberg
Treffpunkt Bahnhof Schipfen 13:00Uhr. Abfahrt 13:14 Uhr

Billette selber kaufen. Schipfen - Lyss - Postauto Winterswil Abzw.

02. Juli, 04. August
Wir treffen uns jeweils um 13:30Uhr bei der Gemeindeverwaltung in Schipfen.
Die Touren dauern in etwa +/- 2 Stunden.

Anforderungen

Mitmachen kann jede und jeder, der Lust hat. Die Touren sind etwa 5 km lang und in
einem gemutlichen Tempo geplant, sodass wir sie gemeinsam gut schaffen. Wichtig ist
nur, dass ihr euch diese Strecke zutraut — dann steht einem entspannten und schénen
Erlebnis nichts im Weg.

Anmeldung/ Kosten
Sie durfen sich Uber die Homepage anmelden oder einfach spontan kommen. Eine
Anmeldung ist nicht zwingend notwendig. Die Wanderungen sind kostenlos.

Versicherung ist Sache der Teilnehmenden. Bei Unfallen wird keine Haftung durch die
Tourenleitung oder durch den Veranstalter (Senioreninfo) tbernommen.

Tourenleitung/ Information
Werner Pfander lebt in Schiipfen und ist erfahrener Wanderleiter der Pro Senectute. Er
wird die Touren organisieren und fuhren. Weitere Informationen/ Kontakt siehe unten.

SENIOREN /INFO Werner Pfander
Grossaffoltern, Rapperswil, Schiipfen 079 251 91 07
www.senioreninfo-grs.ch werner.pfander@solnet.ch

PRO

GEMEINSAM STARKER

Geistig fit — aber wie?

Es ist bekannt, dass durch regelméssige Bewegung und geistige Herausforderungen
die Féhigkeit des Gehirns, sich neu zu organisieren und neue Nervenverbindungen zu
bilden, geférdert wird. Aber - welche Verdnderungen gibt es im Alter? Wie funktioniert
das Gedéachtnis und kann es trainiert werden?

An diesem Nachmittag sprechen wir Gber Themen wie geistige Aktivitét und Friher-
kennung, gleichzeitig werden diese Aspekte auch spielerisch angegangen. Frau Mari-
anne Harnischberg, Fit-Gym-Leiterin bei Pro Senectute bringt dazu anregende Bewe-
gungsibungen mit.

Wir kénnen die Entstehung einer Demenz leider nicht verhindern, aber mit Neugier
und Vielseitigkeit kann man der Entwicklung etwas entgegentreten.

Die Veranstaltung wird in Zusammenarbeit mit der Altersbeauftragten und dem Senio-
renrat organisiert.

Ursula Remund, Gedéachtnistrainierin wird im Anschluss die geplanten Denk-Cafés in
den 3 Gemeinden Rapperswil, Grossaffoltern und Schiipfen vorstellen.

Wann Dienstag, 15. September 2026, 14.00 bis ca. 16.30 Uhr, mit
kleinem Zvieri

Wo Kirchgemeindehaus, Stollen 8, 3255 Rapperswil

Referentin Sylvia Wicky, Bereich Gesundheitsférderung, Pro Senectute
Kanton Bern

Bewegung Marianne Harnischberg, Fit-Gym-Leiterin Rapperswil

Kursnummer Nr. 26-3-BBS-15200-1

Kosten Kostenlos

Anmeldung Bis 8. September 2026 an Pro Senectute Kanton Bern,

032 328 31 04 oder an bildung.sport@be.prosenectute.ch.

Mit Unterstiitzung der Gesundheits-, Sozial-

und Integrationsdirektion des Kantons Bern (-;
{7z ,SENIOREN /NFO
@ Kanton Bern Gressallollen, Regpessw |oSchosien
Canton de Berne
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NACHBARN

HELFEN NACHBARN
GRS

L

e Mind. 5.-/ Fahrt resp. 0.80.-/ Km,
Begleitdienst Ausfluge, etc. Park-/Eintrittstickets

Gemeinsames Einkaufen,

Besuchsdienst Wir besuchen Sie zu Hause Kostenlos

Digitale Unterstutzung bei Fragen rund Kostenlos
Unterstiitzung ums Handy-/ Tablet

Einkaufsdienst Wir kaufen fur Sie ein 0.80.-/ Km

Wir fahren Sie an lhren Mind. 5.-/ Fahrt resp. 0.80.-/ Km,

Fahrdienst
gewlinschten Ort Parktickets

Spazieren gehen Wir begleiten Sie beim Spazieren Kostenlos

UNTERSTUTZUNG ANFORDERN

1.Liste herunterladen:
Laden Sie die Liste mit den Freiwilligen herunter: www.senioreninfo-grs.ch und rufen Sie
anschliessend die/ den Freiwilligen direkt an.

2.Hilfsbedarf online anmelden
Melden Sie den Hilfsbedarf direkt Gber die Homepage von Senioreninfo www.senioreninfo-grs.ch
an. Wir nehmen anschliessend direkt mit Ihnen telefonischen Kontakt auf.

3.Telefonische Kontaktaufnahme (Nummer siehe unten): Wir suchen eine freiwillige Person fir Sie.
Melden Sie sich ungeniert, wir sind gerne fiir Sie da!

v

AU Grossaffoltern: 078/330 34 98

ﬁﬁgﬂgﬁem www.senioreninfo-grs.ch Rapperswil: 078/ 340 66 40
GRS nhn@senioreninfo-grs.ch Schiipfen: 078/32038 51

Praxis-Gemeinschaft im Zentrum fUr Gesundheit & Selbsthilfe
Sandhubel 17 - 3257 Ammerzwil - www.kriech-gsund.ch

v

A

Astrid Kriech

NVAVAVA
e000e

7

Beste Freundin Deiner inneren & dusseren Haltung
Kérperstatik/Haltung - Gleichgewicht - Nervensystem - Innere Kraft

Massagen, Dorn/Breuss, Fuss-Zehentraining, Spiralstabilisation nach Dr. Smisek, TRE® nach
D. Berceli, Moderne Paracelsusmedizin, BRMT (Reflexintegration), PosturX - Egoscue Methode

Durch achtsame, kdrperorientierte Begleitung unterstitze ich dabei, Spannungen zu lésen, die

innere Aufrichtung zu finden und das naturliche Gleichgewicht von Kérper, Nervensystem und
innerer Stabilitat wiederherzustellen.

Wenn Struktur, Bewegung und Selbstregulation in Einklang kommen, kann der Kérper aus eigener
Kraft ins Gleichgewicht zurlckfinden - splrbar, nachhaltig und alltagstauglich.

Termine nach Vereinbarung - Tel: 079 318 17 90 - www.kriech-gsund.ch

in PRAXIS-GEMEINSCHAFT mit

Andreas Hanzi

Korpertherapeut
Craniosakral Therapie, Osteopathie, Massagen,
Fussreflexzonentherapie, Bewegungsarbeit

Termine nach Vereinbarung
Tel: 078 829 08 21 - www.andreashaenzi.ch

Barbara Moser

autorisierte Jin Shin Jyutsu Praktikerin und Maria Andersen

autorisierte Selbsthilfe Lehrerin
X ) . X wingwave® Coach, Coaching fiir Einzelperso-
Jin Shin Jyutsu Einzelsitzungen und nen - Blockaden & Angste I6sen; Glaubenssatze
Gruppenkurse schnell und nachhaltig transformieren

Termine nach Vereinbarung
Tel: 076 747 3195 - www.miledu.ch

Termine nach Vereinbarung
Tel: 077 477 47 51 - www.jsj-bamo.ch

Immer am Mittwoch von 14-17 Uhr oder nach Vereinbarung, nattrlich

Ie‘_ll a.l."G mit kompetenter Beratung:

Im Begegnungsraum/Ladeli eine Auswahl an Barfussschuhen von
Der BarfUBSChUh Leguano zum anprobieren, ausprobieren, kaufen oder bestellen.

RAUMVERMIETUNG

Kursraum 119 gm - Behandlungsraum 34 gm - Begegnungsraum 70 gm - Creativ-Atelier 70 gm
Anfragen zur Raumvermietung Tel: 079 318 17 90

Das HHehz muss Hinde haben, die {Hinde ein fHerz (7iet)
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Camper helfen Cqmpern

‘_" Metzgerei Widmer AG

seit 1885
" Dorfstrasse 26 — 3257 Grossaffoltern T
Telefon 032 389 15 52 metzgerei-widmer.ch

NEU in Lyss

AN, _ = Ud iy 58 bim ED!

Ein Ansprechpartner fur deinen Camper

’4 o Gasprufungen —Auch an deinem Grilll
¢ Dichtigkeitsprofungen
Clever sparen, e FElekiroinstallationen
weniger Steuern zahlen. * Reparaturen
Wir haben auch ° A%{frcfk‘?
Lebensversicherungen. ° u;jhliel,:\/lce - \Zjorlzdnge, Kissen, Polster, Matfratzen
e Workshops und Kurse

André Strasser, Versicherungs- und Vorsorgeberater
M 079 250 36 08, andre.strasser@mobiliar.ch

Generalagentur Lyss
Patrick Zahnd

Bahnhofstrasse 1
3250 Lyss

T 032 387 45 45 ! ”
lyss@mobiliar.ch die Mobiliar
mobiliar.ch
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Lebe Liebe Camping GmbH

Industriering 5a, 3250 Lyss
Kontakt: 032 511 11 52 oder info@campingberatung.ch




Schule Grossaffoltern

Dienstjubilden von Lehrpersonen i Jahr 2026

Der Gemeinderat und die Schulkommission gratulieren den folgenden
Lehrpersonen herzlich zu ihrem Dienstjubilaum und danken ihnen fur ihr
langjahriges Wirken an unserer Schule:

40 Jahre Franziska Wyss
40 Jahre Sabine Vollenhals
25 Jahre Barbara Moser

15 Jahre Elisabeth Santschi
10 Jahre Irene Méry

5 Jahre Franziska Fanger

Wir verabschieden vom Schulhaus Grossaffoltery...

Frau Saskia Tercier, 1./2. C und Tagesschule, wird an einer anderen Schule in
der Umgebung in einem grésseren Pensum arbeiten kénnen.

Frau Alina Bettex, KG C, wird Richtung Berner Oberland ziehen und somit
wieder naher an ihrer Heimat sein.

Frau Corinne Stauffer, IF KG B, kann ihr Pensum an einem anderen
Kindergarten aufstocken.

Frau Marléne Brand, Musikalische Grundschule 1./2. Klassen, Gibernimmt ein
grosseres Pensum in der Nahe ihres Wohnortes.

Wir verabschieden vom Schulhaus Subera,...

Frau Vera Fuchs, 5./6. C, verlasst unsere Schule, um eine neue
Herausforderung an einer anderen Schule anzunehmen.

Die Schulleitung bedavkt sich bei allen austretenden Lehrpersonen
ganz herzlich filr ihrewn grossen Einsate und witnsehrt ihven alles Gute
fir die Zukunftl

24

«Die Welt lebt vou den WMenschew, die mehr tum als ihre Pflich+.»
Ewald Balser

Gerve bedavke ich mich auch bei allen verbleivenden Lehrpersonen fitr
ihr riesiges Bngagement im leteten Schuljalr,

Wir begriissen im Schulhaus Grossaffoltern..

Frau Nathalie Schneider aus Bern wird nach mehreren Berufsjahren und
langeren Reisen die Klassenlehrerinnenstelle am Kindergarten C
Ubernehmen.

Frau Mara Herren aus Grossaffoltern wird an der 1. /2. C Beruf und Studium
unter einen Hut bringen.

Frau Livia Freiburghaus aus Biezwil wird die 1./2. Klassen in MGS unterrichten.
Frau Anne-Christin Wenzel aus Seedorf Ubernimmt den Logopadie-Unterricht.
Frau Tania Castillo Martinez aus Grossaffoltern Gbernimmt die Stellvertretung
bis zu den Weihnachtsferien fir Frau Hirschi am Kindergarten B.

Wir begriissen im Schulhans Suberg...

Frau Rebecca Weingart, Klassenlehrperson 5./6. C. Frau Weingart kehrt nach
einigen Berufsjahren in verschiedenen Schulen wieder nach Suberg zurlck.

Regula Pulver, Schulleiterin

Tagesschule - wir begrilssen...

Frau Flavia Schneider und Frau Tania Castillo Martinez verstarken ab Sommer
als padagogische Fachkrafte die Tagesschule.

Lena Kohn, Tagesschulleiterin

Wir freuen us sehr, dass wir die offenen Stellen erfolgreich besetzen
kouvten und heissen unsere veuen Kollegivmen herzlich willkommen. Auf
eive gute Zusammenarbeit!
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5./6. Klasse B, Sabine Vollenhals

Wald, Natur, Biber und Wildkameras

In diesem Jahr waren wir etwas weniger im Wald aber, wenn wir dort waren,
haben wir viele spannende Dinge erlebt: Wir mussten einmal unseren Lehrer
suchen, machten Gipsabdriicke und lernten, was ein Trittsiegel ist (Pfoten-,
Fuss- und Krallenabdruck). Wir fanden die Schlafplatze der Rehe und Herr
Podolak brachte ein Feuerzeug mit, bei dem man ein Metall gegen Magnesium
schlagen musste, um Funken zu erzeugen. Zum Schluss schauten wir uns
einen Biberdamm an und hangten dort Wildkameras auf.

Idris

Schiilermarktstand

Wir haben einen Marktstand gemacht, um etwas Geld zu verdienen flr eine
zusatzliche Reise. Wir haben uns fir eine Berner Reise entschieden, da wir so
etwas lernen kdnnen. Am Marktstand haben wir Holzblindel verkauft zum
Anfeuern, Zipfe, Kresse mit Schalchen, selbst gebackener Kuchen und noch
viele andere Sachen. 10% des Erldses spendeten wir an die Organisationen
Wunderlampe und Denk an mich.

Samuel

Garten

Wie jedes Jahr geht die Klasse B in den Garten. Zuerst haben wir die Beete
parat gemacht und dann Gurken, Salat, Bohnen, Mais, Zucchini und Tomaten
eingepflanzt. Der Kampf gegen die Schnecken ist leider unvermeidbar. Neu
haben wir noch Hochbeete mit Herrn Podolak gemacht. Darin ziehen wir
Zucchini und Gurken.

Paul

Berner Reise

Wir mussten eine Reise durch den Kanton Bern planen. Meine Gruppe hat das
Seeland. Von Suberg fahren wir mit dem Zug nach Biel, dort gehen wir in die
Taubenlochschlucht und wandern bis es uns verleidet. Spater gehen wir auf
die St. Petersinsel und wieder zurlick. Die anderen Gruppen gingen in das
Langental, Oberland West, Schwarzenburg und noch vieles mehr.

Valerian
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Schule Grossaffoltern

5./6. Klasse B, Sabine Vollenhals

Eisbahn

Am Dienstag gingen wir auf den Zug nach Schupfen und danach direkt aufs
Eis. Herr Rentsch begleitete uns. Am Anfang machten wir ein Kapitan Kapitéan
und danach Eishockey und freies Fahren. Wir machten 3er Team und dann
setzte immer ein Team aus und wenn man ein Tor bekommen hat, musste man
raus. Auf jeden Fall war das ein sehr cooles Abenteuer und machte sehr viel
Spass! Leider mussten wir dann um 12:00 wieder nach Hause.

Emilio

Reiseleiter fiir die Stadt Bern

Unsere Klasse war Reiseleiter der Klasse 5/6 A/C. Wir als Experten leiteten
die Posten. Daraufhin kamen die Gruppen, jeder musste suchen und bekam
ein Schokoladenriegel. Etwas spater aasen wir etwas und gingen in das Berner
Miinster.

Dritéro

Adventskonzert

Die Ubungsstunden fiir das Adventskonzert 2025 begannen schon im Oktober.
Aber die Muhe hat sich wirklich gelohnt: An den Abenden vom 11. und 12.
Dezember war die Kirche in Grossaffoltern brechend voll. Die Zuhorerinnen
und Zuhdrer waren begeistert! Mit dem Erl6s finanzierten wir unsere Bernreise
vom 8. Juni 2026. Ubrigens suchten wir Erwachsene Mitséanger*innen fiir das
Konzert in diesem Jahr.

Noe

3D Drucken
Die 6. Klasse B hat 3D gedruckt. Was ist 3D drucken? Die 6. Klasse B hat im
Internet Entwdirfe erstellt: vom Auto bis zu Menschen. Dann haben wir sie
ausgedruckt.

Roboter

Die 6. Klasse B hat aus Lego Roboter gebaut und programmiert. Mit der
Lehrperson, Herr Podolak.

Fabio

Die Schreiber verabschieden sich von Suberg und gehen nach den
Sommerferien nach Rapperswil...
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Schule Grossaffoltern

Liebe Besucherinnen und Besucher des Spielplatzes in Grossaffoltern

Seit zwei Jahren geniessen Gross und Klein das neue Schulhaus und den
Spielplatz taglich. Uns ist es ein grosses Anliegen, dass sich alle Kinder sicher
und wohl flihlen konnen. Deshalb mochten wir Sie bitten, Ricksicht auf den
Schulbetrieb zu nehmen.

Nutzung des Spielplatzes

Unser Spielplatz ist ein lebendiger und beliebter Begegnungsort — dartiber
freuen wir uns sehr. Damit er auch wahrend des Schulbetriebs ein Ort des
Lernens und Spielens bleibt, bitten wir Sie um folgende Riicksichtnahme:

. Lautstarke: Frohliches Kinderlachen gehért dazu. Wahrend der
Unterrichtszeiten sind wir dankbar, wenn die Lautstarke etwas reduziert
wird, damit konzentriertes Arbeiten moglich bleibt.

. Hunde: Hunde sind an der Leine willkommen, bitte halten Sie sich mit
ihnen jedoch nicht direkt vor den Schulzimmern auf.

. Sauberkeit: Bitte achten Sie darauf, dass der Spielplatz frei von Tierkot
und anderem Miill bleibt — so schaffen wir eine angenehme Umgebung
fur alle Kinder.

. Verkehr: Ein achtsames Verhalten im Strassenverkehr rund ums
Schulhaus ist uns ein grosses Anliegen.

. Sandkasten Spielzeuge: Die Spielzeuge fir den Sandkasten dirfen
gerne benutzt werden und wir sind lhnen dankbar, wenn diese auch
wieder versorgt werden.

. Tische und Stihle: Die Tische und Stihle durfen ausserhalb der
Schulzeiten benutzt werden und sollten danach wieder an ihren
urspriinglichen Standort zurlickgestellt werden.

Herzlichen Dank fir lhre Unterstitzung und lhr Mitdenken!
Freundliche Grisse

Schulleitung Grossaffoltern
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Tageselternverein

Suchen Sie eine Sinnvolle Aufgabe, bei welcher lhre
Fahigkeiten als Familienmanagerin gefragt sind?

WIR BIETEN: WAS SIE MITBRINGEN:
e VERTRAGLICHER SCHUTZ e FREUDE AM UMGANG MIT
e FIXER STUNDENLOHN KINDERN
e REGELUNG SOZIALLEISTUNGEN o ERZIEHUNGSERFAHRUNG
UND VYERSICHERUNG « VERSTANDIS FUR KINDER
« ABRECHNUNG MIT DEN ELTERN o BEREITSCHAFT DEN OBL.

e FACHLICHE BERATUNG, GRUNDKURS ZU ABSOLVIEREN

BEGLEITUNG & UNTERSTUTZUNG « GENUGEND ZEIT UND PLATZ
o WEITERBILDUNGS-
MOGLICHKEITEN

UNSERE VERMITTLERIN GIBT
IHNEN GERNE WEITERE
AUSKUNFT

CLAUDIA CASANOVA
©31'872'09'52
CASANOVA@TEVMITENAND.CH

E . www.tevmitenand.ch
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Ghost Stories — Siri Hustvedt

Als Paul Auster im Sterben lag, sagte er seiner Frau, er wolle

ein Geist werden. Fur Siri Hustvedt ist er genau das geblieben:

schmerzlich, trostlich und zugleich allgegenwartig. Sie tragt
seine Jacke, liest seine Blicher neu und entdeckt ihre alten
Liebesbriefe wieder. In ihrem eindringlichen Trauer- und
Erinnerungsbuch versucht sie, Paul Auster noch einmal
lebendig werden zu lassen — erganzt durch Briefe, die er vor
seinem Tod fir seinen Enkel hinterlassen hat. Entstanden ist
ein bewegendes Buch Uber Liebe, Verlust und Erinnerung.

Der Sturm zwischen uns — Carley Fortune

Kurz vor der Hochzeit wird Frankie verlassen. Ihr bester
Freund George mdchte, dass Frankie mit ihm in die
Flitterwochen fahrt. Zwischen rauer Kiste, Regenwald und
gemeinsamen Erinnerungen geraten lang verdrangte Gefiihle
und Geheimnisse ans Licht. Wird die Wahrheit sie
auseinandertreiben oder werden sich Frankie und George an
der stirmischen See naherkommen, als sie beide je flr
moglich gehalten hatten?

Woran wir uns erinnern — Sofia Lundberg

In einer dunklen Herbstnacht in Stockholm erkennt
Mathematikprofessor Jack Johansson, dass ihm nach dem Tod
seiner Frau auch die Erinnerungen an sein Leben zu
entgleiten drohen. In seiner Verzweiflung ruft er seine
entfremdete Tochter Malin an und beginnt, von seiner
schwierigen Kindheit, seiner Rettung durch die Mathematik
und einem lang verborgenen Geheimnis zu erzahlen. Ein
bewegender Roman Uber Erinnerung, Schuld, Verlust und die
Hoffnung auf Verséhnung zwischen Vater und Tochter.

30

¥idid

- y/ g =
Guiitlaume
MUSSO

Die [remde Frau

ROMAN

SPIEGEL N S
Bestseller-
Autor

L

©2026, Piper Verlag

BARE
KONIGIN
DER
NACHT

EIN

MAST TRREIEASIE G

Die
Mitternachts-
reise 5

©2026, Droemer Knaur
Verlag

Die fremde Frau — Guillaume Musso

Cote d'Azur, 2023: Vor der Kuste von Cannes treibt eine Jacht.
An Bord wird die bewusstlose Oriana Di Pietro gefunden,
Erbin einer berihmten Mailander Familie. Sie wurde brutal
angegriffen und stirbt an ihren Verletzungen. Wer hat sie
getotet? Vier Personen erzahlen ihre Version der Geschichte:
Adrien, Orianas Ehemann, ein attraktiver Jazzpianist; die
undurchschaubare Adele, seine junge Geliebte; Justine, die
ortliche Polizistin, und schliesslich Oriana durch die
erschitternde Erzdhlung der letzten Wochen ihres Lebens.
Niemand lugt.

Aber jeder hat eine eigene Auffassung Gber die Wahrheit ...

Konigin der Nacht — Lukas Barfuss

Eine kleine Stadt in der Schweiz. Ein Haushalt mit einer Frau
und ihrem Sohn. Es gibt keinen Mann, es gibt Mdnner. Und an
Geld herrscht immer Mangel, an Zartlichkeit erst recht.

Die Mutter von Lukas Barfuss war eine Frau ohne Bildung und
ohne Perspektiven, dafir mit einem unstillbaren
Freiheitsverlangen. Das Kind sah sie als Fessel, sie hatte sich
dieses Leben nicht ausgesucht. Eine Rabenmutter, so nannte
sie sich selbst; ihr Sohn landete auf der Strasse. Sie hatte nur
die Waffe der Ohnmachtigen, das bose Maul. Und im Alter
blieb ihr kein anderer Ausweg als die Armutsmigration in die
Dominikanische Republik, aus einem der wohlhabendsten
Lander der Welt, in dem der Lebensabend unerschwinglich
flr sie war.

Die Mitternachtsreise — Matt Haig

Als Kind fand Wilbur im Buchladen von Agnes Bagdale
Zuflucht vor den Sorgen seines Elternhauses und entdeckte
dort seine Liebe zu Biichern. Jahrzehnte spéter ist er zwar ein
erfolgreicher Buchhdndler, doch einsam und am Ende seines
Lebens angekommen. Statt des Todes erwartet ihn jedoch ein
ratselhafter Zug — und Agnes, die ihn auf eine Reise durch
seine Vergangenheit mitnimmt. Noch einmal erlebt Wilbur die
schonsten und schmerzhaftesten Momente seines Lebens
und beginnt zu begreifen, was er anders hatte machen
wollen.
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Lieselotte auf grosser Fahrt — Alexander Steffensmeier

Die B&uerin auf Lieselottes Bauernhof ist urlaubsreif. Mit dem
Wohnwagen will sie ein paar Tage verreisen. Der Postbote
passt solange gut auf den Hof und die Tiere auf. Lieselotte
aber mochte unbedingt mit! Heimlich quetscht sie sich in den
engen Wohnwagen. Als der Traktor, der den Wohnwagen
zieht, mal wieder eine Panne hat, will die Bauerin den
Werkzeugkasten holen- dabei entdeckt sie die blinde
Passagierin. Argerlich dariber ist die Bauerin nicht sehr lange,
Verlag schliesslich macht Urlaub zu zweit mehr Spass.

Millilu und die Nacht der Glihwirmchen — Sabine Bohlmann

* "UiBiNE BOHLMANN

’ FLGSk,WLd Millilus Reise flhrt sie an einen geheimnisvollen Wald, in dem
5 AP Y e <5 angeblich spukt. Neugierig macht sie sich auf die Suche

Bl @ =l und entdeckt etwas Unglaubliches: Kinder, die den Wald mit
einem selbst gemachten Spuk beschiitzen! Doch als ein
skrupelloser Hotelbesitzer ihnen auf die Schliche kommt,

ist ihr Zuhause in Gefahr. Gut, dass Millilu eine Idee hat —
denn in der Nacht der Glihwirmchen sollen Wiinsche in

Erfallung gehen ...

3

©2026, Planet!

~ 7 GEGEN DIE Wir gegen die Wildnis — Anne Nesbet
| WIR GEGEN )

Ein Erdbeben mitten in den Bergen! Felsbrocken stiirzen
herab und donnern in die Tiefe. Amy, Vivian und ihr Cousin
Owen sind plotzlich ganz auf sich allein gestellt — der Riickweg
zum Lager ist verschittet. lhnen bleibt nichts anderes Ubrig,
als sich auf einen gefahrlichen Bergpfad zu wagen. Dabei
mussen sie sich nicht nur wilden Tieren und reissenden
Flissen stellen, sondern auch ihren eigenen Angsten ...
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Ihr Bibliotheksteam
Andrea Balmer,
Maxi Schator,
Marianne Weber

Sommerferien vom 06.07.2026- 02.08.2026
Montagsausleihen wahrend der Ferien: 20.07.2026 und 27.07.2026

Coo\ome\—u‘ D@v’ Bud\ud/v\b (JFOSSO‘HOH?JY\ war in der
Fl ima Grafodruck bei Daniel Simond
‘ Zuerst hoker uns W(‘ﬁ'\w—, wds erso
€00 macht. Danach that exr uns Jer\ﬁrosseh
Drucker ﬂo/zeig*. Der Drucker war so
bang wie die Wand. Auf diesem
Dru&c \«’OA’ wir Aef\ UuNsere Zﬁ(&hl\w'\gm
aL_s Poé karten aul.sgaclrmck(—.AM
Schbues haben wir dhe Postkarten
. zurech \—\cjo,scknli—’rer\. Diese olurﬂen
Y sy v)/lr dann nach Hause nehmen.
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Wir sind mit dem Bicherclub von Grosso,ffolfern zur
Firma Grafodxuck %29 . Wir haben im Bgchercl-
ub alle eine Zechnung gemalt und haben daraus mitder
Hilfe von Hecrn Simond eivie Postharte gedruckt Jeder
Vo LNS durfte 8 Rustkerten von seinem Biich
™Y nach Hauske nehnen. Llie Aducften Awe

Postkarten selber ausschneiden. Des Nachm\ﬂ@

Wwar sehr spannend  LNA  rickhty Schan.
St Tagewne  Amoeda Mere
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| S—— GROSSAFFOLTER —

POLIT\SCHE VERTRETUND
o UMSETZUNG
MOBILITATSLE\TBILD INDEGLIED SCHULE-ELTERN
o SICHERHEIT AUF o WIR NEHMEN ANLIEGEN AUF
SCHULWEGEN J BIETEN ANONYME GESPRACHE

+ SCHULHAUSUMGEBUNG MIT DER SCHULLEITUNG AN
o FERIENBETREUUNG

WAS MACHT
EIGENTLICH DER
)> ELTERNRAT
) / - GRUSSAFFOLTERN? —~ ©

EVENTS \

. RABELIECHTLIUMZUG A

. VELO SICHERHE\TSKURS &

- SELBSTBEHAUPTUNGSKURS [é /

. GSUNDES ZNUN NEU:

- VORTRAGE FUR . SAMICHLOUS 61226
ELTERN/KINDER o FRUHLINGS- & HERBSTBURSE

WEITERE INFOS DAZU FOLGEN...
— R =

WEITERE INFOS FINDEST DU UNTER WWWELTERNRAT-GRISSAFFOLTERN.CH

OO PRO VELO

BIEL/BIENNE -SEELAND
JURA BERNOIS

VELOFAHRKURS fiir Kinder

Sicher unterwegs — mit Freude Velofahren lernen

Der Kurs richtet sich an Eltern mit Kindern ab 7 Jahren, die im Strassenverkehr Velofahren
lernen oder vorhandene Kenntnisse festigen mdchten. Die Durchfiihrung bernehmen
erfahrene Leiterinnen und Leiter von Pro Velo Biel-Seeland.

In kleinen Gruppen Uben die Kinder die wichtigsten Grundlagen fir den Alltag: Sicheres
Anfahren, Zeichengeben, Abstand halten und richtiges Abbiegen im Verkehr. Auf Schulwegen
wenden wir das Gelernte gleich an.

Auch Eltern erhalten wertvolle Tipps, wie sie ihr Kind auf dem Weg zu mehr Sicherheit und
Selbstvertrauen im Strassenverkehr begleiten konnen.

Samstag, 29. August 2026, 9.00 bis ca. 12.00 Uhr

Treffpunkt: Hartplatz beim Schulhaus Grossaffoltern

Jedes Kind wird von einer erwachsenen Person begleitet. Die Velos missen strassentauglich
sein (insbesondere mit funktionierenden Bremsen) und fir alle Teilnehmenden gilt
Helmpflicht. Der Elternrat offeriert allen in der Pause ein kleines Zniini. Der Kurs findet bei
jeder Witterung statt.

Kosten: 1 Kind und Begleitperson: Fr. 40.-. Ab dem 2. Kind inkl. 2. Begleitperson zusatzlich Fr.
20.-. Die Gemeinde unterstiitzt den Kurs einmalig mit Fr. 15.— pro Kind. Pro-Velo- und Swiss-
Cycling-Mitglieder erhalten zuséatzlich Fr. 20.— Rabatt. Der Kursbeitrag wird am Kurstag bar
oder mit Twint bezahlt. Die Platzzahl ist beschrankt.

Bitte melden Sie sich friihzeitig an (Name und Alter des Kindes sowie Name der Begleit-
person) — spatestens bis 19. August 2026 an: romanzumi@hotmail.com

info@elternrat-grossaffoltern.ch ¢ www.elternrat-grossaffoltern.ch
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DER FAMILIENABEND MIT
GILBERT & OLEG WAR EIN VOLLER
ERFOLG. VON JUNG BIS ALT
WURDE GELACHT,
GESCHMUNZELT UND DIE TOLLE
UNTERHALTUNG GENOSSEN. DIE
BEIDEN KUNSTLER SORGTEN MIT
IHREM PROGRAMM FUR BESTE
STIMMUNG UND VIELE
FROHLICHE GESICHTER.

BEIM ANSCHLIESSENDEN
GEMUTLICHEN BEISAMMENSEIN
LIESSEN DIE BESUCHENDEN DEN
ABEND BEI EINER FEINEN
VERPFLEGUNG AUSKLINGEN.

DER ELTERNRAT GROSSAFFOLTERN BEDANKT SICH HERZLICH BEI ALLEN
HELFENDEN SOWIE DEN ZAHLREICHEN GASTEN, DIE DIESEN GELUNGENEN
ANLASS MOGLICH GEMACHT HABEN.

a'A MUTTER- UND
v‘P VATERBERATUNG

KANTON BERN

Kostenlose Beratung fur Eltern und Bezugspersonen

von Kindern ab Geburt bis 5 Jahre

Beratung vor Ort Digitale Beratung

Erndhrung, Erziehung, Entwicklung, Gesundheit, Unter der Nummer 031552 16 16 ist unser Bera-
Familie: In einer der iber 200 Beratungsstellen tungsteam telefonisch fiir Sie da - von Montag
oder bei lhnen zuhause stérken Sie lhre Eltern- bis Freitag durchgehend von 8 bis 19 Uhr.

kompetenzen im persénlichen Beratungsgesprach. Greifen Sie zum Hérer! Oder schreiben Sie uns

Termine buchen Sie bequem online. auf info@mvb-be.ch oder in unserem Chat.

Gruppenberatung Treffpunkte
Unter fachlicher Leitung tauschen Sie sich Unsere Treffpunkte sind Begegnungsorte
zu Themen wie Baby beobachten und verstehen, fir kontaktfreudige Eltern, neugierige Kinder
Rituale, Grenzen als Halt, Schlaf, Geschwister- und betreuende Grosseltern. Hier lasst es

beziehung und vielem mehr aus. Sie kniipfen zudem sich ohne Konsumationszwang plaudern, spielen,
Kontakte - vor Ort oder digital. stillen, essen oder im Blicherregal stobern.

Angebote, éFFnungszeiten und %‘%Eil
CIE L

Kontakte unter: mvb-be.ch

Kostenlos fiir Sie - finanziert von der G , Sozial- und Integrati tion des Kantons Bern
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SAGS WITER!

architekurbiiro andreas lehmann
architektur mit sinn.

Wir sind ein Architekturbiro fir anspruchsvolle Neu- und Umbauprojekte. Dabei
arbeiten wir regelmassig mit der Denkmalpflege zusammen. Ob Arztpraxis,
Wohnhéauser oder landwirtschaftliche Bauten - unser Aufgabenbereich ist umfassend.

Ihre Problemstellung ist unsere Herausforderung, die wir fir Sie
innovativ und zeitgemass umsetzen.

Dorfstrasse 27 . 3257 Grossaffoltern . lehmannarchitektur.ch . 032 389 50 36

38

elektrotechnik

Wir finden‘s spannend!

Beratung / Elektroinstallation / Licht / Kraft / Telefon / EDV / Kontrollen / Service

siegenthaler elektrotechnik

Marianne und René Jordi 4961
Oberfeldweg 1b, 3250 Lyss / Aebnit 7, 3257 Grossaffoltern se“
0323658282 / www.elsi.ch
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MALEREI
GIPSEREI
RENOVATION -

Malerarbeiten, Tapezierarbeiten,
Spritzarbeiten, Verputzarbeiten,
Isolationsarbeiten, Gipserarbeiten Y
- innen und aussen!

Ronny Eifrig
Dorfstrasse 5 | 3257 Grossaffoltern
Telefon 079 417 79 14 | malereifrig@gmx.ch

ay

Schlossexrei mechanische Schmiede

M(‘;au, Restaurationen y erns}_‘rasse g
Inn ussenbereich o thtyss

Kunst / Me¥8pr /" Werkzeug %, 079 5..60 5021 {
- S - “meettall@gmx.ch | Iy i
- www.meet-all.ch ty

Fenster

f{‘;-, RKcmbH

Innenausbau
. Handwer £
/C,o@af/l/' # Schreinerarbeiten

RK GmbH Kreativ Handwerk
Buechacher 38 — 3257 Grossaffoltern — 079 639 72 76 oie spesiatisten far

info@rkgmbh.ch - www.rkgmbh.ch e

Nssingbndl G0 ARG
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Reformierte Kirchgemeinde
Grossaffoltern

Freitag, 26.
17 Uhr

Sonntag, 28.
9.30 Uhr

Dienstag, 30.
11 Uhr

Donnerstag, 2.

12.15 Uhr

Sonntag, 5.
9.30 Uhr

Sonntag, 12.
10 Uhr

Sonntag, 19.
9.30 Uhr

Sonntag, 26.
10 Uhr

Sonntag, 2.
9.30 Uhr

Mi-Fr, 5.-7.
14-17 Uhr

Donnerstag, 6.

12.15 Uhr

Freitag, 7.
8.45 Uhr

Freitag, 7.
9.30 Uhr

Anlasse im Juni

Kindergottesdienst mit Pfrn. J. Bottcher in der Kirche. Fir Kinder
von O bis 7 Jahren mit/ohne ihre Begleitpersonen und Geschwister.

Openair- und KUW1-Gottesdienst auf der Wiese beim Kirchge-
meindehaus mit anschliessendem Apéro und Kinderprogramm
(siehe Inserat).

«Zame gah bratle» plusminus70 bei der Waldhutte Birglen.
Ein Anlass der Kleeblatt-Kirchgemeinden Grossaffoltern, Rapperswil-
Wengi und Schiipfen (siehe Inserat).

Anlasse im Juli

Offener Mittagstisch im Kirchgemeindehaus. Anmeldung bis
29. Juni bei Sarah Blank unter 079 34558 92.

Gottesdienst mit Taufmdglichkeit mit Pfrn. J. Bottcher,
Organistin K. Beidler und dem Singkreis Grossaffoltern.
Anschliessend Kirchenkaffee.

Kein Gottesdienst in Grossaffoltern. Wir sind eingeladen in
der Kirche Schiipfen.

Kein Gottesdienst in Grossaffoltern. Wir sind eingeladen in
der Kirche Wengi.

Kein Gottesdienst in Grossaffoltern. Wir sind eingeladen in
der Kirche Schiipfen.

Anlasse im August

«Zu Gast in Grossaffoltern». Gemeinsamer Gottesdienst der
Kleeblatt-Kirchgemeinden mit Pfrn. R. Remund und Organistin
K. Beidler. Anschliessend Kirchenkaffee.

Waldtage - fiir Kinder ab dem Kindergarten bis zur 4. Klasse.
Anmeldung bis 10. Juli unter 077 417 74 43 (siehe Inserat).

Offener Mittagstisch im Kirchgemeindehaus. Anmeldung bis
3. August bei Sarah Blank unter 079 345 58 92.

Kraft der Stille im Kirchgemeindehaus.
Meditation 30 — 45 Minuten

Zame unterwégs - Kaffeehdck im Foyer des
Kirchgemeindehauses.
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Reformierte Kirchgemeinde Grossaffoltern

Sonntag, 9.
10.30 Uhr

Sonntag, 16.

Mittwoch, 19.
14 Uhr

Donnerstag, 20.

9 Uhr
Freitag, 21.
9.30 ﬁr
Sonntag, 23.
9.30 Uhr

Sonntag, 30.
19.30 Uhr

Donnerstag, 3.

12.15 Uhr

Freitag, 4.
8.45 Uhr

Freitag, 4.
9.30 Uhr

Sonntag, 6.
9.30 Uhr

Mittwoch, 9.
10.15 Uhr

Waldtage

Mittwoch, 5. August bis
Freitag, 7. August
jeweils von 14 - 17 Uhr

TS .

Waldgottesdienst mit Taufen im Wald beim Gauhof mit Pfrn.
J. Béttcher, Pfrn. R. Remund und der Blaskapelle Suberg.

Kein Gottesdienst in Grossaffoltern.

Nachmittagstreffen — Der Biber, Baumeister unserer Gewasser
Anmeldung bis 17. August unter 079 345 58 92.

Zwargli-Traff im Kirchgemeindehaus. Kleinkinder-Treff zum
gemitlichen Zusammensein. Parallel zur Mtter-/Véaterberatung.

Zame unterwégs - Erzdhlcafé im Foyer des Kirchgemeinde-
hauses. Thema: Heimat

Gottesdienst mit Pfrn. J. B6ttcher und Organist M. Niethammer.

Gottesdienst «Wort und Musik» mit Pfrn. J. Bottcher und
Organistin K. Beidler.

Anlasse im September

Offener Mittagstisch im Kirchgemeindehaus. Anmeldung bis
31. August bei Sarah Blank unter 079 345 58 92.

Kraft der Stille im Kirchgemeindehaus.
Meditation 30 - 45 Minuten

Zame unterwégs - Kaffeehdck im Foyer des
Kirchgemeindehauses.

Gottesdienst mit Taufmdglichkeit mit Pfrn. J. Bottcher,
Organist M. Niethammer und dem Gemischtenchor Ammerzwil-
Weingarten.

Andacht im «Egge» am Schmidebach mit Pfrn. R. Remund
und M. Pastorello am Elektro-Piano.

Zusammen verbringen wir drei marchenhafte
Waldnachmittage mit Geschichten, Spielen
und Abenteuern.

Fur Kinder ab dem Kindergarten bis zur 4. Klasse.

Kontakt: Pfarrerin Judith Béttcher und
Karin Kirchhofer

Anmeldung bis spatestens 10. Juli bei:

Judith Bottcher unter 077 417 74 43 oder
judith.boettcher@kirche-grossaffoltern.ch
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Reformierte Kirchgemeinde Grossaffoltern

Sonntag, 28. Juni, 9.30 Uhr
Mit den Kindern der KUW 1. Klasse

Wir horen eine Geschichte zum Frieden
und erinnern uns an unsere Taufe.

Mit dem Akkordeon-Duo FINKpositiv+ aus
Lyss, Katechetin Theres Gerber, Pfarrerin
Judith Bottcher, Achtklasslerlnnen,
KUW-Mitarbeiterin Karin Kirchhofer
und Sigristin Regula Trachsel.

Anschliessend Apéro und Kinderprogramm.

Bei schonem Wetter auf der Wiese beim
Kirchgemeindehaus,
bei schlechtem Wetter im Saal.

Dienstag, 30. Juni, 11 Uhr

Nachmittagstreffen

e

««Z3ime gah britle> | pDar Bibaer =
plusminus70 Baumeistar
bei der Waldhiitte Biirglen unserer Gewdsser
zwischen Schipfen und Ziegelried Mittwoch, 19 August

Treffpunkt: 10.30 Uhr beim

14 Uhr im Kirchgemeindehaus
Kirchgemeindehaus Grossaffoltern.

Timon Bucher und Daniel Trachsel
nehmen uns mit auf eine spannende
Entdeckungsreise in die Welt des Bibers.

Kosten: 20.- Franken

Anmelden bis 25. Juni unter;

kontakt.sekretariat@kirche-schuepfen.ch | -~ Mit Bildern und interessanten Geschichten
zeigen sie, wie dieser fleissige

Bitte mit folgenden Angaben: Baumeister lebt und arbeitet.

Name, Adresse, Telefonnummer,
Einsteigeort, Hilfsmittel
(Rellator oder Rollstuhl).

Anschliessend gibt es ein feines Zvieri

Regula Remund, Sarah Blank
und Team freuen sich auf viele

Auskunft: interessierte Teilnehmer/innen.
Pfrn. S. Leuenberger, 03187911 30 Anmeldung bis 17. August
unter 079 345 58 92
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ZWILER

Ammerzwiler-Chiubi vom 30./31. Mai 2026

Zum ersten Mal unter dem neuen Namen «Ammerzwiler-Chiubi» fiihrten
wir am letzten Maiwochenende unser weitherum beliebtes Dorffest beim
Schulhaus Ammerzwil durch. Was gleich blieb, war der sehr erfreuliche
Besucheraufmarsch.

Zum zweiten Mal nach 2024 beehrte uns am Samstagabend die Band
«Daddy & The Willyshakers» mit Ihrem Konzertauftritt. Ihre Rock’n Roll-
Musik ist weitherum bekannt, was sich an den zahlreichen Gasten zeigte
und die Festwirtschaft sowie die Baumbar auch dank dem sommerlichen
Wetter auf Hochtouren laufen liess. Die Stimmung an diesem Abend war
dementsprechend ausgelassen.

Der traditionelle Marit wiederum fand am
Sonntag statt. Dieses Jahr durften wir 32
Standbetreiber begriissen, welche Ihre
abwechslungsreichen Waren prasentier-
ten. Und auch der Flohmarkt fiir die Kinder
wurde rege genutzt.

Auch am Sonntag war uns das Wetter bis nach der Mittagszeit gut gesinnt,
bevor dann leider dunklere Wolken aufzogen. So musste auf Grund der
Unwetterwarnungen die Festwirtschaft friiher als geplant heruntergefahren
werden und auch die Standbetreiber schlossen die Sténde friiher.
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Zum Glick trafen die Unwetter dann doch nicht ein, wodurch das Fest bis
um 17.00 Uhr weiterlaufen konnte und die wenigen Besucher, welche
ausharrten, die zahlreichen Angebote noch weiter nutzen konnten.

Diese waren auch in diesem Jahr wieder
das abwechslungsreiche Kinderpro-
gramm der Jungschar Ammischaddai,
das traditionelle Ponyreiten, die Minigolf-
bahn des Elternrats Grossaffoltern, der
Luftgewehrschiesstand sowie ein Kinder- &
tanz. Allen, die zum tollen Angebot | 74"
beigetragen haben, vielen Dank.

Ebenfalls ein grosser Dank gilt unseren Sponsoren, welche uns finanziell
unterstiitzten und sich bei der Festwirtschaft mit einer Werbeblache
prasentierten. Die Firma La Cucina hat uns zudem noch das Pommesgewtirz
gesponsert. Diese Unterstlitzung ermdglicht es uns, das Konzert sowie
einen Grossteil der Attraktionen gratis anbieten zu kénnen.

Wenn ein solcher Anlass mitten in einem Dorf durchgefiihrt wird, braucht
es auch die Akzeptanz der Anwohner. Auch ihnen gebihrt ein riesen
Dankeschon.

Weiter danken wir auch den Gemeindebehdrden, unseren zahlreichen
Helfenden sowie den «Parkplatzsponsoren», ohne deren Unterstlitzung der
Anlass gar nicht durchfiihrbar ware.

gy
‘ 1 z .
L= ¢ |

Und letztlich ein grosser Dank an alle Besuchende, dass ihr diese Chiubi zu
einem tollen Dorffest und Begegnungsort macht.

Wir hoffen auf ein Wiedersehen
am 29./30. Mai 2027
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Kajak-Schnupper-KURS
Samstag 29. August 2026

Kursinformationen

% Teilnehmerzahl
Mindestens 8, maximal 15 Teilnehmerlnnen

©® Kursdauer
13:00 Uhr bis ca. 15:30 Uhr

© Treffpunkt
KANUCENTER BIELERSEE, Schlossstrasse 25,
2560 Nidau

i Kosten
CHF 65.— fiir Mitgliederinnen,
nicht MitgliederInnen bezahlen CHF 70.-

Das solltest du mitbringen

v Badebekleidung
v Shirt fiir unter die Schwimmweste
v Trockene Kleidung zum Wechseln nach dem Kurs

Gemeinsam aufs
Wasser!

Hast du Lust
mitzumachen?

Melde dich bei
Sarah Blank per Tel.
079/ 345 58 92

oder per Mail
beratung@free4live.ch

bis am 22. August 2026

Wir freuen uns auf einen
sportlichen und
erlebnisreichen Tag mit dir
auf dem Wasser

Wetterregelung

2 Der Kurs findet
grundsitzlich bei jedem
Wetter statt.

e Ausser bei Sturm gehen wir
immer aufs Wasser.

o Bei einem durchziechenden
Gewitter kann — je nach
Zeitplan — auf eine
Wetterbesserung gewartet
werden.

o Ist die Durchfiihrung
aufgrund der Wetterlage
nicht moglich, wird der
Kurs abgesagt.
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LANDFRAUENREISE 2026

2]
\lt" LANDFRAUENVEREIN
GROSSAFFOLTERN

Samstag, 12. September 2026

Blick hinter die Kulissen von SRF-Radio und Fernsehen
Verbring mit uns einen abwechslungsreichen Tag in Ziirich und entdecke
die Radio- und TV-Studios am Leutschenbach.

Programm

Abfahrt

08.18 Uhr
Bahnhof Suberg-Grossaffoltern
Richtung Ziirich

Fiithrung durch die SRF-Radio- und TV-Studios am
Leutschenbach

o Dauer: 90 Minuten

« Kosten: kostenlos

« Spannende Einblicke hinter die Kulissen von Radio und
Fernsehen

Mittagessen
Gemeinsames Mittagessen im Fernsehrestaurant

Kaffeehalt
Gemiitlicher Ausklang bei Kaffee und Kuchen in Ziirich

Riickreise
Ankunft in Suberg-Grossaffoltern ca. 18.30 Uhr

Kosten
Die Kosten fiir

« das Bahnticket
« das Mittagessen
« den Kaffeehalt

werden von jeder Teilnehmerin selbst getragen.
Das Bahnticket muss selbst organisiert werden.

Weitere Informationen erhiltst du bei der Anmeldung.

Gemeinsam ins SRF-
Radio & TV
Studio

Hast du Lust
mitzukommen?

Melde dich bei
Sarah Blank per Tel.
079 / 345 58 92

oder per Mail

beratung@free4live.ch
Anmeldeschluss:
4. September 2026

Wir freuen uns auf einen
interessanten und
geselligen Ausflug mit

Riickblick

Am Sonntag, 31. Mai 2026, konnte
unser alljéhrlicher Marit in
Ammerzwil erfolgreich
durchgefiihrt werden. Dank der
vielen kostlichen Backwaren
konnten wir eine schéne

und vielféltige Auswahl
prasentieren.

An dieser Stelle mochten wir
unseren fleissigen Backerinnen
sowie den Standbetreuerinnen ein
herzliches Dankeschén
aussprechen. Ohne eure wertvolle
Mithilfe ware dies nicht moglich!!
Herzlichen Dank auch dem Marit-
OK fur die grossartige Organisation
sowie allen treuen Besuchern!
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Eltern/Erwachsenen-Kind-Turnen

PILZVEREIN
SCHUPFEN

Fiir 2.5 bis 5-jahrige Kinder mit einer Begleitperson m M/e& w pbéze

Im Erwachsenen-Kind-Turnen haben 2 % - 5-jahrige Kinder die Moglichkeit, mit einer
erwachsenen Person (Mami, Papi, Grosi, GOtti, Tagesmutter, usw.) sich spielerisch zu

PR PILZ RISOTTO

Inhalt: (Preis 8.- /Portion)
e Korperliche Fitness fur Erwachsene und Kind.

e Freude an der Bewegung und Spass haben. {3 E 4 f
e Fordern von Selbstvertrauen und Koordination. s So
e Verschiedene Sinne aktivieren.

e Intensive Gemeinsamkeit zwischen Erwachsenem und Kind. @ Ab 11.00 bis 15.00 Uhr

Datum: 29.08.2026

Wann: Jeden Donnerstag von 09.00 bis 10.00 Uhr

oder Treffpunkt:
3054 Schiipfen — Sdgestrasse 4 — Oberstufenzentrum
jeden Freitag von 09.00 bis 10.00 Uhr

Wir freuen uns auf Euch und
interessanten Austausch.

Euer Pilzverein Schiipfen

Nach den Herbstferien ab Donnerstag, 15. Oktober 2026 oder Freitag, https://www.pilzverein-schuepfen.ch/

16. Oktober 2026 bis zu den Sommerferien 2027

Wo: Turnhalle Suberg

«Gluckliche Fiisse»

Leiterin: Alexandra Délétroz . ] . . o
Gonnen Sie sich eine ganzheitliche,

Anmeldung: Bei Alexandra Délétroz bis am 03.10.2026 .
professionelle Fusspflege.

079 720 00 63 oder alex-deletroz@gmx.ch

(Name, Vorname, Geburtsdatum, Adresse) Fusspﬂege Ursula Grossaffoltern
Die Teilnehmerzahl ist beschrénkt. Telefon 079 518 66 35.




=t samariter

Grossaffoltern

Herzliche Einladung zur Blutspende
Datum: Montag, 24. August 2026

Zeit: 17:30 — 20:15 Uhr

Ort: Mehrzweckgebaude Grossaffoltern

Blut spenden kdnnen grundsatzlich alle gesunden Menschen
zwischen 18 und 60 Jahren, die mehr als 50 kg wiegen.
Regelmassige Spenderinnen und Spender dirfen bis zum 75.
Lebensjahr Blut spenden, sofern sie bei guter Gesundheit sind.
Fir die Beurteilung der aktuellen Spendetauglichkeit flllen Sie am
Tag der Spende vor Ort oder online einen medizinischen
Fragebogen aus. Anhand dieses Fragebogens entscheidet das
medizinische Personal tUber Ihre Spendetauglichkeit. Zusatzlich
werden lhr Blutdruck und Ihr Puls gemessen. Mit einem kleinen
Stich in den Finger wird zudem ein Tropfen Blut fiir einen Schnelltest
entnommen. So wird sichergestellt, dass lhr Blut gentigend
Hamoglobin enthalt. Hamoglobin ist der Hauptbestandteil der roten
Blutkorperchen und fir den Sauerstofftransport verantwortlich. Ist
der Hamoglobinwert zu tief, ist eine Blutspende nicht mdglich.

J
ap1
seder BLUTSPENDE SRK SCHWEIZ
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It. Jeder Tropfen zahilt. Je
fen zéhlt. Jeder Tropfen
Tropfen zahlt. Jeder T
“an zéhlt. Jeder Trr
‘ar Tropfen 73" blutspende.ch

www.samariter-grossaffoltern.ch

=t samariter

Grossaffoltern

Unsere nachsten Termine

14.09.2026 Vereinsiibung «unser Korper»
19:30Uhr Samariterlokal Zivilschutzanlage Grossaffoltern

12.10.2026 Vereinsiibung «Moulagieren»

19:30Uhr Samariterlokal Zivilschutzanlage Grossaffoltern

09.11.2026 Vortrag: Psychosoziales Unterstiitzungsangebot
nach belastenden Ereignissen
19:30Uhr weitere Informationen folgen

30.11.2026 Blutspenden

14.12.2026 Weihnachtsplausch
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Kurse
Zurzeit sind keine weiteren Kurse geplant.

Haben Sie jedoch Interesse an einem Kurs, dirfen Sie sich
gerne bei uns melden.

Wir bieten auch Erste-Hilfe-Kurse flir Vereine an und flihren
spezielle Firmenschulungen durch.

Far weitere Informationen kontaktieren Sie bitte Jost Michel
unter 078 668 35 92 oder per
E-Mail an michel-jost@outlook.com

S&'.'Q"t
Qp

www.samariter-grossaffoltern.ch
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Schiitzenverein

Am Feldschiessen 2026 glanzte unser Nachwuchs

Im Seeland haben 1632 Schitzen und 210 Schitzinnen am Feld-
schiessen teilgenommen.

Drei unserer Nachwuchs-Schutzlnnen erreichten in der Seeland-
Rangliste Spitzenrange: Bei den Junioren (U17) war Gian Cooper
mit 63 Punkten von maximal 72 Punkten auf dem 2.Rang. Bei den
Jungschitzen (U19 und U21) erreichte Fey Sarah Cooper mit 64
Punkten ebenfalls den 2. Rang und Dario Zbinden auch mit 64
Punkten den 3. Rang.

- " o

Fey Sarah Cooper und

Gian Cooper

www.sv-winigraben.ch

Das hochste Resultat im Winigraben schoss Martin Aeschbacher
mit 68 Punkten. Im Seeland war er damit auf dem 31. Rang von
Total 1842 Teilnehmenden.

Die Ranghdchsten am Feldschiessen im Schiessstand Winigra-
ben konnten sich im Anschluss wie immer im Koénigsausstich
messen. Das Schiessprogramm war identisch mit jenem vom
Feldschiessen. Neun Schitzinnen und Schutzen traten in diesem
Wettkampf um den Titel ,Feldschiessen-Konig“ an.

Das Podest des Konigsausstichs: 1. Rang und Schutzenkdnigin:
Slavica Hanhart, 2. Martin Aeschbacher, 3. Bernhard Roth. Eben-
falls auf diesem Bild ist Fey Sarah Cooper als beste Jungschutzin
im Winigraben.

wWww.sv-winigraben.ch
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START im AUGUST 2026 MZH Grossaffoltern

Anmelden fur das Spielgruppenjahr 2026 / 27 Iohnt sich

me\de“

QR-Code scannen

Viele spannende Momente warten auf dich. Mit einer lustigen
Kinderschar tolle Zeiten mit Spiel und Spass erleben, basteln und vieles
mehr...

Kinder ab 2 ‘2 Jahren willkommen
Ein abwechslungsreiches Jahr ist garantiert!
www.spielgruppe-grossaffoltern.jimdofree.com oder

kontaktieren Sie uns via storchenaeschtli@gmx.ch

Wir wiinschen allen warme Frihlingstage und freuen uns auf eure
Anmeldung.

N

6{ Steltzli und Team
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Die Partei des Mittelstandes

Voranzeige
Fyrabe-Hock

Gerne laden wir Sie zum SVP Fyrabebier auf dem Gemeindeplatz
Grossaffoltern ein. Bei Bier und Bratwurst vom Grill kdnnen Sie unsere
Gemeinderatskandidatinnen und -kandidaten personlich kennenlernen.

Datum und Ort
Freitag, 28. August 2026, 16:00 Uhr - 20:00 Uhr

Vor dem Gemeindehaus Grossaffoltern

Wir freuen uns auf spannende und interessante Gesprache.

SVP Sektion Grossaffoltern

A

\ .z _ HWEIZER
/SCQUALI AT

Mein Zuhause - Unsere Schweiz

Die Partei des Mittelstandes
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Ammerzwiler Jugimeeting
Leichtathletik-Wettkampf

Samstag, 15. August 2026
Schulhaus Ammerzwil

N

3

FESTWIRTSCHAFT FISCH
SOFTEIS BOUMBAR

www.tvammerzwil.ch www.facebook.ch/turnvereinammerzwil

™A

TURNVEREIN
AMMERIWIL
WEINGARTEN

Zwahlen GmbH

Bedachungen

3257 Grossaffoltern

03238924 11

i walnllein

info@zwahlen-gmbh.ch
www.zwahlen-gmbh.ch

Rund um die Gebé&udehdille sind wir zustédndig fiir:

Neubedachungen und Sanierungen
Reparaturen und Unterhalt

Dach-u. Fassadenreinigung st e ey
Unterdacher :
Isolationen _
Fassadenbekleidungen
Dachfenstermontagen/Service (Velux)
Schneefang/Schneestop
Kaminhutsanierung
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— Beratung, Planung,
Elektroinstallationen

Elektro Hirt GmbH

Tradition | Qualitat | Fortschritt — Elektro Reparaturen und
Service
Ueli Hirt — Telefon und EDV
Reuebergstrasse 12 — Gebdudeautomation,

3257 Grossaffoltern Smart Home, KNX

032 389 52 77 — Gegensprechanlagen
info@elektro-hirt.ch — Audio/Video, PVA und
www.elekiro-hirt.ch Beleuchtungen
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MURRI GEBAUDETECHNIK AG P
WERKSTRASSE 31 | 3250 LYSS ﬁ -
GREPPEN 45 | 3257 AMMERZWIL

T 032384 12 48
INFO@MURRI-LYSS.CH

MURRI-LYSS.CH O 74

MURRI

Wartung zahlt
sich aus!

Regelmassiger Service flir Heizung,
Sanitaranlagen und Boiler beugt Schaden
vor und spart Kosten.

Jetzt Termin vereinbaren!

HEIZUNG | SANITAR | SPENGLEREI |
BLITZSCHUTZ | REPARATUREN | SOLAR
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BIRKHOFER

Elektro-Service
Eidg. dipl. Elektroinstallateur

Wir empfehlen uns fiir:

Stark- u. Schwachstrom Installationen
Smart-Home (Loxone & KNX Partner)
Erneuerbare Energien

E-Mobilitat

Elektrokontrollen gemass NIV
Reparaturen und Verkauf

Planung, Projektierung und Beratung

BIRKHOFER Elektro-Service
Wengistrasse 48

3257 Grossaffoltern

@ 079 262 58 33
info@birkhofer-elektroservice.ch
www.birkhofer-elektroservice.ch

Architektur

Planung und Bauleitung
von Neu- und Umbauten

Immobilien
Verkauf von Immobilien

F RE%

Frey Architektur GmbH
Bernstrasse 11 | 3262 Suberg

Telefon 032 389 22 89
www.frey-architektur.ch
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SCHULABGANGER/INNEN 2026

Lucia Noelani
Aguilera
Ich wohne in Grossaffoltern, bin
15 Jahre alt und nach der Schule

mache ich ein Praktikum als
FaBB im Seelandheim Worben.

/

Levi Arn

Ich heisse Levi Arn und wohne in
Vorimholz. Nach den Sommerferien
werde ich weiterhin das Gymnasium

Neufeld mit Talentférderung Sport

besuchen und im Nachwuchs des

BSC Young Boys Fussball spielen.

(-
Yves Andres

Ich wohne in Kosthofen, bin 16 Jahre

alt und nach der Schule mache ich

eine Lehre als Automobilmechatroni-
ker/EFZ Fachrichtung Nutzfahrzeuge

bei der Firma Planzer Technik in
Kallnach.

Tanja Arn

Ich wohne in Ottiswil, bin 15 Jahre
alt. Nach der Schule mache ich
eine Lehre als Kauffrau EFZ im

Hotel Florida in Studen.
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Lars Baumgartner
Ich wohne in Suberg und bin
15 Jahre alt. Nach der 9. Klasse
mache ich eine Sportlehre als
Kaufmann bei der Visana.

Micha Berger
Ich wohne in Kosthofen, bin 15 Jahre
alt und nach der Schule mache ich
eine Lehre als Kaufmann EFZ bei der
Gemeinde Rapperswil.

Linda Baumgartner

Ich wohne in Suberg - Grossaffoltern,
bin 15 Jahre alt und nach der Schule
mache ich eine Lehre als FaGe im
Seelandheim Worben.

Gian Canobbio

Ich bin 15 Jahre alt und wohne in
Grossaffoltern. Nach der Schule
geheich in den Gymer in Biel.
Mein Schwerpunktfach ist
Wirtschaft und Recht.
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Anouk frey

Ich wohne in Kosthofen, bin
15 Jahre alt und mache nach der
Schule eine Lehre als Konditorin/

Confiseurin bei der Backerei

Burkhard in Lyss.

Lina Gerber

Ich wohne in Grossaffoltern und
bin 15 Jahre alt. Nach der 9. Klasse
mache ich Fachfrau Hotelerie
Hauswirtschaft in Lyss im
Altersheim.

Phelan frey

Ich wohne in Grossaffoltern, bin
16 Jahre alt und nach der Schule
mache ich eine Lehre als
Zimmermann bei der Firma
Scheurer Holzbau AG in Suberg.

Laurenz #Hdnni

Ich bin 16 Jahre alt und wohne auf

der Flue. Nach der Schule mache

ich die Lehre als Geomatiker EFZ
bei der BKW.
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Livia Huber
Ich wohne in Ammerzwil und bin
15 Jahre alt. Nach der Schule
werde ich das Gymnasium
Neufeld besuchen.

Raphael Lanz

Ich wohne in Ammerzwil, bin
15 Jahre alt und nach der Schule
mache ich eine Lehre als
Dachdecker bei der Firma
Sigi-Gebaudehillen AG in
Diessbach.

Leila Kocher

Ich wohne in Suberg, bin 15 Jahre
alt und mache nach der Schule
eine Lehre als KV auf der
Gemeinde in Schipfen.

Luc Lehnherr

Ich wohne in Grossaffoltern,
bin 15 Jahre alt und mache
nach der Schule eine Lehre
als Automobilmechatroniker
bei der Garage Grinig in
Minchenbuchsee.
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Joan Maisano

Ich wohne in Grossaffoltern,
bin 15 Jahre alt und mache
nach den Ferien eine Lehre als
Kaufmann EFZ bei der Firma
Eurobus in Biel.

Ylana Miller
Ich wohne in Grossaffoltern und
bin 15 Jahre alt. Nach der 9. Klasse
beginne ich eine Lehre als Kauffrau
Bank mit Berufsmaturitat bei der
BEKB in Lyss / Biel.

Jaél Matter

Ich heisse Jaél Matter und
wohne in Ammerzwil. Nach
den Sommerferien werde ich
weiterhin das Gymnasium Biel-
Seeland besuchen; ich habe
mich fir den Schwerpunkt
Musik entschieden.

Melina Minger

Ich wohne in Ammerzwil, bin
14 Jahre alt und nach der Schule
mache ich eine Lehre als
Motorradmechniker in Jegenstorf
bei Haller Motos.
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Alma Niethammer

Ich heisse Alma Niethammer, bin
15 Jahre alt und wohne in Gross-
affoltern. Momentan besuche ich
das Gymnaium Hofwil mit dem
Schwerpunktfach Bildnerisches
Gestalten und werde dort nach den
Sommerferien weiterhin zur
Schule gehen.

Sina Oertle

Ich wohne in Ottiswil, bin 15 Jahre
alt und nach der Schule mache ich
eine Lehre als Drogistin bei der
Firma Apotheke-Drogerie am
Marktplatz in Biren.

Leo Odermatt

Ich wohne in Ammerzwil und bin
16 Jahre alt. Nach den Ferien
mache ich eine Lehre als
Landmaschinenmechaniker EFZ
in Kerzers bei der Firma
Tribolet AG.

Emilie Pastorello
Ich wohne in Grossaffoltern und
bin 15 Jahre alt. Nach der 9. Klasse
mache ich eine Lehre als Fachfrau
Gesundheit bei der Prissag in Lyss.

67



Lisa Penka

Ich bin Lisa Penka und wohne in
Vorimholz. Nach den Sommerferien
werde ich weiterhin das Freie
Gymnasium in Bern besuchen. Ich
habe mich fir die Richtung PPP
entschieden.

Louan Simond

Ich wohne in Grossaffoltern und
bin 15 Jahre alt. Nach meiner
Schulzeit absolviere ich eine

Lehre als Koch EFZ im Restaurant
zum Léwen in Messen.

Lucio Santschi

Ich bin 15 Jahre alt und wohne in
Vorimholz. Nach der Schule werde
ich eine Lehre starten zum
Landwirt/EFZ. In meiner Freizeit
helfe ich beim Viehhandel vom
Onkel aus oder gehe in den
Schwingkeller.

Timeo Steiner
Ich wohne in Grossaffoltern, bin
15 Jahre alt. Nach der Schule
mache ich eine Lehre als Gartner
Fachrichtung Garten und
Landschaftsbau EFZ bei Gerber
Gartenbau in Lyss.

Noel von Biren

Ich wohne in Ammerzwil, ich bin
15 Jahre alt und nach der Schule
mache ich eine Lehre als Spengler
EFZ bei der Firma Berger Aarberg
GmbH in Aarberg.

fhdps e e s

Wir wiinschen allen
Schulabgangerinnen und
Schulabgangern alles Gute auf
dem beruflichen wie auch auf
dem privaten Lebensweg.
Ressort Kultur und Soziales

«Alle Trdume kénnen wahr
werden, wenn wir den Mut
haben, ihnen zu folgen.»

- Walt Disney —

Shdpas e

Psychologische
Beratung

Gertrud Lauper lic. phil.

Gemeinschaftspraxis
Bernstrasse 51, 3262 Suberg
079 829 92 25, info@gela-beratung.ch

Ich unterstiitze Sie gerne, wenn Sie

+ besondere Herausforderungen
bewaltigen missen

+ sich und lhre Starken besser
kennenlernen mochten

+ Uber Ihre Ziele im Leben mehr Klarheit
erlangen wollen

+ wieder mehr Lebensfreude empfinden
mochten

www.gela-beratung.ch
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Wir suchen ab August 2026 oder nach Vereinbarung eine Per-
son fiir den Stallablés an einem Wochenende pro Monat.
Interesse an der Landwirtschaft und Arbeit mit Tieren werden
vorausgesetzt.

Mehr Infos zu unserer Institution finden Sie auf unserer
Homepage www.flue.ch

Wir freuen uns auf lhre Kontaktaufnahme
matthias.racine@flue.ch oder 078 699 75 90
Hofgemeinschaft Flue, 3257 Grossaffoltern
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Schreib uns!

_X

_ami
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Summerfesant
VO Kosthofen

%@,29 bugust 2026

Flohmarkt Bratein

Hohmi ab 14.00 Uhr Bréict ab 18.30 Uhr

Decke/ Tisch selbst
mitbringen
Fur Chly und Gross

=N

- | ‘ P
N

Grillrost und Tische
vorhanden
Rest selbst mitbringen

ufem Affolterplatz
Ziegelriedstrasse 3

Kosthofen

7




OBSTBAUMGRUPPE GROSSAFFOLTERN

Die Bliitezeit der Apfelbdume ist inzwischen vorbei. Aus den bestaubten Bliiten entwickeln
sich nun die kleinen Apfel. In den kommenden Wochen wachsen sie stetig heran und sammeln
mit Hilfe von Sonne, Wasser und Nahrstoffen die Energie fiir eine gute Ernte im Herbst.

Malwettbewerb

Damit die Wartezeit bis zur Ernte nicht zu lang wird, laden wir alle Kinder (und Erwachsene)
zum Mitmachen bei unserem Malwettbewerb ein. Gestaltet das Ausmalbild rund um unsere
Apfelbdume und schickt es uns zuriick.

Unter allen eingesendeten Zeichnungen verlosen wir 3 x ein Pack Most von der
neuen Ernte.

Wir freuen uns auf viele farbenfrohe Kunstwerke und wiinschen allen viel Spass beim Ausmalen!

Ihre Obstbaumgruppe Grossaffoltern

Zeichnungen an: Andreas Lehmann, Dorfstrasse 27, 3257 Grossaffoltern
oder direkt im Dorfgarten wihrend den Offnungszeiten abgeben.
(Name und Telefonnummer nicht vergessen)

W\

VELUTINA.INFO

bienenschweiz  ~ | ’:

Imkerverband der deutschen und
ratoromanischen Schweiz

WICHTIGE INFORMATION >

ASIATISCHE HORNISSE

Die Vespa velutina ist eine
aus Asien eingeschleppte
Hornisse, die sich rasant in
Mitteleuropa ausbreitet. Sie
hat groRen Nahrungsbedarf
und bedroht unter anderem
Bienenvolker.

gelbrote Stellen

NESTER EINZELTIERE e
Unsere heimische Hornisse
= = z Vespa crabro
Eine Kolonie bildet mehrere Die Vespa velutina ist s

Nester. Im Friihling die im Vergleich zu den
__erstenin Boden- :md heimischen
Menschennihe, Hornissen etwas
7, im Spatsommer kleiner und hat einen
hoch in den schwarzen Korper mit
Béumen. Die gelbem Hinterleibund .
Nester werden gelben Beinen. Hier ‘ . .
sehr aggressiv ein Vergleich der o -k r
Vespa velutina
uberwiegend schwarz

gelbe Beine, oranges
Ende am Hinterleib

e oy INFOS AUF WWW.BIENEN.CH/VELUTINA =
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Festprogramm

Drei Tage Gansehaut pur!

Freitag, 21. August 2026:

; Abends grosse Festwirtschaft,
. Barbetrieb und Live-Musik-Spektakel mit:

O

VN

Florian Ast

EI%;ENOSSISCHES . =

Scheller- &
Trychlertreflen

SCHUPFEN = BE ° 78
21. - 23. AUGUST 2026 RElT

Samstag, 22. August 2026:

16.00 Uhr Treichlerumzug, abends Festwirtschaft,
Barbetrieb und Volksmusik-Power mit:

Alle Info’s tind Tickets:wss

www.est2026.ch

Oesch’s die Dritten

Sonntag, 23. August 2026:

Festwirtschaft, Festakt mit Ansprachen, 13.00 Uhr Treichlerumzug
mit liber 100 Gruppen, Dragoner und Ziiglete mit Kiihen

€l BEKB | BCBE $suzuki

GWA®B’26!
Gewerbeausstellung
Rapperswil

Uber 40 Aussteller priasentieren lhnen ihre
Produkte und Dienstleistungen

Vom 9. bis 11. Oktober 2026
im Oberstufenzentrum Rapperswil

en Sie
t{ bere eits
ochen ende-

sich ‘etz

dieses Wo

\ /% JAHI{E\
v () ()

m
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oY Drei goldene Regeln fiir Hitzet
2 rei goldene Regeln fur Hitzetage
o ) a _
So kommen Sie und Ihre Angehérigen gut durch die heissen Tage!
o rs I c vo r Heisse Tage kénnen lhre Gesundheit beeintréchtigen. Besonders
gefahrdet sind @ltere und (chronisch) kranke Menschen, Kleinkinder,
l Sauglinge und Schwangere.
Blaualgen!

Schiitzen Sie sich und lhre Tiere

Vorausschauend handeln:
Beachten Sie die
Hitzewarnungen von
MeteoSchweiz

Gewisse Blaualgen sind giftig und kénnen bei
Massenvorkommen fiir Mensch und Tier gefahrlich
sein. Vermeiden Sie Hautkontakt und Verschlucken
von Wasser oder Algenmaterial!

Bei Massenvor-
kommen von
Blaualgen:

Kérperliche Anstrengungen meiden Hitze fernhalten, Korper kiihlen

Anzeichen von Massenvorkommen:

Q Gehen Sie insbesondere die heisseste
Tageszeit ruhig an und bleiben Sie im
Schatten.

Schliessen Sie tagstber die Fenster
und halten Sie die Sonne fern, liften
Sie nachts und frih morgens.

Schlieren auf der Aufschwimmende

Wasseroberflache Matten s —
% I
= I I 1

Triibes oder
ungewdshnlich Hunde
gefarbtes Wasser, fernhalten
Schaum an der
Oberflache

Kthlen Sie Ihren Kérper, indem Sie
kuhl duschen, kalte Ticher auf Stirn
und Nacken auflegen, kalte Fuss- und
Handbdader nehmen.

Nehmen Sie nach dem Schwitzen
salzhaltige Lebensmittel zu sich.

H Bedecken Sie die Haut mit Kleidung
-

Dunkle Belage auf
Grund, Steinen oder
Wasserpflanzén

und tragen Sie regelmassig Sonnen-

Tragen Sie luftige Kleidung aus
créme auf, wenn Sie draussen sind.

natdrlichen Materialien.

[ ]
()
« Viel trinken, leicht essen, Medikamente anpassen

Kinder beauf-
sichtigen Trinken Sie regelmdssig (mind. 1.5 Liter pro Tag). Meiden Sie
gesusste und alkoholhaltige Getranke.

Essen Sie wasserreiches Obst und Gemuse. Meiden Sie

[ ] ' fettreiche und schwer verdauliche Nahrung. Sprechen Sie
m mit einer Fachperson tber Ihre Erndhrung.
I I Klaren Sie die Dosierung lhrer Medikamente mit einer
sp. ix rubescent Oscillatoriales Tychonema sp. Fachperson ab.
(Burgunderblutalge) (Fadige Blaualgen) .
Wasser meiden - 5
Mégliche Hitzefolgen Sofort handeln!
Vergiftungssymptome: Im Notfall: e Schwache ) ’I:rockener Mund Viel trinken
e Verwirrtheit o Ubelkeit Kérper kihlen
- Hautreizungen Tel. 144 (Notruf) oder Weitere Informationen finden Sie . ich\;vin:e\ ) EDrbre;fheHn glcl';wmrtftig?en/kuhlen Ort aufsuchen
. ter:
- Erbrechen Tel. 145 (Giftnotruf) e ) O SIAEETuCEEN O BRI e g
- Atembeschwerden R o Muskelkrampfe Arzt/Arztin oder 144 rufen!
www.be.ch/gewaesserqualitaet
- Muskelkrampfe Fur Tiere: Tierarzt h
- BeiHundenauch Muskel- kontaktieren ©Q o ' or: Bundesamt fur it BAG im Rahmen der Informationsaktivitaten
zittern und tibermassiges Confedarazone Suzzea LT L1 Vertneh: o ndesputlkanonenadmimn
Speicheln Bundesamt f0r Bevelkerungsschutz BABS BBL- Bestellnummer: 311.301.d

Bundesamt fiir Meteorologie und
Kiimatologie MeteoSchweiz
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