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Aktuelle Informationen erhalten Sie laufend auf der Gemeindewebsite 
unter www.grossaffoltern.ch oder folgen Sie uns auf Instagram:

 gemeindegrossaffoltern 

Herzliche Gratulation

Zum 80. Geburtstag
18.09.2024 Blum Bernhard, Grossaffoltern
17.11.2024 Marti Hedwig, Suberg

Zum 85. Geburtstag
27.09.2024 Hofer Verena, Suberg
12.10.2024 Leiser Rosmarie, Ammerzwil
16.10.2024 Wälti Fritz, Grossaffoltern
09.11.2024 Lüthi Hans Rudolf, Ammerzwil

Zum 90. Geburtstag
28.10.2024 Leiser Werner, Frienisberg – üses Dorf, Seedorf

Zum 95. Geburtstag
21.09.2024 Rothen Erna, Grossaffoltern

Zur goldenen Hochzeit
03.10.2024 Margaretha und Heinz von Büren, Ammerzwil
04.10.2024 Dorothea und Christian Boner, Grossaffoltern

Zur Geburt
12.06.2024 Binggeli Mathea, Tochter von Binggeli Essania und Sven,  
    Vorimholz
27.06.2024 Friederich Janis, Sohn von Riesen Linda und Friederich  
    Patrick, Kosthofen
21.07.2024 Zwygart Yuri, Sohn von Zwygart Franziska und Alain,  
    Kosthofen

Publikation von Gratulationen: 

Publikation von Geburtstagsjubiläen (80., 85., 90., 95. und älter),  
Hochzeitsjubiläen und Geburten:

Die betroffenen Personen werden jeweils vor Erscheinen des Öpfublattes 
angefragt, ob sie mit einer Publikation einverstanden sind. 

INFORMATIONEN 
    AUS DEM GEMEINDEHAUS
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Sprechstunden Gemeindepräsident

Gemeindepräsident Adrian Bühler ist grundsätzlich an den Dienstagvormit-
tagen auf der Gemeindeverwaltung anwesend.

Wir bitten um vorgängige Terminabsprachen mit der Gemeindeverwaltung 
(Tel. 032 389 08 80) oder per Mail an verwaltung@grossaffoltern.ch.

Direkt ist Adrian Bühler per Mail erreichbar unter: gp@grossaffoltern.ch

Personelles Gemeindeverwaltung

Neuer Lernender 
Mein Name ist Lars Hügli, ich bin 16 Jahre alt. Ich star-
tete meine Lehre als Kaufmann am 5. August hier bei 
der Gemeindeverwaltung in Grossaffoltern. Ich kom-
me aus dem schönen Aarberg, wo ich zusammen mit 
meinen Eltern und meiner kleinen Schwester wohne. 
Ich habe letztes Jahr ein 10. Schuljahr in Biel besucht. 
In meiner Freizeit spiele ich seit meinem 6. Lebensjahr 
Fussball, zuerst beim FC Aarberg, Team Seeland und 
nun das 3. Jahr beim FC Solothurn. 

Ich freue mich sehr, meine Lehre hier bei der Gemeindeverwaltung Gross-
affoltern machen zu dürfen!

Verabschiedung Manfred Brülhart, Bauverwalter
Vier Jahre war Manfred Brülhart als Bauverwalter der Gemeinde Grossaffol-
tern angestellt und war vorher bereits zwei Jahre als Bereichs-leiter Bau so-
wie Gemeindeschreiber-Stellvertreter tätig. Manfred Brülhart hat in dieser 
Zeit viel zur Neuorganisation der Bauverwaltung beigetragen, hat aber auch 
viele andere Aufgaben und Projekte erfolgreich und mit viel Engagement und 
Herzblut aufgearbeitet und umgesetzt.

Wir danken Manfred für seinen Einsatz und die gute Zusammenarbeit. Für 
seine berufliche und auch private Zukunft wünschen wir ihm alles Gute.

Ab Oktober 2024 wird Lukas Krättli seine Stelle als Leiter Infrastruktur/
Bauwesen, Bauverwalter, antreten. Wir wünschen Lukas bereits heute viel  
Freude an seinem neuen Arbeitsort.

INFORMATIONEN 
           AUS DEM GEMEINDEHAUS

Anliegen an die Bauverwaltung sind an folgende E-Mailadresse / Telefon-
nummer zu richten:

 › E-Mail: bv@grossaffoltern.ch
 › Telefon: 032 389 08 80

Bereitstellen der Kehrichtsäcke an den offiziellen Sammelstellen

Wir haben festgestellt, dass Kehrichtsäcke 
teilweise nicht an den offiziellen Kehricht-
sammelplätzen oder ausserhalb des Sammel-
tages deponiert werden.

Deshalb erinnern wir die Bevölkerung daran, 
die Kehrichtsäcke frühestens am Vorabend 
des Abfuhrtages, jedoch besser am Abfuhrtag 
(Donnerstag) bis 07.00 Uhr, an den mit nebenstehendem Schild gekennzeich-
neten Sammelplätzen zu deponieren.

Vandalschäden / Entsorgung Feuerwerkskörper

Leider stellen wir in der Gemeinde, insbeson-
dere bei den Schulanlagen, vermehrt Vanda-
lenschäden fest. Oft kann das zu gefährlichen 
Situationen führen, wenn beispielsweise Glas 
zerbrochen, Feuerwerkskörper gezündet oder 
andere gefährliche Gegenstände hinterlassen 
werden. Wir appellieren an alle, sich verantwor-

tungsbewusst zu verhalten und bitten die Bevölkerung, verdächtige Aktivitä-
ten umgehend der Gemeindever-waltung zu melden. Vandalenschäden wer-
den von der Gemeinde angezeigt und strafrechtlich verfolgt.

Infolge mutwilliger Zündung von Feuerwerkskörpern kam es auch am 

1. August zu Vandalenschäden in die Schulanlagen und Briefkästen. Zudem 
sind leider vielerorts Überreste von Feuerwerkskörpern liegengeblieben.

INFORMATIONEN 
           AUS DEM GEMEINDEHAUS
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An den Notfalltreffpunkten erfahren die Menschen, wie sich eine Gefähr-
dungslage entwickelt, welche Verkehrswege offen sind, wann die Stromver-
sorgung voraussichtlich wieder funktioniert, etc. Auch soll es möglich sein, 
am Notfalltreffpunkt einen Notruf absetzen zu können.

Zu welchem Zeitpunkt welche Notfalltreffpunkte in Betrieb sind, erfahren 
Sie via Radio oder über die App «Alertswiss».

Unter www.notfalltreffpunkt.ch finden Sie weitere Informationen zu den Not-
falltreffpunkten. 

Der Notfalltreffpunkt der Gemeinde Grossaffoltern befindet sich beim Schul-
haus Grossaffoltern, Schulhausstrasse 5, 3257 Grossaffoltern.

Abstimmungs- und Wahlunterlagen

Demnächst stehen wieder Abstimmungen an und damit ihre abgegebenen 
Stimmen zählen und nicht als ungültig deklariert werden müssen, machen 

INFORMATIONEN 
           AUS DEM GEMEINDEHAUS

Der Notfalltreffpunkt – Ihre Anlaufstelle im Ereignisfall

Katastrophen können jederzeit und überall eintreten.
Deshalb ist es wichtig gut vorbereitet zu sein. Im 
Kanton Bern wurden als Anlaufstelle im Ereignisfall 
sogenannte Notfalltreffpunkte geschaffen. Am Notfall-
treffpunkt erhalten Sie wichtige Informationen zur 
Situation vor Ort. Zudem dient dieser als Dreh-
scheibe, wenn Sie Hilfe benötigen oder selbst Hilfe 

anbieten können. Am Notfalltreffpunkt können z.B. bei einem länger 
andauernden Strommausfall mit Ausfall der Telekommunikation Notrufe 
abgesetzt werden.

Zu welchem Zeitpunkt welche Notfalltreffpunkte in Betrieb sind, erfahren 
Sie via Radio oder über die App „Alertswiss“.

Unter www.notfalltreffpunkt.ch finden Sie weitere Informationen zu den 
Notfalltreffpunkten. Zudem wurden alle Haushalte mit einem Merkblatt 
bedient, worin Sie Tipps über das Verhalten und Vorkehrungen für 
persönliche Notfallvorsorge finden.

Der Notfalltreffpunkt der Gemeinde Grossaffoltern befindet sich beim 
Schulhaus Grossaffoltern, Schulhausstrasse 5, 3257 Grossaffoltern.
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INFORMATIONEN 
           AUS DEM GEMEINDEHAUS

Es ist wichtig, die abgerannten Feuerwerkskörper und die Verpackungen si-
cher und korrekt zu entsorgen, um die Umwelt zu schützen und Gefahren zu 
vermeiden.

1. Sicherheit     Keine glühenden, rauchenden Teile in den Abfall 
2. Abkühlen lassen:    Feuerwerkskörper vollständig abkühlen lassen
3. Abfalltrennung    Papier/Karton, Plastik und Restabfall trennen
4. Blindgänger     In Wasser einweichen, dann in Restabfall

Überprüfung Notstromgruppe Zivilschutzanlage Grossaffoltern 

Alle 10 Jahre müssen die Notstromgruppen in den Zivilschutzanlagen einem 
Dauerlauf unterzogen werden. 

Der Probelauf der Zivilschutzanlage im Schulhaus Grossaffoltern findet statt 
vom Donnerstag, 26. September 2024, 08:00 Uhr bis Freitag, 27. September 
2024, 17:00 Uhr.

In diesem Zeitraum wird die Notstromgruppe 24h laufen, weshalb mit Lärm 
und Emissionen zu rechnen ist.

Besten Dank für Ihr Verständnis. 

Notfalltreffpunkt – Ihre Anlaufstelle im Ereignisfall 

Die Schweizer Behörden nutzen diverse Instru-
mente, um die Bevölkerung im Katastrophen- oder 
Krisenfall zu schützen. Dazu gehört auch das Kon-
zept der Notfalltreffpunkte.

Notfalltreffpunkte sind nicht zu verwechseln mit 
Schutzräumen, welche etwa bei bewaffneten Kon-
flikten Schutz bieten sollen. Wichtigste Funktion 
der Notfalltreffpunkte ist es, die Menschen direkt 

vor Ort zu informieren – insbesondere dann, wenn alle anderen Kommuni-
kationswege abgebrochen sind. Das ist beispielsweise bei einem grossen 
Blackout denkbar, bei dem auch Mobilfunk und Internet lahmgelegt werden.
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Schulhäuser Ammerzwil und Vorimholz - Nutzung ab Sommer 2024 
 
Mit Beginn des neuen Schuljahres im August 2024 wurde das Projekt Schulorganisation 
Grossaffoltern abgeschlossen und die Schulhäuser Ammerzwil und Vorimholz sind frei 
geworden. 
Im November 2023 hat der Gemeinderat die nichtständige Kommission Schulhäuser (NSK 
SH) aus Mitgliedern der Finanzkommission, der Baukommission und der Kultur- und 
Sozialkommission, eingesetzt. Die NSK hat den Auftrag Lösungen für die Weiternutzung der 
beiden Liegenschaften zu erarbeiten.  
Die NSK SH hat an mehreren Sitzungen diverse Lösungsvarianten erarbeitet und Kontakte 
mit Interessenten und bisherigen Nutzern gepflegt. 
Momentan stehen folgende Szenarien im Vordergrund: 
 
Schulhaus Ammerzwil: 
➢ Verbleibt in der Zone für öffentliche Nutzung ZöN. 
➢ Verkauf im Baurecht (Gebäude wird verkauft, Grundstück bleibt im Besitz der 

Gemeinde). 
➢ Evtl. Zwischennutzung (Vermietung) 
 
Schulhaus Vorimholz: 
➢ Soll in die Dorfzone W2 umgezont werden (Zeithorizont ungefähr zwei Jahre). 
➢ Verkauf an Investoren für die Realisierung einer Wohnüberbauung. 
➢ Zwischennutzung (Vermietung) bis Umzonung und Verkauf abgeschlossen. 
 
Aktuell anstehende Punkte: 
➢ Diverse Abklärungen mit dem Amt für Gemeinden und Raumordnung (AGR) des 

Kantons Bern bezüglich der Umzonung des Schulhauses Vorimholz. 
➢ Suche nach Mieterschaft (Nutzung mit Bezug zur Bildung) für die Zwischennutzung 

der Liegenschaften. 
➢ Suche nach Käuferschaft für das Schulhaus Ammerzwil. 
 
Auf unserer Webseite www.grossaffoltern.ch finden Sie weitere Informationen. 
 
Bei Fragen stehen wir Ihnen jederzeit gerne zur Verfügung. 
 
 
Einwohnergemeinde Grossaffoltern 

Finanzverwaltung 

Tel. 032 389 08 80 

finanzen@grossaffoltern.ch 
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INFORMATIONEN 
           AUS DEM GEMEINDEHAUS

wir einen kurzen Überblick über die korrekte Stimmabgabe. Dafür haben sie 
folgende Möglichkeiten:

a) Sie stimmen brieflich ab.

b) Sie werfen Ihren Umschlag in den 
Briefkasten der Gemeindeverwaltung. 
Der Umschlag muss bis spätestens  
10 Uhr am Abstimmungssonntag ein-
geworfen werden.

c) Zur persönlichen Abstimmung an der 
Urne begeben Sie sich am Abstim-
mungssonntag zwischen 10–12 Uhr 
zum Stimmlokal (EG der Gemeinde-
verwaltung)

 Die Stimmzettel müssen immer hand-
schriftlich ausgefüllt werden.

 Falls Sie sich für die briefliche Stimm-
abgabe entscheiden, ist es wichtig, 
dass Sie den Stimmrechtsausweis im 
entsprechenden Feld unterschreiben. 
Dieser wird dann zusammen mit dem 
verschlossenen Stimmkuvert ins Ant-
wortkuvert gelegt und dient zugleich 
als Adressierung.

Jagdzeiten im Kanton Bern

In der Zeit vom 1. Oktober bis und mit 15. November darf im ganzen Kantons-
gebiet die Rehjagd ausgeübt werden. Und zwar am Montag, Mittwoch und 
Samstag.

Hundebesitzer werden darauf hingewiesen, dass sie ihre Hunde jederzeit 
unter wirksamer Kontrolle haben müssen. Insbesondere dürfen ihre Hunde 
auch während der Jagdzeit nicht jagen.
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 Gemeinde Grossaffoltern / Werkhof 
 

Vermissen Sie Ihr Velo? 
 

Fast jeder Velofahrer hat es schon erlebt, es ist sehr ärgerlich: Das Velo ist weg. 
Geklaut, kurzfristig «ausgeliehen», vielleicht irgendwo deponiert. Haben Sie 
schon auf dem Werkhof nachgesehen? Möglicherweise ist Ihr Velo dort gelandet. 

Auf dem Werkhof finden Sie die Ecke mit den ausgedienten Drahteseln, die für 
Velafrica bestimmt sind. In einem abgeschlossenen Raum stehen jedoch auch 
Velos, die das Werkhof-Team irgendwo auf dem Gemeindegebiet eingesammelt 
hat. Die Velos wurden der Polizei gemeldet und registriert.  

 

Vielleicht ist Ihr Velo hier gelandet? Schauen Sie zu den 
Öffnungszeiten auf dem Werkhof nach!  
 

Frau Erika Zwahlen gibt Ihnen gerne Auskunft. 
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DDaannkkee!!  
 

 

Die Bundesfeier 2024 fand bei sommerlichem Wetter und mit 
zahlreichen Gästen beim Schulhaus Ammerzwil statt. 

EEiinn  ggrroosssseess  MMeerrccii  aann  aallllee,,  ddiiee  ttaattkkrrääffttiigg  mmiittggeehhoollffeenn  hhaabbeenn,,  
ddiiee  FFeeiieerr  zzuu  rreeaalliissiieerreenn!!  

BBeessoonnddeerrss  ddaannkkeenn  wwiirr:: 

• dem Gemeinderat Frank Sierck für die Festrede, 
 

• der Blaskapelle Sublaska für die musikalische Umrahmung, 
 

• dem Turnverein Ammerzwil-Weingarten für die grossartige 
Organisation der Festwirtschaft, 
 

• dem Tischtennisclub Grossaffoltern und dem Samariterverein 
Grossaffoltern für die grosse Hilfsbereitschaft, 
 

• dem Landfrauenverein Grossaffoltern für das Bereitstellen  
des feinen Dessertbuffets, 
 

• dem Massnahmenzentrum St. Johannsen für das Bereitstellen 
der Feuerkörbe und Herrn Dick, Ammerzwil für das Holz, 
 

• den Besucherinnen und Besuchern für das zahlreiche Erscheinen 
und Mitfeiern. 

 
Die Kultur- und Sozialkommission Grossaffoltern 
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Die Gemeinden Grossaffoltern, Rapperswil & Schüpfen laden ein zum: 
 
 

Informationsanlass zum  
Thema Einbruchschutz 
 
 

Datum: Mittwoch, 30. Oktober 2024 
Uhrzeit: 19.30 Uhr 
Ort: Kirchgemeindehaus Hofmatt, Schüpfen 
Eintritt: gratis 

 Anmeldung ist keine erforderlich 
 Parkplätze sind bei der Hofmatt und beim Schulhaus vorhanden 
 
Erfahren Sie mehr über das Thema Einbruchschutz und wie die verschiedenen Mass-
nahmen für den Einbruchschutz wirken und aufeinander abgestimmt werden können.  
Am Informationsanlass wird unter anderem aufgezeigt, wie eine Sicherheitsberatung 
abläuft, wie die Kantonspolizei Bern Unterstützung anbietet und inwiefern das ei-
gene Bedürfnis nach Sicherheit eine zentrale Rolle spielt. 
 

 
Mathis Gerber, Fachstellenleiter Fachstelle  
Sicherheitsberatung, Kantonspolizei Bern 
 
 
Anschliessend wird ein kleines Apéro offeriert. 
 
 
Freundliche Grüsse 
Gemeinden Grossaffoltern, Rapperswil & Schüpfen  
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 Kommission für Sicherheit und Entsorgung 
 

Sammlung Sonderabfälle 
 

Am 15. Juni hat der beliebte «Giftsammeltag» stattgefunden. Die Gemeinde ist 
verpflichtet, einmal jährlich eine Sammlung von Sonderabfällen durchzuführen. 
Zwei Spezialisten der Firma SOVAG aus Brugg haben die Stoffe ent-
gegengenommen und fachgerecht in unterschiedliche Behälter triagiert. 

 

Es ist immer wieder verblüffend, welche Mengen an diesem Vormittag 
abgegeben werden. Neben 2 Feuerlöschern landeten zum Beispiel 
33 Kilogramm Medikamente in der Tonne, zum Teil ungeöffnet. 50 Kilo 
Chemikalien, 153 Kilo Pestizidrückstände, 238 Kilo Lösungsmittel, 7 Kilo 
Batterien und fast eine Tonne Farben, nämlich 912 Kilo. 

 

Gerne weisen wir an dieser Stelle auch darauf hin, dass viele Stoffe, zum 
Beispiel Medikamente, auch an den Verkaufsstellen zurückgegeben werden 
können. Besten Dank! 
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Physiotherapie Grossaffoltern
Ab dem 15. August bleibt die Physiotherapie Grossaffoltern definitiv

geschlossen
Sehr gerne behandeln wir Sie jetzt in unserem Hauptgeschäft:

Physio-und Trainingstherapie Schüpfen
Dorfstrasse 1

3054 Schüpfen
031 879 06 77
www.pt-s.ch

Wir bieten nach wie vor Hausbesuche in der Gemeinde Grossaffoltern an!

Schliessung

«Wir geben Ihren 

Ideen Ausdruck!»

Grafodruck AG . Dorfstrasse 43 . 3257 Grossaffoltern
Telefon 032 389 15 51 . info@grafodruck.ch
www.grafodruck.ch

12

Mario Gähwiler
Bernstrasse 116
3250 Lyss
079 560 50 21
meet-all@gmx.ch
www.meet-all.ch

Meet all
Schlosserei mechanische Schmiede

Möbelbau, Restaurationen
Innen/Aussenbereich

Kunst / Messer / Werkzeug

Ronny Eifrig
Dorfstrasse 5  I  3257 Grossaffoltern
Telefon 079 417 79 14  I  malereifrig@gmx.ch

Malerarbeiten, Tapezierarbeiten, 
Spritzarbeiten, Verputzarbeiten, 
Isolationsarbeiten, Gipserarbeiten
– innen und aussen!

MALEREI
GIPSEREI
RENOVATION

Von gewöhnlich bis speziell – 

meine Beratung - die richtige Wahl!

Fenster

Türen

Insektenschutz

Innenausbau

Schreinerarbeiten

 RK GmbH  Kreativ Handwerk

Buechacher 38 – 3257 Grossaffoltern – 079 639 72 76 

info@rkgmbh.ch – www.rkgmbh.ch
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Agenda 60+                                                                        
September – Dezember 2024  

 

 

 

 

Es ist uns ein Anliegen die vielen tollen Angebote für Senioren-/ Seniorinnen in den 
Gemeinden für Sie publik zu machen. Haben auch Sie-/ Ihr Verein ein Angebot speziell für 
Senioren-/Innen, so dürfen Sie sich gerne bei mir melden, so dass auch Ihr Angebot in der 
Agenda 60+ publiziert werden kann.  

Melanie Mazenauer, Altersbeauftragte, melanie.mazenauer@senioreninfo-grs.ch 

                                        
4. Oktober         

1. November      
6. Dezember  

 

KKrraafftt  ddeerr  SSttiillllee                                                                        

08:45 – 09:30Uhr, Kirchgemeindehaus Grossaffoltern                                                   
Keine Anmeldung, keine Vorkenntnisse nötig          
regula.remund@kirche-grossaffoltern.ch,                      
www.kirche-grossaffoltern.ch 

 

                                        
18. September    
11. Dezember         

 

AAnnddaacchhtt  iimm  EEggggee    

10:15-10:45, Schmidebach im Egge                                                   
regula.remund@kirche-grossaffoltern.ch,                      
www.kirche-grossaffoltern.ch  

 

17. Oktober  
Donnerstag  

NNaacchhmmiittttaaggss  LLiissmmii--//PPllaauuddeerrhhööcckk  
14:00Uhr, Schmidebach im Egge                                               
Daniela Schmidiger, landfrau35@gmx.ch 
TEL: 079 717 12 18    

 
 

30. Oktober           
Mittwoch  

HHeerrbbssttkkuurrss  ««EEsssseenn  uunndd  mmeehhrr  ddeerr  BBlliicckk  üübbeerr  ddeenn  
TTeelllleerrrraanndd    

Anmeldung und weitere Informationen bei                                     
Sarah Blank 079 / 345 58 92 

 

 
 

                             
Jeweils Montag-/ 
Mittwochmorgen  

FFiitt  GGyymm  PPrroo  SSeenneeccttuuttee    

GROSSAFFOLTERN: Mittwoch 09:00 – 10:00Uhr 
Magdalena Stuber, Tel. 031 879 04 96  

SUBERG: Montag 09:30 – 10:30Uhr                               
Karin Mathys, Tel. 032 392 52 17  
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Agenda 60+                                                                        
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weitere Informationen-/ Anmeldung bis jeweils am Montag 
vorher bei Sarah Blank Tel. 079 345 58 92  www.kirche-
grossaffoltern.ch oder im «reformiert» 
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« Familiär, Lösungsorientiert und 
	 									gemeinsam	für	Grossaffoltern»

Wir servieren Ihnen gerne eine Portion  
Erbssuppe mit Gnagi       
Samstag, 2. November, 11.00 bis 13.00 Uhr
Dorfstrasse 41, Grossaffoltern

Erbssuppe mit Gnagi 
auf dem Dorfplatz
Grossaffoltern

Wir freuen uns 
auf zahlreiche 
Begegnungen 
und interessante 
Gespräche

Herzlich lädt Sie ein 
SVP Sektion Grossaffoltern 

16

Dorfladen Liechti
Grossaffoltern GmbH
Dorfstrasse 41
3257 Grossaffoltern

grossaffoltern@sparmini.ch
www.baeckerei-liechti.ch
Telefon 032 389 18 70

Bäckerei Liechti
Haupstrasse 23
3035 Frieswil

info@baeckerei-liechti.ch
www.baeckerei-liechti.ch
Telefon 031 825 61 77

Wir bedienen sie jeden Tag mit ofenfrischen 
Backwaren und Lebensmittel für den täglichen
Bedarf in Frieswil und Grossaffoltern

Sonntag geöffnet!

Danke betreuende
Angehörige!

Mehr Informationen:

Es ist wieder soweit! Vom 17. bis 28. Oktober 
2024 erhalten betreuende Angehörige die 
Gelegenheit, sich in verschiedenen Aus-
tausch-Cafés bei offeriertem Kaffee und 
Kuchen eine kurze Auszeit zu nehmen, sich 
miteinander auszutauschen und mit 
Fachpersonen ins Gespräch zu kommen. 

Sind Sie betreuende Angehörige oder be-
treuender Angehöriger? Dann kommen Sie 
vorbei! Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Austausch-Cafés

Abschluss-Café (mit Anmeldung)

30. Oktober 2024
13:15 bis 16:30 Uhr

Die Austausch-Cafés finden in
Kooperation mit malreden statt. 

BLS-Schifffahrt
Thun Station, Seestrasse 9, 3600 Thun

17. Oktober 2024
14:00 – 16:00 Uhr

18. Oktober 2024
09:30 – 11:30 Uhr

22. Oktober 2024
09:30 – 11:30 Uhr

23. Oktober 2024
14:00 – 16:00 Uhr

24. Oktober 2024
14:00 – 16:00 Uhr

28. Oktober 2024
09:30 – 11:30 Uhr

Bistro Scherzhaus
Bläuacker 4, 3098 Köniz

Frutal Tea-Room 
Bahnhofstrasse 18, 3860 Meiringen
 
Délice Café & Chocolatier
Dorfstrasse 4, 3792 Saanen

Boulangerie-Confiserie Schuppisser
Rue Centrale 76, 2740 Moutier
 
Tea-Room Widmer 
Kirchbühl 7, 3400 Burgdorf

Restaurant Stadthaus Nidau
Hauptstrasse 18, 2560 Nidau
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Öffnungszeiten
MI & FR     10.00 - 12.00
SA     09.00 - 12.00

Aussenverkauf 
An der Schulhausstrasse
MO - SA     08.00 - 18.30

Praktisch & inspirierend
Wöchentlichen Newsletter
abonnieren: dorfgarten.ch.

Schmackhaft & frisch:
Erntezeit im DORFGARTEN!

Im DORFGARTEN gibt es 
jetzt frische Cherrytomaten, 
Catalogna, Edamame, Mais, 
Randen - und vieles mehr!

Bald folgen aromatische 
Kürbisse, Palmkohl und eine 
Fülle an Herbstgemüse.

Wir freuen uns auf Ihren 
Besuch.

Schulhausstrasse     I     Grossaffoltern     I     info@dorfgarten.ch     I     dorfgarten.ch   

Ihre Landmetzg, in der 

Sie immer gut und günstig 

einkaufen können!

3257 Grossaffoltern
Telefon 032 389 15 52
www.metzgerei-widmer.ch

18

Pilzkontrolle 
 
Die Pilzkontrolle ist eine wichtige Dienstleistung der Gemeinden im 
Rahmen der Lebensmittelpolizei. Die Gemeinden Schüpfen, 
Grossaffoltern, Meikirch, Rapperswil und Seedorf haben sich zu einer 
Pilzkontrollstelle zusammengeschlossen. 
 
Wir verfügen über diplomierte VAPKO-Kontrolleure, die Ihr Pilzgut 
fachmännisch begutachten. 
 
Die Pilzkontrollstelle für die Gemeinden Schüpfen, Grossaffoltern, Meikirch, Rapperswil und Seedorf 
befindet sich im OBERSTUFENZENTRUM SCHÜPFEN, Schulküche, Sägestrasse 4, 3054 Schüpfen 
 
 
Öffnungszeiten 
 
von  Samstag, 17. August 2024 
 
bis Sonntag, 17. November 2024 
 
jeden Samstag und Sonntag 
 
von 17.00 – 18.00 Uhr 
 
In diesem Zeitraum können Sie die gesammelten Pilze ohne Voranmeldung kontrollieren lassen. 
An den übrigen Tagen ist eine Kontrolle nur nach telefonischer Vereinbarung wie folgt möglich:  
 
 
Pilzkontrolleure  Andreas Loosli, Suberg  079 278 22 79 

Ersatz-Pilzkontrolleure  Pascal Lehmann, Walperswil 079 521 66 24 

 
 
• Pro Tag und Person dürfen maximal zwei Kilogramm (2 kg) Pilze gesammelt werden.  
• Die Pilze nach Arten getrennt vorlegen, besonders bei grosser Menge. 
• Pilze gehören nicht in Plastiksäcke, sondern in luftdurchlässige Behälter (z. B. Flechtkorb). 
 
 
Besten Dank für Ihre Rücksichtnahme. 
 
 
Die Pilzkontrolle ist gratis. 
 

18
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Kraftort Burgerweiher  

Die  Umgebung des Weihers gleicht einer Wildnis. Hier gibt es auch 
kleine Tümpel mit verschiedenen Amphibien. Damit der Weiher und  
seine Umgebung besser zugänglich werden und nicht alles über- 
wuchert wird, braucht es gelegentlich Pflege.   

 
              Naturschützer und ehem. Förster Res Ammann mit seinem 
               Freischneider (Motorsense) - eine Stunde harte Arbeit! 
 

 
   Der Weiher ist jetzt auch von der Südostseite her wieder besser zugänglich 
 
Trotz jetzt guter Zugänglichkeit von beiden Seiten her ist zu beachten, 
dass in diesem Gebiet Störungen zu vermeiden sind. Also keine  
Abfälle hinterlassen. Kein Lärm - nur die Stille, die Natur und den 
Kraftort geniessen. Und: Der Wald ist das Heim der Tiere.  
                                                              Hans Rudolf Wernli 
 

2120

Öpfu-Nachrichten 
 

Auf meinen Aufruf im April, für die Pflege, Erhaltung und bessere Nutzung der 
Hochstammobstbäume in unserer Gemeinde eine IG zu gründen, haben sich einige 
wenige Personen bei mir gemeldet. Danke dafür! 
Ich habe mich zusätzlich mit Leuten von Pro Natura Seeland ausgetauscht, die schon 
lange das Pflanzen von Hochstamm-Bäumen unterstützen. Nun sind wir einen Schritt 
weiter und beginnen diesen Herbst im Kleinen: 
 
Wir führen ein erstes, gemeinsames Mostäpfelauflesen auf einigen Parzellen in der 
Gemeinde durch. Daraus wird im Ort ein Grossaffoltner-Süssmost gepresst. 
 

Am Samstag, 5.Oktober  2024 von 10 bis 16 Uhr. 
 
Darum: BaumbesitzerInnen, die Ihr nicht mehr wisst wohin  mit den Äpfeln... 
               Freiwillige, die Ihr gerne mithelfen möchtet, diese Äpfel gemeinsam        
               einzusammeln... 
                
...meldet Euch bitte bei mir 
Hans Georg Bart, Wysserain 5, 3257 Vorimholz 
bart.friederich@bluewin.ch oder 032 389 25 56 
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Programm

In this Heart — Sinéad O’Connor
Ein kleines Lied — Wilhelm Berger, Text: Marie Ebner-Eschenbach

Wiedersehen
Frühzeitiger Frühling
Wandl‘ich in den Wald des Abends
Winterseufzer — Fanny Hensel

Ganz Paris träumt von der Liebe — Caterina Valente
La vie en Rose — Édith Piaf
Sympathique — Pink Martini

Mein Freund der Baum — Alexandra
Du hast den Farbfilm vergessen — Nina Hagen
Willst du mit mir gehen? — Daliah Lavi
Für mich soll‘s rote Rosen regnen — Hildegard Knef

S’isch noni lang dass’ grägelet het — Volkslied. Arrangiert von Susanne Würmli

22

Luigi Chiaramonte, Leitung
Daniel Torres, Klavier

Samstag, 19. Oktober 2024, 19.30 Uhr
Kirchgemeindehaus Grossaffoltern
Eintritt Fr. 25.–, mit Apéro

Mit Liedern grosser Komponistinnen  
und Liedermacherinnen wie Fanny  
Hensel, Hildegard Knef, Dalia Lavi  
oder Nina Hagen feiern wir 90 Jahre  
gemeinsames Musikmachen und  
sagen:

THANK YOU FOR THE MUSIC

SINGKREIS  
GROSSAFFOLTERN

Für üns soll’s
rote Rosen regnen

..
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Elektro Hirt GmbH
Tradition | Qualität | Fortschritt

Ueli Hirt
Reuebergstrasse 12
3257 Grossaffoltern

032 389 52 77
info@elektro-hirt.ch
www.elektro-hirt.ch

–  Beratung, Planung, 
 Elektroinstallationen
–  Elektro Reparaturen und
 Service
–  Telefon und EDV
–  Gebäudeautomation,
 Smart Home, KNX
–  Gegensprechanlagen
–  Audio/Video, PVA und
 Beleuchtungen

Rund�um�die�Gebäudehülle�sind�wir�zuständig�für:

Neubedachungen�und�Sanierungen

Dach-u.�Fassadenreinigung
Unterdächer
Isolationen
Fassadenbekleidungen
Dachfenstermontagen/Service�(Velux)
Schneefang/Schneestop
Kaminhutsanierung

Reparaturen�und�Unterhalt

Zwahlen�GmbH
Bedachungen
3257�Grossaffoltern

032�389�24�11
079�235�74�65

zwahlen_gmbh.bedachungen@bluewin.ch

Zwahlen GmbH
Bedachungen
3257 Grossaffoltern

032 389 24 11
079 235 74 65

info@zwahlen-gmbh.ch
www.zwahlen-gmbh.ch
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Bilderausstellung und Retrospektive zum Leben und 
Werk von Susi Zurbuchen 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Zu den bereits vorhandenen Bildern der Künstlerin sollen sich  
noch weitere gesellen und im Gemeindehaus Grossaffoltern  

ausgestellt werden. 
 

Die Vernissage findet am  
Samstag, 2. November 2024 von 10 bis 12 Uhr statt. 

 
Mathias Zurbuchen und die Kultur – und Sozialkommission  

freuen sich über Ihren Besuch. 
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  Webseiten
 Logos Grafi ken
  Drucksachen
 für KMU 
 und Vereine

 scriptoria.ch Jeannette Röthlisberger
ClubDesk® Expertin 

Subergfeld 19 3262 Suberg
 jeannette@scriptoria.ch

 Telefon 079 226 49 59

Scriptoria
setzwerk.ch
sc-hallwil.ch
tcoberrieden.ch
bachchor.ch
hgv-albula.ch
gvmutsch.ch
gv-ea.ch
cvbb.ch
clarothusis.ch
neuetierhilfe.ch
canteva.ch

Content &Design
Bilderausstellung und Retrospektive zum Leben und 

Werk von Susi Zurbuchen 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Zu den bereits vorhandenen Bildern der Künstlerin sollen sich  
noch weitere gesellen und im Gemeindehaus Grossaffoltern  

ausgestellt werden. 
 

Die Vernissage findet am  
Samstag, 2. November 2024 von 10 bis 12 Uhr statt. 

 
Mathias Zurbuchen und die Kultur – und Sozialkommission  

freuen sich über Ihren Besuch. 
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MUKI-Turnen 
 

 

 
 

 

Für 2.5 bis 5-jährige Kinder mit einer Begleitperson 
Im Muki-Turnen haben 2 ½ - 5-jährige Kinder die Möglichkeit, mit einer erwachsenen 
Person (Mami, Papi, Grosi, Götti, usw.) sich spielerisch zu bewegen.  
 
Inhalt:   

• Körperliche Fitness für Erwachsene und Kind.  
• Freude an der Bewegung und Spass haben.  
• Fördern von Selbstvertrauen und Koordination.  
• Verschiedene Sinne aktivieren.  
• Intensive Gemeinsamkeit zwischen Erwachsenem und Kind. 

 

Wann:  Jeden Montag von 09.00 bis 10.00 Uhr 

oder 

   jeden Donnerstag von 09.00 bis 10.00 Uhr 

 

Nach den Herbstferien ab Montag 14. Oktober 2024 oder Donnerstag 17. 
Oktober 2024 bis zu den Sommerferien 2025 

Wo:   Turnhalle Suberg 

Kosten:  CHF 90.- 

Leiterin:  Alexandra Délétroz 

Anmeldung: Bei Alexandra Délétroz bis am 4.10.2024 

079 720 00 63 oder alex-deletroz@gmx.ch 

(Name, Vorname, Geburtsdatum, Adresse) 

Die Teilnehmerzahl ist beschränkt. 
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Waldspielgruppe Mooshüpfer 

 
 

Neues Schuljahr, neue Administrative Leitung der Spielgruppe, bestehendes Team 

Wir sind gut mit den neuen Spielgruppenkindern gestartet. Die erste Ablösung wurde geübt 
und der Waldplatz entdeckt. Es waren tolle Vormittage. Wir freuen uns auf das kommende 
Jahr. 

Die Administration ist ab Sommer 2024 neu bei Karin Hertig. Ich danke Karin Kirchhofer auf 
diesem Weg für Ihr Jahrelanges Engagement. Für Fragen zur Spielgruppe erreicht ihr mich 
unter 079 364 29 07. Auch die Homepage hat sich verändert. Neu sind wir in einem Blog zu 
finden unter: https://mooshuepfer.blogspot.com/ 

Oder benutzt ganz einfach diesen QR Code: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Das tolle Arbeitsteam, bestehend aus Daniela Schmidiger, Karin Kirchhofer und mir bleibt  
wie bisher erhalten. 

 

Herzliche Grüsse Karin Hertig 
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GGeesscchhiicchhtteennnnaacchhmmiittttaagg  
iinn  ddeerr  BBiibblliiootthheekk  GGrroossssaaffffoolltteerrnn  
 

  
 

Gemeinsam Geschichten erleben. Für Kinder, die gerne Geschichten 
hören. In Begleitung eines Erwachsenen. 

 

Jeweils Freitag, 14.30 – 15.30 Uhr 

18. Oktober 2024, 15. November 2024, 13. Dezember 2024 

17. Januar 2025, 07.Februar 2025, 14. März 2025 

 

Ort:  Schul- und Gemeindebibliothek Grossaffoltern 

Dorfstrasse 41 

3257 Grossaffoltern 

Für Fragen: bibliothek@grossaffoltern.ch 

 

Keine Anmeldung nötig. Freiwilliger Unkostenbeitrag von 5.- für Znüni 
und Material.  

 
 

32

 

GGeesscchhiicchhtteennnnaacchhmmiittttaagg  
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FUSSPFLEGE URSULA
Aebnit 6, 3257 Grossaffoltern

Gönnen Sie sich eine ganzheitliche, professionelle 
Fusspflege. Ich bin auch mobil unterwegs und besuche 
Sie gerne zu Hause.

Terminvereinbarung unter Telefon 079 518 66 35.
J53276

Frey Architektur GmbH
Bernstrasse 11 | 3262 Suberg
Telefon 032 389 22 89

www.frey-architektur.ch

   Architektur
  Planung und Bauleitung    

von Neu- und Umbauten

  Immobil ien
  Verkauf von Immobilien

Hier könnte Ihre Werbung stehen

Die Preise für Öpfublatt-Inserate finden
Sie im Impressum auf der letzten Seite.



 
Schon nach am Ende der zweite 
Schulwoche, erlebten wir unseren ersten 
Waldtag. Was es da auch am neuen 
Waldplatz alles zu sehen gab. Sogar ein 
Bächli und eine Dschungeltour waren dabei.  
Ein Tor als Eingang gab es auch schon. Der 
Weg zum WC musste noch freigeräumt 
werden, was sich als weiteres Abenteuer 
herausstellte.  
Das Popcorn, auf dem Feuer zubereitet 
mundete den meisten.  
Wir freuen uns schon auf den nächsten 
Waldmorgen und sind gespannt, was wir dort 
alles erleben werden.  
 
Dina Arnold und Alina Schild 
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Alles ist neu im Kindergarten C 
 
Nach den lagen Sommerferien und dem aufwändigen Umzug in den neuen 
Kindergarten, haben wir am 12. August 2024 gestartet. Mit Freude schauen wir 
auf die ersten Schulwochen zurück. Der Start ist sehr geglückt.  
Es war nicht nur der Standort, sondern auch die Klassenlehrperson neu.  
 
Die Kinder sind voller Neugier und Vorfreude angekommen. In den ersten 

Wochen ging es hauptsächlich darum, den 
Kindergarten, die anderen Kinder und die neuen 
Lehrpersonen kennen zu lernen. Vieles war neu und 
ungewohnt, dennoch haben wir uns schnell 
aneinander gewöhnt und fühlen uns im neuen 
Kindergarten wohl.  
Der neue Kindergartenweg mit dem Schulbus war am 
Anfang noch etwas schwierig. Mit Hilfe von Pippi 
Langstrumpf ist es aber allen leicht gefallen sich 
einzufinden.  
Gemeinsam mit Pippi entdecken wir jeden Tag neue 
Dinge und manchmal verwandelt der Kindergarten 

sich in eine kleine Villa Kunterbunt und wir machen Dinge, wie sie Pippi auch 
macht. Zum Beispiel haben wir den Pfefferkuchenteig genau so zubereitet, wie 
es Pippi auch macht, nämlich auf dem Boden.  
 

 

Schule Grossaffoltern 

Donnerstag, 7.9.23 

Wir sind frühmorgens aufgestanden. Nach dem wir unsere Maultiere bereit 
gemacht haben, stiegen wir auf und ritten gemütlich eine Weile und dann, ein 
bisschen später, liefen und ritten wir eine lange Wiese entlang. Die Zeit verging wie
im Flug und es wurde Zeit für eine Mittagspause. Unsere Lehrerin, Frau Vollenhals, 
hat viele Pflanzen gefunden und uns die Wirkung der Pflanzen erklärt. Nach der 
Mittagspause gingen wir wieder zurück zum Stall. Weil zwei Kinder in der 
Landschulwoche Geburtstag hatten, durften wir noch Hundewelpen streicheln. Sie 
waren so niedlich! Alle waren wie verzaubert von den Welpen! Am Abend spielten 
wir noch Werwölflen. 

Freitag, 8.9.23 

Am letzten Tag der Landschulwoche haben wir all unsere Sachen 
zusammengepackt. Nach dem Frühstück haben wir das Picknick bereit gemacht. 
Dann haben wir uns von den Schweinen verabschiedet und sind losmarschiert.  
Während dem Marsch haben wir viel geredet. Nach 45 Minuten haben wir unser 
Znüni gegessen. Dann sind wir nochmal sehr lange gelaufen, bis wir beim 
Spielplatz angekommen sind, um eine Mittagspause einzulegen. Von dort aus sind 
wir zum Bahnhof marschiert, haben den Zug nach Biel/Bienne genommen und sind 
dann in den Zug nach Suberg eingestiegen. In Suberg angekommen, haben die 
Eltern bereits auf uns gewartet. 

Ein paar farbige Eindrücke unserer Landschulwoche finden Sie unter 
https://www.grossaffoltern.ch/de/bildung/schulen-grossaffoltern/galerie/ 
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Wahlfach ‚Bücherclub‘ 
Bereits in der letzten Ausgabe konnten Sie Mut-Geschichten der Kinder lesen. 
Auf den nachfolgenden Seiten finden Sie weitere Geschichten der Mutigsten     . 

Isabella Hübscher Stalder  

 

Schule Grossaffoltern 
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Start:                  Mittwoch, 16. Oktober 2024
Ende:                  Mittwoch, 18. Juni 2025
Wann:                 NEU: Mittwoch, 16:30 - 17:30 Uhr
Wo:                      Turnhalle Grossaffoltern
Kosten:              CHF 60.- 
Anmeldung:    Per Mail bis am 30. September 2024 
                                        (Name, Geburtsdatum, Adresse, Telefonnummer und KG Jahr)

Leitung:            Lena Aebi, Livia Neuenschwander und Alessia Rueb
Kontakt:           kitugrossaffoltern@gmail.com
Infos:                  Genaue Angaben folgen nach der Anmeldung 

J&S KIDS SPORT

KITU

Wir freuen uns auf viele turnbegeisterte Kinder

Lena, Livia und Alessia

Wir laden alle Kinder im Kindergartenalter zur neuen

KITU-Saison ein. Zusammen entdecken wir spielerisch

die Bandbreite des Sports. 

www.drgrossaffoltern.ch
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Kultur- und Sozialkommission 
 

Jugendraum 
Helfende Hände gesucht 

 
 
 
Die Gemeinde Grossaffoltern stellt für Schüler:innen der 5. und 6. Klasse 
einen Jugendraum beim Schulhaus Grossaffoltern zur Verfügung. Dieser 
dient als Freizeit-, Diskussions- und Aufenthaltsraum und ist nach Möglichkeit 
einmal im Monat an einem Freitag von 17:00 Uhr bis 20:30 Uhr geöffnet. Die 
Kultur- und Sozialkommission trägt die Verantwortung über den Jugendraum. 

Aktuell gesucht sind Personen, die sich gerne an der Betreuung des 
Jugendraums beteiligen möchten. Stephanie Scheurer, zuständiges Mitglied 
der Kultur- und Sozialkommission, freut sich über Deine Kontaktaufnahme 
unter 078 812 96 95 oder per Mail stephanieberchtold@msn.com. 
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8 – 10 November 
Schulhaus Grossaffoltern 

 

 

LAN Party – Gaming total 
 

„Gamen macht zusammen mehr Spass“ 
 

Seit 2004 und jetzt wieder zurück! Die LAN Party des Vereins Kobra 
 

40 PC Plätze zum Zocken – Retro Konsolenbereich - N64 – SNES – Super Smash 
Brothers – Mario Kart – Bomberman – Age of Empires – GEOGuessr –Brettspiele 

wie Siedler von Catan – Dune – Munchin und Schere/Stein/Papier  
 

Gemütliche Bar mit selbstgemachten Pizzas 
Social Events und eine chillige Community 

 
Informationen und Anmeldung auf kobralan.jimdosite.com 

via discord oder an marc.koelliker@bluewin.ch 
 

Türöffnung: 8.11 – 17.00 
Ticketpreis 30 CHF 

Adresse: Schulhaus Grossaffoltern, 3257 Grossaffoltern 
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Anlass zum Thema Berufswahl- und Berufsbildung für 
Schüler:innen der Oberstufe und ihre Eltern 

 
 

Mittwoch, 06. November 2024 
18.00 – 21.30 Uhr 

Schulanlage Rapperswil  
 

 
Ein Projekt der Schulen Schüpfen und Rapperswil in 
Zusammenarbeit mit den lokalen Gewerbevereinen 

Schüpfen – Rapperswil und Grossaffoltern 
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Tischtennis-Plauschturnier 
für Hobbyspieler/innen ohne Lizenz 

 
Wann:    Samstag, 09. November 2024 
 
Wo:    Mehrzweckhalle Grossaffoltern 
Zeit:    13.00 Uhr Hallenöffnung, 

13.30 Uhr Spielbeginn 
Dauer:    bis ca. 17.00 Uhr 
Teilnehmer: Alle ohne Spiellizenz, die aber Lust 

haben, Tischtennis zu spielen 
Ausrüstung: Sportbekleidung, Turnschuhe, 

Schläger (stehen bei Bedarf auch zur 
Verfügung) 

 Verpflegung und Versicherung ist 
Sache der Teilnehmer. 

Anmeldung:  Katharina Kehl, Mail: katharina.kehl@bluewin.ch, 
Tel. 079 769 16 29 

 Remo Lüthi, Tel. 076 305 24 26 
oder direkt in der Halle 

 
Wir freuen uns auf zahlreiche Teilnehmer/innen. 
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Tischtennis-Plauschturnier 
für Hobbyspieler/innen ohne Lizenz 

 
Wann:    Samstag, 09. November 2024 
 
Wo:    Mehrzweckhalle Grossaffoltern 
Zeit:    13.00 Uhr Hallenöffnung, 

13.30 Uhr Spielbeginn 
Dauer:    bis ca. 17.00 Uhr 
Teilnehmer: Alle ohne Spiellizenz, die aber Lust 

haben, Tischtennis zu spielen 
Ausrüstung: Sportbekleidung, Turnschuhe, 

Schläger (stehen bei Bedarf auch zur 
Verfügung) 

 Verpflegung und Versicherung ist 
Sache der Teilnehmer. 

Anmeldung:  Katharina Kehl, Mail: katharina.kehl@bluewin.ch, 
Tel. 079 769 16 29 

 Remo Lüthi, Tel. 076 305 24 26 
oder direkt in der Halle 

 
Wir freuen uns auf zahlreiche Teilnehmer/innen. 

 

Klangschmitte

Tour de Suisse
WINTERKONZERTE 2024
17. November 2024, 16.00 h
Kirche Guggisberg, Kollekte

23. November 2024, 20.00 h
24. November 2024, 17.00 h
Kirche Rapperswil

Leitung: Heidi Schluep
Pianist: Alexander Ruef

Mit Apéro

Türöffnung 45 Minuten vor Konzertbeginn

Kinder gratis
Auszubildende Fr. 10.–
Erwachsene Fr. 25.–

www.klangschmitte.ch

Inserat_Winterkonzerte_2024.indd   1Inserat_Winterkonzerte_2024.indd   1 02.09.24   08:3802.09.24   08:38
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KKoommmm  uunndd  mmaacchh  mmiitt,,  bbeeii  uunnss  ««ffääggtt’’ss»»  eeiinnffaacchh!!  
 
Hast du Lust in lockerer Atmosphäre deine Fitness und 
Beweglichkeit zu fördern und zu erhalten? 
 
Wir sind eine Gruppe aufgestellter und unkomplizierter 
Frauen voller Lebenslust und ohne Altersgrenze. Bei 
uns kannst du dich selbst sein und musst dich für 
nichts verbiegen. Was geht kannst du, was nicht geht 
musst du nicht und das immer am Mittwoch, 20 Uhr! 
 
Wir sind ein Verein ohne Verbandsbeitritt und deshalb 
ohne Verpflichtungen. 
 
Es erwartet dich ein attraktives und vielseitiges 
Jahresturnprogramm wie auch andere, interessante 
und gesellige Events, welche ausserhalb der Turnhalle 
stattfinden. 
 
FFaallllss  dduu  nneeuuggiieerriigg  ggeewwoorrddeenn  bbiisstt,,  ddaannnn  kkoommmm  
uunnbbeeddiinnggtt  vvoorrbbeeii  ––  dduu  bbiisstt  jjeeddeerrzzeeiitt  zzuumm  
««SScchhnnuuppppeerrnn»»  wwiillllkkoommmmeenn!!  
 
Nähere Infos findest du auf dem Vereins-Link auf der 
Webseite der Gemeinde Grossaffoltern oder kontaktiere 
unsere Präsidentin per E-Mail oder Telefon: 
Priska Boss:  079 437 46 44 / pboss@quickline.ch 

    
Bis bald, in der Turnhalle Suberg! 
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Ganzheitliche Ausbildung 
in Grossaffoltern 

 
In 

Organsprache & Lebenstherapie 
Organspezifische Astrologie 

Tierkommunikation 
Meridian-Lehre 

Gesichts- und Kopfakupressur 
Immunsystem und Psyche 

Und vieles mehr 
 

Start im Januar 2025 
Infos unter: www.g-sund.ch  

www.lebenundsein.ch 
 

Anmelden bis 10. Januar 2025 
Beschränkte Platzzahl 

 
Silvia Muster 079 512 56 21   

Maria-Luisa Pasquini 079 698 58 48 
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Kindergärtnerin / Touch for Health / Familienberatung auf Basis moderner Para-
celsusmedizin & Heptopathie® / Lehrkraft für Basisstufe & integrierte Förderung

Pädagogische Einzel-, Familien, Eltern-Kind Begleitungen auf Basis der moder-
nen Paracelsusmedizin & Heptopathie® / Coaching, Aufgabenhilfe

Termine nach Vereinbarung - Tel: 032 631 32 04 - beziehung-leben@bluewin.ch 
076-4512501 (nur WhatsApp Nachrichten)

Renate Gnägi

•   Massagen / Körperarbeit / Dorn & Breuss
•  Gesundheitsberatung auf Basis moderner Paracelsusmedizin & Heptopathie®
•  TRE® Stress- und Spannungslösende Körperübungen
•   Spiralstabilisation & Spiralmuskeltraining / Fuss & Zehentraining

HR Fachfrau mit eidg. 
Fachausweis / Kurzzeit 
Coach / wingwave® Coach

Coaching für Einzel-
personen -  Blockaden 
lösen, Veränderungen be-
wirken, Ziele verwirklichen

Termine nach Vereinbarung 
Tel: 076 747 31 95 - maria.andersen@bluewin.ch

Maria Andersen
Klassische Massagen, 
Wirbelrichten / Biomecha-
nik, Aroma-Fachberatung, 
doTERRA Aroma Touch 
& Symphonie of the Cells 
Methode

Termine nach Vereinbarung
Tel: 079 505 90 75 - 
drachenwurzelkraft@gmail.com

Fabienne Schlegel

Das Herz muss Hände haben, die Hände ein Herz  (Tibet)

RAUMVERMIETUNG
Kursraum 119 qm • Behandlungsraum 34 qm • Begegnungsraum 70 qm • Creativ-Atelier 70 qm
Termine und Anfragen zur Raumvermietung Tel: 079 318 17 90

Astrid Kriech

Praxis-Gemeinschaft im Zentrum für Gesundheit & Selbsthilfe
Sandhubel 17 • 3257 Ammerzwil • www.kriech-gsund.ch

Termine nach Vereinbarung - Tel: 079 3181790 - www.kriech-gsund.ch

Jin Shin Jyutsu Einzelsit-
zungen und Jin Shin Jyutsu 
„Strömen in Gruppen“ 

Termine nach Vereinba-
rung - Tel: 077 477 47 51 - 
gsund@jsj-bamo.ch

Barbara Moser
zertifi zierte Jin Shin Jyutsu Praktikerin

Konstitutionstherapie / Iris-, 
Zungen-, Pulsdiagnos-
tik / Phytotherpie / Lymph-
drainage / Energiearbeit

Termine nach Vereinbarung 
- Tel: 078 743 13 13 - naturheil-
praxis@ariane-spahija.ch

Ariane Spahija-Schürmann
Naturheilpraktikerin
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Reformierte Kirchgemeinde Grossaffoltern

Anlässe im November
Freitag, 1. Kraft der Stille im Kirchgemeindehaus.
8.45 Uhr Meditation 30 - 45 Minuten.

Freitag, 1. Zäme unterwägs – Kaffeehöck
9.30 Uhr im Foyer des Kirchgemeindehauses.

Sonntag, 3. Gottesdienst «Wort und Musik» mit R. Remund und Organist
17 Uhr M. Niethammer.

Donnerstag, 7.  Offener Mittagstisch im Kirchgemeindehaus.
12. 15 Uhr Anmeldung bis 4. November unter 079 345 58 92

Sonntag, 10. Regio-Gottesdienst «Plätschvoll» in der Hofmatt in Schüpfen
10 Uhr mit Liedermacher Christoph Fankhauser, den Hip-Hop-Gruppen und
 dem Regio-Pfarrteam (siehe Inserat).

Dienstag, 12. Ordentliche Kirchgemeindeversammlung (die Traktanden finden Sie
19.30 Uhr auf unserer Website). Anschliessend Snack und Getränke.

Freitag, 15. Zäme unterwägs – Kaffeehöck
9.30 Uhr im Foyer des Kirchgemeindehauses.

Freitag, 15. Kindergottesdienst in der Kirche. Für Kinder von 0 bis 7 Jahren
17 Uhr mit oder ohne ihre Begleitpersonen und Geschwister.

Mittwoch, 20. Probe Krippenspiel im Kirchgemeindehaus und der Kirche. Für Kinder
15.30 Uhr vom Kindergarten bis zur 4. Klasse (siehe Inserat).

Donnerstag, 21. Zwärgli-Träff im Kirchgemeindehaus. Kleinkindertreff zum 
9.30 Uhr gemütlichen Zusammensein. Parallel zur Mütter-/Väterberatung.

Waldtage
Montag, 23. September
Dienstag, 24. September
Mittwoch, 25. September
jeweils von 14–17 Uhr
Zusammen verbringen wir drei märchenhafte 
Waldnachmittage mit Geschichten, Spielen und 
Abenteuern.

Für Kinder ab dem Kindergarten bis zur 4. Klasse.
Kontakt: Pfrn. Judith Böttcher und Karin Kirchhofer

Anmeldung bis 14. September 
unter 077 417 74 43 oder 
judith-boettcher@kirche-grossaffoltern.ch
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Anlässe im September
Freitag, 13. Kindergottesdienst in der Kirche. Für Kinder von 0 bis 7 Jahren
17 Uhr mit oder ohne ihre Begleitpersonen und Geschwister.

Sonntag, 15. Gottesdienst zum Bettag mit Abendmahl mit Pfrn. J. Böttcher
9.30 Uhr und Organist M. Niethammer. Anschliessend Kirchenkaffee und
  Zwetschgenkuchen.

Mittwoch, 18. Andacht im «Egge» am Schmidebach mit Pfrn. R. Remund
10.15 Uhr und M. Niethammer am E-Piano.

Donnerstag, 19. Zwärgli-Träff im Kirchgemeindehaus. Kleinkindertreff zum 
9.30 Uhr gemütlichen Zusammensein. Parallel zur Mütter-/Väterberatung.

Freitag, 20. Zäme unterwägs – Kaffeehöck
9.30 Uhr im Foyer des Kirchgemeindehauses.

Sonntag, 22. Gottesdienst mit Taufe von Milo mit Pfrn. J. Böttcher, Organistin 
9.30 Uhr K. Beidler und dem Gemischten Chor Ammerzwil unter der Leitung von
 Erwin Hurni. Anschliessend Kirchenkaffee.

23.-25. Waldtage für Kinder vom Kindergarten bis 4. Klasse (siehe Inserat).
jeweils 14 Uhr

Anlässe im Oktober
Donnerstag, 3.  Offener Mittagstisch im Kirchgemeindehaus.
12. 15 Uhr Anmeldung bis 30. September unter 079 345 58 92.

Sonntag, 13. Erntedankgottesdienst mit Pfrn. J. Böttcher, Organist M. Niethammer
9.30 Uhr und dem Männerchor Biezwil. Die Landfrauen schmücken die Kirche
  und offerieren ein Apéro.

Donnerstag, 17. Zwärgli-Träff im Kirchgemeindehaus. Kleinkindertreff zum 
9.30 Uhr gemütlichen Zusammensein. Parallel zur Mütter-/Väterberatung.

Freitag, 18. Zäme unterwägs – Erzählcafé zum Thema «Schulreise»
9.30 Uhr im Foyer des Kirchgemeindehauses.

Freitag, 18. Kindergottesdienst in der Kirche. Für Kinder von 0 bis 7 Jahren
17 Uhr mit oder ohne ihre Begleitpersonen und Geschwister.

Sonntag, 20. Installationsgottesdienst von Pfrn. J. Böttcher und Pfrn. R. Remund 
9.30 Uhr mit Pfr. Philipp Koenig, Biel, Organistin K. Beidler, Organist M. Niethammer
  und dem Gospelchor «The Spirituals». Anschliessend Apéro.

Mittwoch, 23. Nachmittagstreffen –  Rund um d’Wält - i 10 Etappe
14 Uhr Diavortrag mit Andreas Dietrich (siehe Inserat). 

Sonntag, 27. Gottesdienst mit Pfrn. J. Böttcher und Organist M. Niethammer.
9.30 Uhr

Reformierte Kirchgemeinde
Grossaffoltern
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Jede Körperstelle, jedes Organ spricht mit uns durch Unwohlsein, Schmerzen oder 
Krankheiten. Das alles hat einen Ursprung im Unterbewusstsein durch unser 
Denken. Bist du bereit auf deinen Körper zu hören? Dann freue ich mich, dass ich dir 
dabei helfen darf in einem Einzelcoaching. 
 
Oder bist du an der Ausbildung zur Organ- & Lebenstherapeutin interessiert?  
 
Dann melde dich bei mir. 
Silvia Muster, dipl. Pflegefachfrau, Mental-Medizinerin & Lebenstherapeutin, 
Homet 1, 3257 Grossaffoltern - www.g-sund.ch – 062 965 11 47 

BURKHALTER
BESTATTUNGEN

„und meine Seele spannte 
weit ihre Flügel aus
flog durch die stillen Lande
als flöge sie nach Hause“

Obere Fluh 2 | 3251 Wengi b. Büren
www.burkhalter-bestattungen.ch
info@burkhalter-bestattungen.ch
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Reformierte Kirchgemeinde Grossaffoltern

Krippenspiel
am 24. Dezember, 17 Uhr 
in der Kirche Grossaffoltern

Hast du Freude am Verkleiden und am Geschichten hören und erzählen? Möchtest 
du gerne an Weihnachten deinen Eltern vorführen, was wir vorher geprobt haben?

Dann bist du bei uns richtig.
Wir proben ab Ende November, um am Heiligen Abend in der Kirche Grossaffoltern ein 
Krippenspiel aufführen zu können. Eingeladen sind Kinder von der 1. bis zur 4. Klasse.

Die Proben sind jeweils am Mittwoch Nachmittag
20. /27. November und 4./11. und 18. Dezember

von 15.30 bis 17 Uhr
Meldet euch bitte bei Interesse bis 13.11.2024 bei Pfrn. Judith Böttcher 

judith.boettcher@kirche-grossaffoltern.ch, 077 4177443.

Nachmittagstreffen
Mittwoch, 23. Oktober, 14 Uhr
im Kirchgemeindehaus Grossaffoltern

Andreas Dietrich hat nie eine klassische Weltreise 
gemacht, doch seine Fernreisen von 1990 bis 2019 

lassen sich zu einer faszinierenden, virtuellen 
Weltreise zusammenfügen. In zehn spannenden 
Etappen nimmt er die Zuhörer/innen mit auf eine 

Reise rund um den Globus.

Anschliessend gibt es ein feines Zvieri.

Anmeldung bis 21. Oktober bei 
Sarah Blank unter 079 345 58 92

Rund um d’Wält - i 10 Etappe
Diavortrag mit Andreas Dietrich Regio-Gottesdienst 

«Plätschvoll»

Sonntag 10. November
10 Uhr

in der Hofmatt in Schüpfen

Mit Liedermacher Christoph 
Fankhauser, den Hip-Hop-Gruppen 
und den Pfarrerinnen Rahel Hofer, 

Regula Remund und Judith Böttcher.

Anschliessend kunterbuntes 
Programm.
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EEmmppffeehhlluunnggeenn    
aauuss  ddeerr  BBiibblliiootthheekk  

  
 

 

 

DDiiee  UUnnvvoollllkkoommmmeennhheeiitt  ddeess  GGllüücckkss  ––  CCllaarraa  MMaarriiaa  BBaagguuss  
Dies ist die Geschichte einer Frau und eines Mannes. Die in 
denselben Himmel blicken. Ihrer voller Zugvögel. Seiner 
voller Trümmer. Sie will ihrem alten Leben entfliehen – und 
findet Liebe und Bestimmung dort, wo sie es nie vermutet 
hätte. Er will dem Tod entkommen – und rettet damit nicht 
nur sein Leben. Zweimal begegnen sie sich. Einmal bleibt es 
bei einer Ahnung von Glück. Dann ordnet sich die Welt neu, 
und die beiden treffen sich unerwartet wieder. 
 

 

DDeerr  EEnnggaaddiinneerr  DDoorrffppoolliizziisstt  ––  GGiiaann  MMaarriiaa  CCaalloonnddeerr  
Das Engadiner Dorf Pigna liegt gut versteckt in einem 
Nebental, das so klein ist, dass es keinen Namen hat. Jon 
Salutt, von allen Jonin genannt, war sechsunddreißig Jahre 
lang der Hauswart der kleinen Schule, nun droht ihm die 
Pensionierung. Hals über Kopf wird Jonin zum Dorfpolizisten 
ernannt. Sein erster Einsatz: den alten Laden auf 
Vordermann bringen. Fünfzig Jahre ist es her, dass dessen 
Betreiber Anna Tina und Robert von einem Tag auf den 
anderen verschwanden, seither steht das Haus leer. Nun will 
Annas Großnichte, die zwanzigjährige Zürcher Studentin 
Lexi, die vor einer überfordernden Liebe aufs Land flieht, 
Pignas Dorfladen wiederbeleben. Dass Jonin an seinem 
ersten Tag als Polizist eine Leiche im Keller des Hauses findet 
– damit konnte nun wirklich niemand rechnen. 
 

 

GGeesstteehhee  ––  HHeennrrii  FFaabbeerr  
Ein Opfer, grausam ermordet und mit einem mysteriösen 
Wort markiert: GESTEHE; ein berühmter Ermittler, der sich 
des Falles annimmt. Doch die einzige Spur führt zu ihm 
selbst ... 
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AAuuff  ddeerr  SSuucchhee  nnaacchh  ddeerr  ggeehheeiimmnniissvvoolllleenn  RRiieesseennqquuaallllee  ––  
CChhllooee  SSaavvaaggee  
Dr. Morley, die junge Forscherin, liebt Quallen. Besonders 
fasziniert ist sie von der legendären arktischen Riesenqualle. 
Niemand hat diese Riesenqualle bisher gesehen. Um sie zu 
finden, machen sich die junge Wissenschaftlerin und ihr 
Team auf eine Reise in die eisigen Gewässer des Nordens. 
Der Polarkreis ist voller Wunder. Verspielte Orcas, 
schimmernde Polarlichter und beeindruckende Eisberge. 
Aber von der Riesenqualle gibt es nicht die kleinste Spur. 
Oder vielleicht doch? 
Eine Reise durch das Eismeer. Ein wunderschön illustriertes 
Bilderbuch für die ganze Familie. Zum Vorlesen und 
Staunen. 
 

 

LLeeiillaa  uunndd  ddeerr  bbllaauuee  FFuucchhss  ––  KKiirraann  MMiillllwwoooodd  HHaarrggrraavvee  
Polarfuchs Miso läuft durch eine Welt, die wild, weit und 
wundersam ist. Leila und ihre Mutter folgen Miso auf dem 
abenteuerlichen Weg durch das endlose Eis der Arktis. 
Schon bald begegnen sich Leila und der Polarfuchs – und 
geraten dadurch beide in höchste Gefahr … 
Eine berührende Geschichte über die Wildnis und die 
Grenzen unserer Welt. 
Einfühlsam wird das Thema Migration aus der Sicht eines 
Kindes dargestellt. Verknüpft mit den Themen Tiere, 
Umwelt, Familie, Natur und Freundschaft wird dieses 
Abenteuer erzählt.  

 
 
 
 
HHeerrbbsstftfeerriieenn  vvoomm    
2233..0099..2244  ––  0066..1100..2244  
 

Ihr Bibliotheksteam 
Andrea Balmer,  
Céline Burri, Marianne Weber 
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HHuunnddeerrtt  TTaaggee  iimm  FFrrüühhlliinngg  ––  EErriicc  BBeerrggkkrraauutt  
Eine Frau ist krank, sie wird sterben. Ihr Ehemann begleitet 
sie. Die Reise geht über hundert Tage, sie führt in drei 
Kliniken, zu zahlreichen Ärztinnen und Ärzten und 
schliesslich nach Hause. 
Die Frau ist Ruth Schweikert, sie hat vor Jahren über ihre 
Krebserkrankung ein Buch geschrieben, «Tage wie Hunde». 
Eric Bergkraut schreibt das Buch fort, es wird zur Hommage 
auf seine Partnerin. Direkt und behutsam zugleich 
beschreibt er den gemeinsamen Weg. Er blendet zurück auf 
ein gemeinsames Leben mit Höhen und Tiefen, die erste 
Begegnung steht neben den letzten Gesten. 
 

 

DDaass  LLiieedd  ddeess  PPrroopphheetteenn  ––  PPaauull  LLyynncchh  
An einem dunklen, regennassen Abend in Dublin öffnet die 
Wissenschaftlerin und vierfache Mutter Eilish Stack ihre 
Haustür und steht zwei Beamten der neu gegründeten 
irischen Geheimpolizei gegenüber. Sie sind gekommen, um 
ihren Mann Larry zu verhören. Kurz nach dieser Begegnung 
mit der Polizei verschwindet Larry, und sehr schnell 
beginnen die Dinge in Eilishs Welt aus dem Ruder zu laufen. 
Irland befindet sich in der Gewalt einer Regierung, die auf 
dem Weg in die Tyrannei ist. Eilish findet sich in der 
alptraumhaften Logik einer kollabierenden Gesellschaft 
wieder, angegriffen von unsichtbaren Kräften, die sich ihrer 
Kontrolle entziehen. Sie ist gezwungen, alles zu tun, um ihre 
Familie zu schützen und alle zusammenzuhalten.  
 

 

RReeiicchhsskkaannzzlleerrppllaattzz  ––  NNoorraa  BBoossssoonngg  
Als Hans die Stiefmutter seines Schulfreunds Hellmut 
Quandt kennenlernt, ahnt er noch nicht, welche Rolle 
Magda in seinem Leben spielen wird, für ihn persönlich, 
aber auch Jahre später als fanatische Nationalsozialistin und 
Vorzeigemutter des »Dritten Reichs«. Ein Roman, der über 
zwanzig Jahre den Weg zweier Menschen und eines Landes 
erzählt, der nicht unausweichlich war. 
Nora Bossong zeichnet in ihrem neuen Roman das intensive 
Porträt der Frau, die Magda Goebbels wurde, und das ihres 
jungen Liebhabers. Zwei Menschen in der Maschinerie der 
historischen Ereignisse, unterschiedlich verstrickt, 
unterschiedlich schuldig geworden. Auch an sich selbst. 
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Generalagentur Lyss
Patrick Zahnd
 
Bahnhofstrasse 1
3250 Lyss
T 032 387 45 45
lyss@mobiliar.ch
mobiliar.ch

 Familie vergrössert? 
 Passen Sie Ihre Versicherungen  
 den neuen Bedürfnissen an.
André Strasser, Versicherungs- und Vorsorgeberater
M 079 250 36 08, andre.strasser@mobiliar.ch
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Wir finden‘s spannend!

Beratung / Elektroinstallation / Licht / Kraft / Telefon / EDV / Kontrollen / Service

seit 1961
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architekurbüro andreas lehmann
architektur mit sinn.
Wir sind ein kleines Architekturbüro für anspruchsvolle Neu- und 
Umbauprojekte. Dabei arbeiten wir regelmässig mit der Denkmal-
pflege oder dem Raumplanungsamt zusammen. Ob Arztpraxis, 
Wohnhäuser oder landwirtschaftliche Bauten - unser Aufgabenbe-
reich ist umfassend.

Ihre Problemstellung ist unsere Herausforderung, die wir für Sie
innovativ und zeitgemäss umsetzen.

Visionen und Träume 
verwirklichen.

Schönheit im Detail 
zum Ganzen wer-

den lassen.

architekturbüro andreas lehmann  .  Dorfstrasse 27  .  Grossaffoltern
lehmannarchitektur.ch  .  i@lehmannarchitektur.ch  .  032 389 50 36

 

 
Eidg. dipl. Elektroinstallateur 

Wir empfehlen uns für: 

• Stark- u. Schwachstrom Installationen 
• Smart-Home (Loxone & KNX Partner) 
• Erneuerbare Energien 
• E-Mobilität 
• Elektrokontrollen gemäss NIV 
• Reparaturen und Verkauf 
• Planung, Projektierung und Beratung 

  
 
BIRKHOFER Elektro-Service 
Wengistrasse 48 
3257 Grossaffoltern 
 079 262 58 33 
info@birkhofer-elektroservice.ch 
www.birkhofer-elektroservice.ch 
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Ammerzwiler Jugimeeting 
Am 18. Juli 2024 fand das Ammerzwiler Jugimeeting statt. Die 
Jugeler massen sich am Morgen im Einzelwettkampf und am 
Nachmittag im Teamwettkampf, bei dem aufgrund des Wetters 
nur die Pendelstafette stattfand. Alle Jungs erbrachten eine 
super Leistung und einige konnten sich im ersten Drittel 
klassieren oder holten sogar eine Medaille. Auf dem Podest 
klassierten sich folgende Jugeler.  

K08 

2. Rang Lawson Jamie 

K13  

3. Rang Marti Luca 

K14 

2. Rang Steiner Timéo 

3. Rang Hänni Laurenz 

K15  

1. Rang Scheller Marcel 

K16 

1. Rang Arn Loris 

2. Rang Schwab Leandro         Siegerteam Unterstufe               Siegerteam Oberstufe 

3. Rang Hofer Lukas 

Trotz den tollen Resultaten am Morgen waren die Jungs hungrig auf mehr. Das 
heisst, dass sich drei Teams für den Final der Stafetten qualifizierten und schliesslich 
die Jüngeren sowie die Älteren den Sieg für sich holten. 

 

Wir gratulieren allen Teilnehmenden zu ihren super Leistungen.  

Das Jugileiterteam 
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ivolt AG 
Obergasse 3b 
3264 Diessbach bei Büren 
 

Telefon  
032 510 51 51 
 
 

E-Mail 
info@ivolt.ch 
 

Website 
www.ivolt.ch 
 
 

 

 

Jan Joder  
Projektleiter  
Stv. GL 
 

Interessieren Sie sich auch für Solarstrom 
in Ihrem Zuhause?  
 
Möchten Sie wissen, wie die Kosten und 
Erträge einer Solaranlage bei Ihnen 
Zuhause aussehen würden?  
 
Kontaktieren Sie mich unter 077 267 47 21 
 

Welche Vorteile bietet eine Solaranlage? 
• die wirksamste Methode gegen Strompreis Erhöhungen! 

- Senken der Stromrechnung durch reduzierten Netzbezug und 
Überschussvergütung  
- Dank Eigenverbrauchsoptimierung, heizen wir Ihr Duschwasser 
und laden intelligent Ihr Elektroauto, wenn die Sonne scheint 

• Ist eine erneuerbare Energiequelle und erzeugt weder Feinstaub 
noch Lärm 

• Wertsteigerung der Immobilie, die ganze Investition ist vom 
steuerbaren Einkommen absetzbar (Steueroptimierung) 

• Eigener Strom, Autarkie, weniger Einfluss von Energie Baronen 
bis hin zur Notstrom Lösung bei Blackout mittels Batteriesystem 
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www.lvgrossaffoltern.jimdofree.com / landfrau35@gmx.ch 

GGeessuunnddhheeiittss--RReeffeerraatt  

Essen und mehr… 

….der Blick über den Tellerrand 

Sarah Blank, Ernährung-Psychologische Beraterin,  

referiert über folgende Themen: 

• Der Zusammenhang von Essen und Psyche  

• Warum essen wir?  

• Die Bedeutung der Achtsamkeit beim Essen 

• Gewichtsreduktion ohne Verbote und Kalorienzählen, wie geht das? 

• Was geschieht, wenn wir zu wenig essen? 

Wann:  Mittwoch 30. Oktober 2024 20h00 Uhr 

Wo :      Gesundheitspraxis Kriech, Sandhubel 17, 3257 Ammerzwil 

Eintritt: Nichtmitglied Fr. 25.00, Mitglied Fr. 20.00 Anmeldung bei Sarah Blank bis am  
28. Oktober 2024 per Telefon 079 / 455 86 57 oder per Mail: beratung@free4live.ch 

Nach dem Vortrag bleibt noch genügend Zeit, um anfallende Fragen zu beantworten, und sich 
untereinander auszutauschen.  

************************************************************************************ 

BBeesscchheerruunngg  iimm  NNoovveemmbbeerr  //  DDeezzeemmbbeerr    
Ende November bis Mitte Dezember besuchen wir die Altersheime Worben, Schüpfen, Grossaffoltern und 
Frienisberg um einen Nachmittag mit allen ehemaligen Bewohnern von Grossaffoltern zu verbringen. Der 
Einsatz ist von 14h30 bis ca. 17h00.  

Wir benötigen 2-3 Personen um mit Ihnen einen Kaffee zu trinken und je nach Altersheim einen 
selbstgemachten Kuchen zu geniessen.  
 
Wenn jemand gerne einen Beitrag leisten möchte zB. Gesang, ein Instrument vorspielen, eine Geschichte 
vorlesen etc. wird dies von den BewohnerInnen sehr geschätzt.  
 
Hast du Zeit, Zeit zu verschenken? Anbei bereits die Daten: 
 
Am Freitag 29.11.24 Schmidebach ab 14h30 
Am Montag 02.12.24 Cafeteria Schüpfen ab 14h30 
Am Mittwoch 04.12.24 Frienisberg Klostermauer ab 14h30 
Am Mittwoch 11.12.24 Worben im Stübli ab 14h30 
 
Claudia Marti 079 / 710 71 26 freut sich über Deinen Anruf 
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www.lvgrossaffoltern.jimdofree.com / landfrau35@gmx.ch 

  
 

AAkkttuueellllee  MMiittgglliieeddeerr  IInnffooss::  

EErrnntteeddaannkk  GGootttteessddiieennsstt  vvoomm  SSoonnnnttaagg  1133..  OOkkttoobbeerr  22002244  0099hh3300  
  

Wir Landfrauen dürfen die Kirche zum Erntedank Gottesdienst schmücken und zum 
anschliessenden Apéro einladen.  
 
Bitte meldet euch bei Daniela Schmidiger, 079/ 717 12 18 eure Mithilfe beim Herrichten der 
Kirche am Samstag 13h30 und beim Bereitstellen des Apéros am Sonntag ist willkommen 
und wertvoll! Auch Gaben sind herzlich willkommen. 
 
Am Gottesdienst wäre es sehr schön viele von euch, vielleicht sogar in der traditionellen 
Tracht, begrüssen zu dürfen. Beim Landfrauen Apéro nach dem Gottesdienst haben wir 
sicher noch die Gelegenheit, ein wenig zu plöiderlen!  
 

*********************************************************************************** 

  
  

NNaacchhmmiittttaaggss  LLiissmmii//PPlloouuddeerr--HHööcckk  iimm  EEggggee,,  SScchhmmiiddeebbaacchh  GGrroossssaaffffoolltteerrnn  
DDoonnnneerrssttaagg  1177..  OOkkttoobbeerr  22002244  1144..0000  UUhhrr  

 
Bei Kaffee und Kuchen verbringen wir einen gemeinsamen Nachmittag mit lisme, plöiderle 
oder einfach in Gesellschaft sein.  
 
Wer würde etwas fürs Kuchenbuffet beisteuern? 
Bitte bei Eveline von Aesch 079 / 452 87 85 melden. Fahrdienst wird angeboten.  
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www.samariter-grossaffoltern.ch 

 

Wir laden Sie herzlich ein zur 
BLUTSPENDE 

 
Datum:  Montag, 25. November 2024 
 
Zeit:  17:30 – 20:15 Uhr 
 
Ort:  Mehrzweckgebäude Grossaffoltern 

mit betreuter Kinderspielecke 
 
Blut spenden können grundsätzlich alle gesunden Menschen 
zwischen 18 und 60 Jahren, die über 50 kg wiegen. 
Regelmässige Spender dürfen bis zum 75. Lebensjahr Blut 
spenden, wenn sie bei guter Gesundheit sind. 
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www.samariter-grossaffoltern.ch 

 
Unsere nächsten Termine 
 
 
14.10.2024 
Vereinsübung «Atmungssystem» 
20:00 Samariterlokal Zivilschutzanlage Grossaffoltern 
 
11.11.2024 
Vereinsübung «Reise durch den Körper» 
20:00Uhr Samariterlokal Zivilschutzanlage Grossaffoltern 
 
25.11.2024 Blutspenden 
 
09.12.2024 Weihnachtsplausch 
19:00Uhr weitere Infos folgen 
 
03.Februar 2025 GV Restaurant Traube Grossaffoltern 
 
 
 

Kurse 
 
BLS-AED-SRC Komplett 3 Std→ Samstag, 05.Oktober 24  
08:30Uhr – 12:00Uhr 
Kurskosten: Fr. 120.-- 
Weitere Infos bei: Löffel Sandra 078 770 47 99 
 

 
Moulage Grundkurs →Samstag, 09. November 2024 
08:30Uhr – 16:00Uhr 
Kurskosten: Fr.180.-- 
Weitere Infos bei: Spring Monika 077 416.02 04                            
                             samariter-3257@gmx.ch 
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www.sv-winigraben.ch 
 
 

Als Gesamtverein rangierten wir uns auf Rang 62 von 436 teil-
nehmenden Sektionen. 
Auch erzielten die SchützInnen viele gute bis sehr gute Resulta-
te. Es konnten 92% aller Teilnehmenden eine Auszeichnung mit 
nach Hause nehmen.  
Alle sehr guten Resultate aufzulisten wäre zu umfangreich. Da-
rum habe ich mich auf diejenigen beschränkt, welche sich unter 
die ersten 6% in den jeweiligen Ranglisten einreihen konnten. 

Die Besten unserer Jüngsten im Nachwuchs-Stich: 
Cooper Gian, bester Junior, im 205. Rang von 417 
Odermatt Angelina, beste Jungschützin, im 209. Rang von 417 

Clerc Toni, Vereins-Stich, im 86. Rang von 2294 

Danz Tanja, Saint-Martin-Stich, im 32. Rang von 1648 

Danz Ernst, Kranz-Stich, im 28. Rang von 432 

Gruppe Ordonnanz, Gruppenwettkampf, im 7. Rang von 206 

Hert Markus, Kunst-Stich, im 91. Rang von 1436 

Stähli Ursula, Auszahlungs-Stich, im 51. Rang von 3194 

Von Aesch Ernst, Veteranen-Stich, im 23. Rang von 406 

 

                                                              

 

 

 

 

Nach dem Wettkampf 
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www.sv-winigraben.ch 
 
 

  

Kantonalschützenfest  Jura 

Dieses Jahr besuchten wir als Gesamtverein das jurassische 
Kantonalschützenfest in Vicques. An diesem Wochenende hat-
ten wir leider kein Wetterglück. Die Zelte und die Feuerstelle zum 
Kochen wurden regelmässig von Niederschlägen auf ihre Re-
gentauglichkeit geprüft.  

 

                                                             

 

 

 

 

 

Ohne Worte 

                              

Von den 37 Teilnehmenden waren erfreulicherweise wieder      
11 JungschützInnen und 1 Junior mit von der Partie. 



67

 

6666

„DER HEXER“ und 
„S VERLORENE LIED“ in Grossaffoltern 
 
Liebe Theaterfreunde*innen und alle, die es 
werden wollen. 
Bereiten Sie sich auf einen Abend voller 
Spannung, Geheimnisse und Emotionen vor, 
wenn die Erwachsenen- und die Junge Bühne 

von Grossaffoltern ihre Türen für Sie öffnen. 
Zwei packende Stücke erwarten Sie. – Jedes für sich einzigartig 
und doch Teil eines gemeinsamen Erlebnisses, welches Sie so 
schnell nicht vergessen werden. 
 
Der Abend beginnt mit dem Stück unserer jungen Bühne, dass Sie 
in ein düsteres Dorf entführt, in dem die Fröhlichkeit auf 
mysteriöse Weise verschwunden ist. 
Drei mutige Abenteurer stellen sich dem Grauen entgegen. Wird 
es ihnen gelingen, die verlorene Freude zurückzubringen? 
Fiebern Sie mit unseren jungen Talenten, die voller Leidenschaft 
auf der Bühne stehen und diese Geschichte zum Leben erwecken. 
 
Im Hauptteil des Abends erwartet Sie ein kriminalistischer 
Nervenkitzel der Extraklasse. Meghan Milton wird tot 
aufgefunden. Die Ermittler von Scotland Yard stehen vor einem 
Rätsel, denn Meghan ist die Schwester des berüchtigten 
Verbrechers Henry Arthur Milton, bekannt unter dem Pseudonym 
„Der Hexer“ 
Die Ermittlungen führen ins Herz der Dunkelheit, wo Chief 
Inspector Jane Richards mit ihrem Team einem gefährlichen 
Gegner gegenüberstehen. Der Hexer gibt Meghans Chef, dem 
arglistigen Anwalt Maurice Messer die Schuld an Meghans tot. 
Doch wer ist dieser mysteriöse Meister der Verkleidung wirklich? 
Und schaffen sie es, den Hexer zu enttarnen, bevor er erneut 
zuschlägt? 
 
Seien Sie dabei, raten Sie mit und lassen Sie sich von der 
Spannung fesseln. 
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Wer ist die RIG?

Die Reiter Interessen Gemeinschaft Seeland ist eine Ansprechorganisation für 
Bürger wenn‘s Probleme gibt mit Pferden / Reitern wie zum Beispiel: 
 

- Pferdemist auf Trottoirs oder Quartierstrassen der nicht beseitigt wird 
- Fehlerhaftes Verhalten von Reitern 
- Beschädigte Waldwege etc… 

 

Die RIG schaut für: 

• Aufrechterhaltung eins geordneten Reitbetriebs in der Region 
• Interessenvertretung gegenüber den Land- und Waldbesitzern 
• Interessenvertretung gegenüber Gemeinde und Staat 
• Interessenvertretung gegenüber Wanderweg-Gesellschaften 
 oder anderer Organisationen 
• Zusammenarbeit mit anderen Reiter-Interessengemeinschaften 

 

 
 
Angeschlossene Reitvereine 

Reitverein Büren,    KRV Seeland Aarberg,    KRV Lyssbachtal, 
Reitverein Amt Erlach,     KRV Biel 
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Rückblick Solothurner Kantonalturnfest Buechibärg 
 
Vom 21.06.-23.06.2024 starteten die Damenriege und der Turnverein Grossaffoltern 
gemeinsam an unserem zweiten Turnfest in diesem Jahr. Und zwar war dies am 
Solothurner Kantonalturnfest Buechibärg.  
 
Dabei erzielten wir im 3-teiligen Vereinswettkampf die folgenden Resultate: 
 
Barren: 8.00 
Schulstufenbarren 8.36 
Fachtest Unihockey 8.40 
Steinstossen 7.93 
 
Gymnastik Kleinfeld 8.67 
Pendelstafette 8.46 
Schleuderball 8.92 
 
Fachtest Allround 7.80 
Steinheben 7.59 
 
Mit einer Gesamtpunktzahl von 24.59 erreichten wir in der 1. Stärkenklasse den 9. 
Schlussrang. 
 
Im Leichtathletik Einzelwettkampf gewann Jasmin Flammer in der Kategorie W30. 
Wir gratulieren herzlich. 
 
 
Für die Damenriege und den Turnverein Grossaffoltern 
 
Luc Moor 
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Pferde im Straßenverkehr 
 

Oft wissen Autofahrende nicht, wie sie sich bei Reiterinnen und Reitern auf der 
Straße verhalten sollen. Diese sollten aber auch selbst einige Regeln beachten. 
 

 Pferde überholen: Seitenabstand mindestens 1,5 bis 2 Meter 
 

Gegenseitige Rücksichtnahme ist das A und O im Straßenverkehr. Noch wichtiger 
wird dieser Grundsatz, wenn das Verkehrsmittel ein Lebewesen ist. Viele Autofahrer 
und Autofahrerinnen kennen die Eigenschaften von Pferden nicht. 
Als Fluchttiere reagieren sie auf unbekannte laute Geräusche und schnelle 
Bewegungen oft schreckhaft. Deshalb ist es nicht nur wichtig, dass Reiter und 
Reiterinnen ihre Tiere an die Straßensituation gewöhnen. Auch Autofahrende 
sollten ihr Verhalten anpassen, wenn sie Pferden begegnen.  

 
 

Wer ein Pferd überholt, muss einen seitlichen Sicherheitsabstand von mindestens 
1,5 bis 2 Metern halten. Wann wieder eingeschert werden darf, ist rechtlich nicht 
genau definiert. Es sollte aber darauf geachtet werden, dass der Abstand zwischen 
Auto und Pferd ausreichend ist. Das können je nach Situation schon mal fünf Meter 
vor dem Pferd sein. Außerdem sollten rasante Beschleunigungs- oder 
Bremsmanöver mit quietschenden Reifen oder aufheulendem Motor vermieden 
werden. 
Der Einsatz der Hupe ist zwar nach Straßenverkehrsordnung (StVO) in bestimmten 
Gefahrensituationen prinzipiell zulässig, sollte aber bei Pferden nur in absoluten 
Notfällen angewandt werden. Darüber hinaus ist es wichtig, die Geschwindigkeit 
anzupassen und besonders vorausschauend zu fahren. Dies gilt auch für den 
Gegenverkehr. Dieselben Vorsichtsmaßnahmen sind wichtig, wenn das Pferd zwar 
nicht geritten, sondern lediglich vom Boden aus geführt wird. 
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Begegnungen mit Pferden 
Pferde lassen sich leicht erschrecken. Um Unfälle zu verhindern beachten Sie 
folgendes: 

Radfahrer merken oft nicht, wie unauffällig sie sind. Daher machen Sie sich von 
weitem bemerkbar. Zum Beispiel ein lautes «Hallo» oder 1x klingeln. 
Ein lauteres "Hallo" aus der Ferne ist besser als ein leises "Hallo" in letzter Sekunde. 

Fussgänger im Wald: Verstecken Sie sich nie hinter einem Baum! Gehen Sie normal 
weiter oder warten am Wegrand bis das Pferd mit dem Reiter vorbei ist. 

Hunde sind bei Begegnungen mit Pferden besser an der Leine zu führen. Nicht alle 
Pferde mögen Hunde! 

 

Lassen Sie die Pferde früh wissen, dass Sie da sind! 
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