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GEMEINDE GROSSAFFOLTERN
INFORMATIONEN AUS DEM GEMEINDEHAUS

® Herzliche Gratulation

Zum 80. Geburtstag
31.05.2026 Friedrich Fritz, Grossaffoltern
26.06.2026 Leuenberger Christian, Ammerzwil

Zum 85. Geburtstag

09.05.2026 Keller Rita, Suberg

15.06.2026 Potjer Richard, Suberg

22.06.2026 Friedrich Margaretha, Grossaffoltern

Zum 90. Geburtstag

23.05.2026 Bauert Hedwig, Grossaffoltern
30.05.2026 Roth Sieglinde, Grossaffoltern
15.06.2026 Brawand Leonie, Ammerzwil

Zum 95. Geburtstag
26.06.2026 Haldi Walter, Suberg

Zum 96. Geburtstag
10.06.2026 Weibel Margrit, Grossaffoltern

Zur diamantenen Hochzeit
28.05.2026 Bartschi Johann Ulrich und Rita, Grossaffoltern

Zur Geburt

16.02.2026 Cavin Elin, Tochter von Cavin Vivienne und Sebastian,
Ammerzwil

20.02.2026 Roth Julian, Sohn von Roth Janina und Mike, Vorimholz

03.03.2026 Jost Anouk, Tochter von Jost Rhea und Pascal, Vorimholz

06.03.2026 Réaz Fabio, Sohn von Raz Andrea und David, Vorimholz

09.03.2026 Dick Matthias, Sohn von Dick Vanessa und Manuel,
Grossaffoltern

Publikation von Geburtstagsjubilaen (80., 85.,90., 95. und alter), Hochzeits-
jubilden und Geburten:

Die betroffenen Personen werden jeweils vor Erscheinen des Opfublattes
angefragt, ob sie mit einer Publikation einverstanden sind.




GEMEINDE GROSSAFFOLTERN
INFORMATIONEN AUS DEM GEMEINDEHAUS

® Sprechstunden Gemeindepréasident

Gemeindeprasident Adrian Buhler ist grundsatzlich an den Dienstagvormitta-
gen auf der Gemeindeverwaltung anwesend.

Wir bitten um vorgéangige Terminabsprachen mit der Gemeindeverwaltung
(Tel. 032 389 08 80) oder per Mail an verwaltung@grossaffoltern.ch.

Direkt ist Adrian Buhler per Mail erreichbar unter: gp@grossaffoltern.ch

® Offnungszeiten der Gemeindeverwaltung

Wir haben Uber Auffahrt und Pfingsten wie folgt geschlossen:

Gemeindeverwaltung
Auffahrt
Donnerstag, 14. Mai 2026, bis und mit Freitag, 15. Mai 2026

Pfingsten
Montag, 25. Mai 2026, ganzer Tag

Reduzierte Offnungszeiten der Gemeindeverwaltung wiahrend den
Sommerferien

Wahrend den Sommerferien gelten vom Montag, 13. Juli 2026 bis und mit Frei-
tag, 31. Juli 2026, folgende reduzierte Offnungszeiten (inkl. Telefon):

Wochentag Vormittag Nachmittag
Montag - Freitag ~ 08.00-11.30 Uhr geschlossen

In dringenden Fallen, welche nicht an einem Vormittag erledigt werden kon-
nen, sind nach Absprache mit der Verwaltung ausserordentliche Termine zu
vereinbaren (per Mail moglich).

Viele Unterlagen kénnen direkt in den Briefkasten beim Eingang des Gemein-
dehauses eingeworfen werden (z.B. Steuererklarungen, Freigabequittungen
zu Steuererklarung und ki-Bon, Baugesuche, Abstimmungsmaterial sowie
weitere Unterlagen...).

Bibliothek
Auffahrt
Donnerstag, 14. Mai 2026, bis und mit Samstag, 16. Mai 2026

Pfingsten
Montag, 25. Mai 2026, ganzer Tag

GEMEINDE GROSSAFFOLTERN
INFORMATIONEN AUS DEM GEMEINDEHAUS

@ Offnungszeiten der Wertstoffsammelstelle iiber Auffahrt und
Pfingsten

Die Wertstoffsammelstelle beim Werkhof bleibt Giber die kommenden Feier-
tage wie folgt geschlossen:

Auffahrt
Donnerstag, 14. Mai 2026, bis und mit Samstag, 16. Mai 2026

Pfingsten
Montag, 25. Mai 2026, ganzer Tag

® Kehrichtabfuhr Giber Auffahrt

Die Kehrichtabfuhr vom 14. Mai 2026 (Auffahrt) wird auf Mittwoch, 13. Mai
2026 verschoben.

An den Verschiebungsdaten ist es sehr wichtig, dass der Kehricht bereits um
07.00 Uhr auf den Deponieplatzen bereitsteht.

Gebiihrenséacke und Gebiihrenvignetten

Informationen Uber den Gebrauch von Muve-Gebuhrenséacken und Vignet-
ten fur den Siedlungsabfall sowie Verwendungsbeispiele finden Sie unter
www.mueve.ch und auf der aktuellen Abfallinformation der Gemeinde. Bitte
beachten Sie, dass Vignetten nicht halbiert werden durfen!

® Postkarten Storche

Die Kultur- und Sozialkommission hat in Zusammenarbeit mit dem Fotograf
Emanuel Stotzer und der Grafodruck AG neue Postkarten erstellt. Zurzeit
sind Postkarten mit unseren Storchen erhaltlich, weitere Motive mit Orts-und
Landschaftsbilder aus unserer Gemeinde folgen.

Die Postkarten kénnen auf der Gemeindeverwaltung fir CHF 2.50 pro Karte
gekauft werden.

Motive der Postkarten:




GEMEINDE GROSSAFFOLTERN
INFORMATIONEN AUS DEM GEMEINDEHAUS

® Betreuungsgutscheine

Detaillierte Informationen zur familienergdnzenden Kinderbetreuung, also
zum Beispiel ab wann Betreuungsgutscheine ausgegeben werden, sowie der
Zugang zu kiBon kdnnen auf der Gemeindewebsite entnommen werden.

Zu beachten ist: Der Betreuungsgutschein wird ab dem Monat nach der Ein-
reichung des vollstandigen Gesuchs ausgegeben. D.h. wenn Sie im Juli das
Gesuch vollstandig einreichen, ist ein Gutschein ab August méglich. Die Pe-
riode dauert jeweils von August bis Juli und fir jede Periode muss ein neues
Gesuch mit allen Unterlagen eingereicht werden, damit es als vollstandig gilt.

® Freihaltung von Einlaufschachten

Die Einwohnergemeinde Grossaffoltern hat bei Kontrollen vermehrt verunrei-
nigte Einlaufschachte festgestellt.

Uberdeckte Einlaufschachte (verursacht durch Ablagerungen von Humus,
Erntertckstanden etc.) fuhren dazu, dass Oberflachenwasser nicht abflies-
sen kann. Schaden an Strassenkdrpern und Kulturen sind die Folgen.

Wir appellieren deshalb an die Verursachervon Verschmutzungen die Einlauf-
schachte permanent freizuhalten.

Dank lhrer Mithilfe konnen Unterhaltsaufwéande an Naturstrassen, Kultur-
landparzellen und Gebauden minimiert werden.

® Strassenverschmutzung

Leider sind immer wieder Strassen, insbesondere wahrend der Feldarbeiten
oder wahrend Bauarbeiten stark verschmutzt und werden durch die Verursa-
cher nicht wie vorgeschrieben umgehend gereinigt.

Esist uns bewusst, dass in diesen arbeitsreichen Momenten die Strassenrei-
nigung oft aus Zeitgrinden vernachlassigt wird. Da laut Strassenverkehrsge-
setz bei Unfallen die Verursacher der Verunreinigungen haften, ist sie jedoch
sehr wichtig. Ausserdem kénnen Dank der Mithilfe der beteiligten Personen
Unterhaltsarbeiten an Belags- und Naturstrassen reduziert werden.

Wir mochten hiermit all jenen danken, fur die diese Arbeiten selbstverstand-
lich sind. Sie sorgen fur ein gutes Einvernehmen mit allen Ubrigen Strassen-
benutzern.

Besten Dank fur Ihre Mithilfe.

GEMEINDE GROSSAFFOLTERN
INFORMATIONEN AUS DEM GEMEINDEHAUS

® Ergédnzungsleistungen — Riickerstattungspflicht fiir Erben

Erganzungsleistungen (EL) zur AHV/IV sichern den Existenzbedarf, wenn Ren-
ten und Einkommen nicht ausreichen. Wichtig zu wissen: Unter bestimmten
Voraussetzungen mussen Erben rechtmassig bezogene EL zurlckerstatten.

Nach dem Tod einer leistungsbeziehenden Person wird gepruft, ob der Nach-
lass eine Ruckerstattung zulasst. Ubersteigt der Reinwert des Nachlasses
(Vermogen abzuglich Schulden) den Freibetrag von 40'000 Franken, kann der
daruber liegende Betrag zur Ruckerstattung herangezogen werden. Bei Ehe-
paaren entsteht die Ruckerstattungspflicht erst nach dem Tod des Uberle-
benden Ehegatten.

Die Ruckerstattung ist auf die in den letzten zehn Jahren vor dem Tod bezo-
genen Erganzungsleistungen beschrankt.

Diese Regelung betrifft ausschliesslich Ergdnzungsleistungen zur AHV/IV. Fur
Angehorige und Betroffene ist es daher sinnvoll, sich friihzeitig Uber die mog-
lichen finanziellen Auswirkungen zu informieren.

Weitere Auskinfte erteilt Ihnen die AHV-Zweigstelle.

@ Einzahlungsschein im Opfublatt

In der Mitte des Opfublatts befindet sich ein Einzahlungsschein fur freiwillige
Spenden. Dieser wird einmal pro Jahr im Opfublatt beigelegt.

Besten Dank fur Ihr Unterstitzung.



GEMEINDE GROSSAFFOLTERN
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@ Stiftung Huldi—einige Unterstiitzende erzdhlen...

RSPORIGE VTN = Gian Canobbio, Unihockey
Ich bin Gian (15) und lebe meine Begeisterung fiir
das Unihockey seit vielen Jahren.

Seit 2018 spiele ich bei dem UHC White-Wings
Schipfen-Busswil und entwickle mich stetig
weiter.

IIGER Lyss «

In der Saison 2025/26 sammelte ich mit dem
5 Kantonalbernischen Unihockeyverband KBUV
— U15 mehr Spielerfahrungen.

Ab der Saison 2026 werde ich zu SV Wiler-Ersigen UT6A wechseln —ein Schrittin
meiner sportlichen Laufbahn.

Lino Schmied, Unihockey

Dank der Unterstitzung der Huldi-Stiftung kann
ich Zusatztrainings im RLZ besuchen, an den
Prag-Games teilnehmen und Trainingslager in
Finnland besuchen. Durch diese zusdtzlichen
Aktivitaten kann ich mich persénlich weiterent-
wickeln.

Besten Dank fur die grosszigige Unterstitzung.

Levi Arn, Fussball

Mein Name ist Levi Arn. Ich spiele Fussball im
Nachwuchs des BSC YB. Momentan besuche
ich im Gymnasium Neufeld die Talentférderung
Sport. Seit ein paar Jahren werde ich von der
Huldi-Stiftung unterstatzt. Dies erlaubt mir, bei
Bedarf meine Ausristung zu erneuern und leis-
tet einen Beitrag an die Kosten der Trainingsla-
gerim In- oder Ausland. Auch einen Teil des GAs
durfte ich Uber die Huldi-Stiftung finanzieren.

Ich freue mich Uber die grosszugige Unterstltzung und Entlastung und bedan-
ke mich herzlich.

GEMEINDE GROSSAFFOLTERN
GEMEINDERAT

Jaden Prusa, Kunstturnen

Seit dem 4. Lebensjahr ist Jaden mit ganzem
Herzen im Kunstturnen dabei. Heute trainiert er
funf Tage pro Woche in Biel und Bern — mit viel
Disziplin, Leidenschaft und grossem Einsatz.
Dieser Weg ist nicht nur fir ihn intensiv, sondern
auch fur uns als Familie mit viel Zeit, Organisa-
tion und Kosten verbunden - besonders durch
Trainingslager und Wettkdmpfe, auch im Aus-
land. Dank der Unterstlitzung der Stiftung Huldi
wird vieles méglich gemacht. Dafir sind wir von
Herzen dankbar. Es bedeutet uns sehr viel, in unserer Gemeinde auf eine sol-
che Hilfe zdhlen zu durfen. Jaden ist im Regionalkader, besitzt die Olympia-
Karte und wurde bereits mehrfach Berner Meister. Sein grosses Ziel ist es, sich
weiter im Regionalkader zu etablieren und eines Tages an den Olympischen
Spielen teilzunehmen.

Diese Einblicke wurden uns von ein paar Jugendlichen, die von der Stiftung
Huldi unterstutzt werden, zur Verfugung gestellt und zeigen, mit viel Engage-
ment und Einsatz sie ihre Ziele verfolgen.

Der Gemeinderat Grossaffoltern ist stolz, solch engagierte und talentierte
junge Menschen in unserer Gemeinde wohnhaft zu haben. Es freut uns, ei-
nen Beitrag zur Forderung dieser Entwicklungen leisten zu kdnnen und die
Jugendlichen ein Stuck auf ihrem Weg zu begleiten.

Fur die weitere Zukunft wiinschen wir allen viel Erfolg, Freude und weiterhin
viel Durchhaltevermaogen.

Von der Stiftung Huldi unterstiitzt werden?

Die Unselbststandige Stiftung Maria Margaretha Huldi unterstltzt junge
Menschen aus unserer Gemeinde bis 25 Jahre, die in Bildung, Berufsbildung,
Kultur oder Sport besondere Leistungen erbringen.

Ob Hochbegabtenférderung, Erfolge an den SwissSkills, Teilnahme an Euro-
Skills oder WorldSkills, Studium an einer Kunsthochschule oder
eine Swiss Olympic Card — wir férdern Talent und Engagement.

Weitere Informationen sowie das Antragsformular ist auf der
Gemeindewebsite via QR-Code ersichtlich.




Die Einwohnergemeinden Grossaffoltern und Wengi organisie- °
ren in Zusammenarbeit mit der Firma SOVAG Sonderabfall- ‘
verwertung AG eine ‘

Sammlung von Sonderabféllen fiir Privathaushalte

Wer darf bringen? Nur Private (ohne Gewerbe)
Datum: Samstag, 13. Juni 2026
Zeit: 09.00 — 11.00 Uhr
Ort: Parkplatz beim Schulhaus Grossaffoltern
mit SOVAG-Sammelmobil und Fachpersonal
Abgabe: Feste oder fliissige Stoffe in Originalverpackungen resp. dich-

ten Gebinden - bitte nicht vermischen!

Was sind Sonderabfille / Was wird gesammelt?

e Ldsungsmittelreste (Verdiinner, Benzin, Pinselreiniger, Petrol)

e Farben, Lacke, Holzschutzmittel, Rostschutzmittel, Rostumwandler

o Abbeizmittel, Klebstoffe, Fotolabor-Chemikalien, Sauren

o Reinigungsmittel (Autopflegemittel, Abflussentstopfer, Impragnierungsmittel,
Reiniger, Glanztrockner, Spezialreiniger usw.)

e Herbizide, Pestizide (Pflanzenschutzmittel, Schadlingsbekdmpfungsmittel,
Desinfektionsmittel, Spritzbriihereste)

o Medikamente, anorganische Substanzen, Emulsionen, gebrauchte Lésungs-
mittel usw.

e Laugen, Javel-Wasser, Spraydosen, Gifte usw.

Was wird nicht gesammelt?
e Munition, Sprengstoffe, Gase, Abfélle, Kehricht, Griinabfélle, Elektroschrott usw.

Sonderabfélle miissen getrennt entsorgt werden und gehoren nicht in die
Kanalisation oder in den Kehricht. Die Riickgabe kann jederzeit bei den

Fachgeschaften erfolgen.

Bei Fragen helfen wir lhnen gerne weiter:
Gemeindeverwaltung Grossaffoltern, Tel. 032 389 08 80, verwaltung@grossaffoltern.ch
Gemeindeverwaltung Wengi, Tel. 032 389 14 84, info@wengi-be.ch

GEMEINDE GROSSAFFOLTERN
KOMMISSION FUR SICHERHEIT UND ENTSORGUNG

® Sammlung von Haushaltskunststoffen

Seit dem 1. Februar 2024 beteiligt sich die Gemeinde Grossaffoltern an der
Sammlung von Haushaltskunststoffen von Bring Plastic Back (Innorecyc-
ling AG) im Kanton Bern. Die Bilanz 2025 ist erfreulich.

Die Berner Recyclinglosung startete im Mai 2023 mit 50 Gemeinden. Fast
zwei Jahre spater haben in mittlerweile 216 Berner Gemeinden rund 680’000
Personen Zugang zu diesem Sammelsystem. Im Jahr 2025 wurden total
1610 Tonnen Kunststoff retourniert (2023: 430 Tonnen; 2024: 1476 Tonnen)
und dem Recycling zugefuhrt.

Die Gemeinde Grossaffoltern hat dazu im Jahr 2025 die beachtliche Menge
von

3835 Kilogramm

Haushaltskunststoff beigetragen (2024: 2820 Kilogramm).

Herzlichen Dank an alle, die sich die Miihe machen, diese Abfalle auszu-
sortieren. Auch die Sammlung von vermeintlich «kleinen» Haushaltanteilen
lohnt sich!

Diese 3835 Kilo entsprechen gemass InnoRecycling:

RECYCLING EINGESPARTE RESSOURCEN SENKUNG TREIBHAUSGASE

1'918 Kilogramm 5'753 Liter 1'916 Kilogramm 10'853 Kilogramm
Regranulat Erdél Stein- / Braunkohle Treibhausgase

Die Sacke konnen im SPAR mini gekauft werden (eine Rolle mit 10 Sacken a
35 Liter fur 19 Franken) und im Werkhof in einen speziellen Container gegeben
werden.



GEMEINDE GROSSAFFOLTERN
KULTUR- UND SOZIALKOMMISSION

@® Mithilfe an der Bundesfeier 2026

Aufgrund begrenzter Kapazitaten konnen viele einheimische Vereine die
Organisation der diesjahrigen Bundesfeier nicht GUbernehmen. Die Kultur- und
Sozialkommission sucht deshalb engagierte Freiwillige, die sich aktiv an der
Planung, Vorbereitung und Durchfiihrung dieses Anlasses beteiligen
mochten.

Kénnen Sie sich vorstellen, einen wertvollen Beitrag an die Organisation der
Bundesfeier 2026 zu leisten? Sei es als engagierte Privatperson oder in Ver-
tretung eines Vereins —wir freuen uns Uber jede helfende Hand!

Bitte melden Sie sich bis spatestens am 1. Juni 2026 bei der Gemeindever-
waltung (verwaltung@grossaffoltern.ch) oder bei der Gemeinderatin Ressort
Kultur und Soziales, Barbara Moser (079 256 84 21/ moser_tschirren@blue-
win.ch).

Fur Fragen oder Auskunfte stehen wir Innen gerne zur Verfugung.

Sollte sich bis zum Ruckmeldungstag keine ausreichende Anzahl an Helferin-
nen und Helfern finden, muss die Feier in diesem Jahr leider abgesagt wer-
den. Der Entscheid wird im Juni-Opfublatt bekannt gegeben.

Herzlichen Dank fur lhre Unterstltzung.
Die Kultur- und Sozialkommission

KULTUR
AGENDA

GROSSAFFOLTERN
2026

8. September
Kinoabend — Dokumentarfilm «Klang der Gemeinschaft» von
Peter Loosli / Kirchgemeindehaus

4. Oktober

Trubddur und Rolf Marti — Zwdierlei singt Mani Matter /
Kirchgemeindehaus

8. November

Familienkonzert von Anja Loosli / Kirchgemeindehaus

Fiir jeden Betrieb
die richtige Losung.
Wir beraten Sie gerne.

André Strasser, Versicherungs- und Vorsorgeberater
M 079 250 36 08, andre.strasser@mobiliar.ch

Generalagentur Lyss
Patrick Zahnd

Bahnhofstrasse 1
3250 Lyss

T 0323874545
lyss@mobiliar.ch
mobiliar.ch

die Mobiliar

1737849

1"
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4 seeland.biel/bienne

«Versorgung mit Kies und Depo-
nievolumen langfristig sichern»

Um die Versorgung mit Kies und ihre Deponiekapazitédten zu si-
chern, muss die Region langfristig planen. Der Seedorfer Ge-
meindeprasident Hans Schori erlautert, welche Herausforde-
rungen sich bei der Revision des Regionalen Richtplans ADT fiir
das Gemeindenetzwerk seeland.biel/bienne stellen.

Verfiigt unsere Region auch in
Zukunft ber ausreichend
Kies fiir die Bauwirtschaft?
Die mit dem Regionalen Richtplan
Abbau, Deponie und Transport
(ADT) von 2012 erschlossenen
Reserven reichen bis 2042. Fir
den Abbau braucht aber jeder
Standort eine Nutzungsplanung
der Gemeinde. Daher kann in der
Kiesgrube Safnern derzeit nicht
die im Richtplan vorgesehene
Menge abgebaut werden. Das im
Gebiet Biel Ost benétigte Material
muss zum Teil von weiter her zu-
gefihrt werden, was uner-
wiinschte Transportfahrten ver-
ursacht. Solche gilt es im Inte-
resse der Umwelt mdglichst zu
vermeiden.

Ein Richtplan allein sichert
also die Versorgung nicht?
Wo grundsétzlich abgebaut wer-
den kann, bestimmt der Sachplan
des Kantons. Der Regionale
Richtplan prazisiert ihn und sorgt
daflr, dass alles gesetzeskon-
form ist. Aber die Umsetzung ist
Sache der Standortgemeinden.

Trotz gesicherter Vorkommen
bis 2042 wird der Richtplan
ADT jetzt revidiert. Warum?

Weil wir sehr langfristig planen
missen. Die Erarbeitung des
Richtplans dauert etwa 10 Jahre.

Die Nutzungsplanung in den
Standortgemeinden erfordert
mindestens weitere 5 Jahre. Wir
planen deshalb heute schon fir
den Zeitraum 2035 bis 2065.

Aber warum braucht es gleich
eine aufwandige und teure Ge-
samtrevision?

Kleine Anpassungen am Richtplan
sind laufend moglich. Aber es
braucht periodisch eine Gesamt-
revision. Zum Beispiel weil sich
die gesetzlichen Bestimmungen
andern. So gibt es jetzt strengere
Vorgaben fir das Recycling von
Baustoffen und Aushub, um die
Kreislaufwirtschaft zu féordern und
die naturlichen Ressourcen zu
schonen. Der kantonale Sachplan
und in der Folge unser Richtplan
missen sich den neuen Rahmen-
bedingungen anpassen.

Stichwort Kreislaufwirtschaft:
Welche Rolle spielt Recycling
in Zukunft?

Die Baubranche macht vorwarts
mit dem Einsatz von gebrochenen
Altbeton, aber dieser kann Kies
nur sehr begrenzt ersetzen. Auch
in die Reinigung und Aufbereitung
von verschmutzten Baustoffen
und belastetem Bodenmaterial
wird investiert, zuletzt mit der
neuen Anlage in Péry. Sie tragt

Hans Schori ist Gemeindeprési-
dent von Seedorf und Président
der Konferenz Abbau, Deponie
und Transport des Gemeinde-
netzwerks seeland.biel/bienne.

dazu bei, dass die Region ihre De-
poniestandorte schonen kann.

Wie lauft die Richtplanrevi-
sion jetzt konkret ab?

Die Grundlagen sind in Erarbei-
tung, wir wissen, wo das bend-
tigte Material und die Deponieka-
pazitdten vorhanden sind und wo
es noch Licken gibt. Bald kénnen
die Unternehmen ihre Standort-
absichten einreichen.

Reden die Gemeinden mit?
Die Gemeinden werden laufend
informiert und punktuell einbezo-
gen. Sie kénnen sich in der Mit-
wirkung des Richtplans dussern.
Betroffene aus der Bevdlkerung
sind anlasslich der Nutzungspla-
nung ihrer Gemeinde einsprache-
berechtigt.

Mehr Informationen zum Thema:
www.seeland-biel-bienne.ch
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— Beratung, Planung,
Elektroinstallationen

Elektro Hirt GmbH

Tradition | Qualitat | Fortschritt — Elektro Reparaturen und
Service
Ueli Hirt — Telefon und EDV
Reuebergstrasse 12 — Gebdudeautomation,

3257 Grossaffoltern Smart Home, KNX

032 389 52 77 — Gegensprechanlagen
info@elektro-hirt.ch — Audio/Video, PVA und
www.elekfro-hirf.ch Beleuchtungen

siegenthal

elektrotechnik

Wir finden‘s spannend!

Beratung / Elektroinstallation / Licht / Kraft / Telefon / EDV / Kontrollen / Service

siegenthaler elektrotechnik

Marianne und René Jordi . \96‘\
Oberfeldweg 1b, 3250 Lyss / Aebnit 7, 3257 Grossaffoltern 5e\‘
0323658282 / www.elsi.ch

MALEREI
GIPSEREI
RENOVATION c

Malerarbeiten, Tapezierarbeiten, |
Spritzarbeiten, Verputzarbeiten, b ?

- innen und aussen!

o lich fis s,aeeé?ﬂ | | A
Iy - Ao A
wmelh
Ronny Eifrig ﬂ

Dorfstrasse 5 | 3257 Grossaffoltern
Telefon 079 417 79 14 | malereifrig@gmx.ch

Isolationsarbeiten, Gipserarbeiten Y ﬁ\\
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BIRKHOFER

Elektro-Service
Eidg. dipl. Elektroinstallateur

Wir empfehlen uns fiir:

e  Stark- u. Schwachstrom Installationen
e Smart-Home (Loxone & KNX Partner)
e Erneuerbare Energien

e E-Mobilitat

e  Elektrokontrollen gemass NIV

e  Reparaturen und Verkauf

e Planung, Projektierung und Beratung

BIRKHOFER Elektro-Service
Wengistrasse 48

3257 Grossaffoltern

@ 079 262 58 33
info@birkhofer-elektroservice.ch
www.birkhofer-elektroservice.ch

15



Orchideenexkursion
02. Juli
04. August

Mittwoch
10. Juni

Dienstag
15. September

Agenda 60+ (7, SENIOREN /NFO
WMai- August 2026

Bleiben Sie informiert und melden Sie sich
flr unseren NEWSLETTER an!
Jetzt QR-Code scannen und anmelden!

Senioren Velogruppe (2, SENIOREN /1170

Weitere Daten siehe Homepage:

www.senioreninfo-grs.ch

Wandergruppe @ SENIOREN /NFO

Grossaffoltern. Rapgerswil, Schapfen

Entdecke die schonsten Wege rund um Schiipfen und
geniesse gemiutliche Touren. Gemeinsam erkunden
wir die ruhigen PfadGe und die Natur in und um
Schupfen —ideal flir entspannte Auszeiten.

Weitere Informationen - siehe Flyer in dieser
Gemeindeblattausgabe

Auto Fahrsicherheitskurs
08:00 - 12:00 oder 13:00—17:00Uhr

Dieser halbtagige Fahrsicherheitskurs richtet sich an
Personen 60+, die ihre Fahrkompetenz auffrischen
und ihre Sicherheit im Strassenverkehr erh6hen
mochten.

Weitere Informationen - siehe Flyer in dieser
Gemeindeblattausgabe

Geistig fit, aber wie? @ GSEN'OREN"SNFQ
14:00 - ca. 16:30Uhr (mit offeriertem Zvieri)
Kirchgemeindehaus Rapperswil PRO

SENECTUTE
Regelmassige Bewegung und geistige Aktivitat fordern GEMEINSAM STARKER
die Neubildung von Nervenverbindungen im Gehirn.
Doch wie verandert sich das im Alter, und lasst sich

das Gedachtnis trainieren?

Weitere Informationen -
siehe www.senioreninfo-grs.ch
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Al isis Nachbarn helfen Nachbarn (NhN)
sofort moéglich

L 4

Ab sofort kénnen Sie Hilfe anmelden fir folgende

Angebote: NACHBARN

HELFEN NACHBARN
GRS

Fahrdienst, Besuchsdienst, Begleitdienst,
Einkaufsdienst, Spazieren gehen, Digitale
Unterstutzung

Weitere Informationen - siehe Flyer in dieser
Gemeindeblattausgabe

Dienstag Offener Mittagstisch Kirchgemeinde

i £ G ffolt
04. Juni 12:15Uhr, Kirchgemeindehaus Grossaffoltern pesaie
02. Juli
06. August Weitere Informationen-/ Anmeldung bis jeweils am

(k) <1 e . Montagvorher bei Sarah Blank unter Tel. 079 345 58
92. www.kirche-grossaffoltern.ch oder im «reformiert

Es ist uns ein Anliegen die vielen tollen Angebote flir Senioren-/ Seniorinnen in den
Gemeinden fur Sie publik zu machen. Haben auch Sie-/ Ihr Verein ein Angebot speziell fur
Senioren-/Innen, so diirfen Sie sich gerne bei uns melden, so dass auch lhr Angebot in der
Agenda 60+ publiziert werden kann.

Bei Fragen melden Sie sich ungeniert bei uns. Wir sind gerne fir Sie da.

Melanie Mazenauer, Altersbeauftragte @ SENIOREN /NFO
melanie.mazenauer@senioreninfo-grs.ch ’ Grassatfaltern. Rapperswil, Schiipten

Tel. 076 202 04 69

Verena Schober, Seniorenratin Grossaffoltern
verena.schober@senioreninfo-grs.ch

Heinz Rhyn, Seniorenrat Grossaffoltern
heinz.rhyn@senioreninfo-grs.ch
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Liste Freiwillige:
Nachbarn helfen Nachbarn

L4

sl

NACHBARN

HELFEN NACHBARN
GRS

Ottiswil

Gabriele Pfeiffer

0323895544
pfeiffer.ik@gmx.ch

Bitte einfach anfragen. Kann
keine fixen Tage garantieren,
bin aber zimlich flexibel.

Hansruedi Pfeiffer

0323895544
hansruedipfeiffer@gmx.ch

Fahrdienst nach Bedarf und
Anwesenheit. Keine Fahrten
nach Bern.

Vorimholz

Gabriel Caduff

078668 31 11
gabriel.caduff@tenso-
ingenius.ch

Flexibler Einsatz moglich

Christian Moy

0323891759
christian.moy@bluewin.ch

1x pro Woche

Micheline Scholl
Moy

03238917 59
micheline.scholl@bluewin.ch

1 x pro Woche

anita.huggler@gmx.ch

GROSSAFFOLTERN
| a0
21215l2| 8|2
Lle[35]lo|lol|
v TH Sla|s|3|x|S .
Freiwillige Kontakt Elw| ¥ 8| a|c Spezielles, Besonderes
< | 0| .S Al 2ls
wlo|lw| (|
SRRNEE
Ammerzwil
07935134 44,
Kurt Pfeiff; | h Méglichkeit
urt Pfeiffer k.pfeiffer@quickline.ch X X mmer nach Méglichkei
Grossaffoltern
. 0323891432 L )
Adrian Bhend K X | x Immer nach Méglichkeit
adrian@bhend.com
Christine Bhend 0323891432 x| x Immer nach Méglichkeit
christine.bhend@besonet.ch g
Sylvie Bieri 0787391219 Nachmitt 5 M ¢
vie Bieri X achmittags 2x pro Mona
4 sylvie.bieri@gmail.com g P
Margaretha 076 52598 34 Montag - Sonntag moglich,
X
Friederich mf@manu.ch nachmittags
Mo, Di, Fr, Fixe Zeiten
N 0799253412 . .
Jurgen Gerber erberjurgen19@gmail.com X | x X schwierig. Bitte einfach
g Jurg gmail. nachfragen. 2x/Woche
L X 07923764 36 Donnerstag, Freitag, Samstag
Christine Loosli . . X
christine.lo@bluewin.ch 1xpro Woche
Montag, Mittwoch, Donners-
. 0797169077 .
Peter Loosli X . X X x [tag, Freitag, Samstag
p.t.loosli@bluewin.ch K .
Morgen, Mittag, Nachmittag
1 bis 2 x Dienstag, Mittwoch,
. 0796871161 )
Tino Stotzer . X X[ x| x Donnerstag, Freitag.
emanuel_stotzer@hotmail.com i
Morgen und Nachmittag
. 0792143080 Alle Tage inkl. Samstag und
Ueli Zircher . . X | x
zuercher.ueli@gmail.com Sonntag, ganzer Tag
Kosthofen
Montag, Mittwoch, Freitag-
. 078 753 64 46 ) )
Anita Huggler X morgen Nachmittag. Keine

Nachtfahrt. 20 Km Radius

1) Fahrdienst

2) Begleitdienst

3) Einkaufsdienst

4) Besuchsdienst

5) Spazieren gehen

6) Digitale
Unterstiitzung

Wartezeiten/
Kurzstrecken

L4

NACHBARN

Weitere Informationen/ Vermittlung/ Koordinationsstelle:

Wir bringen Sie an lhren gewiinschten Zielort

Wir begleiten Sie zu Terminen, zum Einkaufen, Arzt, an

Anlasse, zu Bekannten etc.

Sie geben uns den Einkaufszettel mit, wir kaufen far

Sie ein.

Wir besuchen Sie zu Hause, leisten Ihnen
Gesellschaft, spielen, plaudern etc.

Gemeinsame begleitete Spaziergéange

Fragen zu Handy-/ Computer

0.80Rp/km, Parktickets

0.80Rp/km, Eintrittsbillette,
Parktickets

0.80Rp/km

Kostenlos
Kostenlos

kostenlos

Kurzstrecken sind mit mindestens CHF 5.00 zu entschéadigen. Bei Terminen, welche
langer dauern als eine Stunde, kann die Fahrerin / der Fahrer nach Hause
zurlickkehren. In diesem Fall sind die Hin- und Rickfahrten (auch Einzel- /
Leerfahrten) mit CHF 0.80 pro Fahrkilometer vollumfanglich durch den Fahrgast zu

bezahlen.

www.senioreninfo-grs.ch

Verena Schober

078 330 34 98

nhngrossaffoltern@gmail.com
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NACHBARN ar

HELFEN NACHBARN

GRS
RN, N

Gemeinsames Einkaufen,
Ausflige, etc.

Mind. 5.-/ Fahrt resp. 0.80.-/ Km,
Park-/Eintrittstickets

Begleitdienst

Besuchsdienst Wir besuchen Sie zu Hause Kostenlos

Digitale Unterstitzung bei Fragen rund Kostenlos
Unterstiitzung ums Handy-/ Tablet

Einkaufsdienst Wir kaufen fir Sie ein 0.80.-/ Km

Wir fahren Sie an lhren Mind. 5.-/ Fahrt resp. 0.80.-/ Km,

Fahrdienst . :
gewlinschten Ort Parktickets

Spazieren gehen Wir begleiten Sie beim Spazieren Kostenlos

UNTERSTUTZUNG ANFORDERN

1.Liste herunterladen:
Laden Sie die Liste mit den Freiwilligen herunter: www.senioreninfo-grs.ch und rufen Sie
anschliessend die/ den Freiwilligen direkt an.

2.Hilfsbedarf online anmelden
Melden Sie den Hilfsbedarf direkt Gber die Homepage von Senioreninfo www.senioreninfo-grs.ch
an. Wir nehmen anschliessend direkt mit Ihnen telefonischen Kontakt auf.

3.Telefonische Kontaktaufnahme (Nummer siehe unten): Wir suchen eine freiwillige Person flr Sie.
Melden Sie sich ungeniert, wir sind gerne fur Sie da!

)
e § Grossaffoltern: 078/33034 98
':lAFC”BrﬁRy www.senioreninfo-grs.ch Rapperswil: 078/ 340 66 40
@  nhn@senioreninfo-grs.ch Schiipfen: 078/320 3851

AUTO

Sicherheits-Fahrkurs

Mittwoch, 10. Juni 08:00 - 12:00Uhr oder
Mittwoch, 10. Juni 13:00 - 17:00Uhr

Ort: Fahrzentrum Lyss AG, Stidstrasse 19, 3250 Lyss
Die Kursteilnehmenden kommen mit ihrem eigenen Auto zum Kurs.

Zielgruppe
Dieser halbtagige Fahrsicherheitskurs richtet sich an Personen 60+, die ihre
Fahrkompetenz auffrischen und ihre Sicherheit im Strassenverkehr erhéhen mdéchten.

Kursinhalt

In einer Kombination aus Theorie und Praxis werden aktuelle Verkehrsregeln und
typische Gefahrensituationen verstandlich vermittelt.

Im praktischen Teil trainieren die Teilnehmenden unter Anleitung erfahrener Instruktoren
unter anderem Notbremsungen, Kurvenfahren auf rutschigen Strassen und das richtige
Verhalten bei schwierigen Fahrbedingungen. Ziel des Kurses ist es, das eigene
Fahrverhalten realistisch einzuschatzen, mehr Sicherheit zu gewinnen und mit Freude
sowie Vertrauen mobil zu bleiben.

Anmeldung
Sie kdnnen sich direkt Uber die Homepage www.senioreninfo-grs.ch anmelden oder
via Kontaktangaben - siehe unten.

Kosten

Der Kurs kostet 90.-/ Person anstatt 120.-. Die Differenz wird von den Gemeinden
Grossaffoltern, Rapperswil und Schiipfen ibernommen. Das Geld bitte am Kurstag
mitbringen. Ist Ihr Fahrzeug bei der Mobiliar versichert, konnen Sie bei dieser eine
Rickerstattung des Kursgeldes beantragen.

Marijke Jansen
079271 45 86
marijke.jansen@senioreninfo-grs.ch

www.senioreninfo-grs.ch
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(. Ww - - A rchi eenex ursion

2. Juli Damen — Herren - Kinder

WANDERGRUPPE 3 Aug&t Trinity Haarpflege

L Die ideale Pflege fir irritierte und J
sensible Kopfhaut. ’
Entdecke die schonsten Wege rund um Schupfen und geniesse gemdutliche Touren. . . P ’< '
. . . . ) iy : ; Beruhigt die Kopfhaut und verbessert \ ¢
Gemeinsam erkunden wir die ruhigen Pfade und die Natur in und um Schipfen —ideal fur .

) sichtbar den Zustand von Haar und Haut. e (
entspannte Auszeiten. Q (\
Wann ) ) ) ( F\O
Freitag, 29. Mai: Spezial Orchideenexkursion Frienisberg Termine bei Judith SChYY°T’e“b°‘h Trinity hochqualitative professionelle

. Nur nach Voranmeldung méglich: Haarpflegeprodukte — 100% Swissness
Treffpunkt Bahnhof Schipfen 13:00Uhr. Abfahrt 13:14 Uhr Telefon 079 359 29 14 oder 032 389 17 70 priegep

Billette selber kaufen. Schipfen - Lyss - Postauto Winterswil Abzw. Termine bei Marinella Flihmann

Nur nach Voranmeldung méglich: Telefon 079 718 15 66
02. Juli, 04. August

Wir treffen uns jeweils um 13:30Uhr bei der Gemeindeverwaltung in Schupfen.
Die Touren dauern in etwa +/- 2 Stunden.

Dorfstrasse 41 — 3257 Grossaffoltern www.coiffure-hirondelle.ch

Anforderungen . = ) 0

Mitmachen kann jede und jeder, der Lust hat. Die Touren sind etwa 5 km lang und in COlffurQ ‘ - Karin Huber

einem gemutlichen Tempo geplant, sodass wir sie gemeinsam gut schaffen. Wichtig ist > s =

nur, dass ihr euch diese Strecke zutraut — dann steht einem entspannten und schénen aar Q 1gr / Y Termir;g auf
oranmeldung

Erlebnis nichts im Weg.

Anmeldung/ Kosten

Sie durfen si.ch qber die. Homepage annﬂ'leldt?n oder einfach spf)ntan kommen. Eine Martinsmattstrasse 23 - Kosthofen/Suberg
Anmeldung ist nicht zwingend notwendig. Die Wanderungen sind kostenlos.

Versicherung ist Sache der Teilnehmenden. Bei Unfallen wird keine Haftung durch die
Tourenleitung oder durch den Veranstalter (Senioreninfo) Ubernommen.

@ Typgerechte Beratung
kreatives Hindchen

(1.

Tourenleitung/ Information
Werner Pfander lebt in Schiipfen und ist erfahrener Wanderleiter der Pro Senectute. Er

wird die Touren organisieren und flihren. Weitere Informationen/ Kontakt siehe unten. Offnungszelten

Morgens Mo-Fr 08.30-11.30 Uhr
Nachmittags Di 13.30-15.30 Uhr
Abends Mo 17.30 - 20.30 Uhr

Zeiten variieren wahrend den Schulferien

L, SENIOREN /INFO Werner Pfander

Grossaffoltern, Rapperswil, Schiipfen 079 251 91 07
www.senioreninfo-grs.ch werner.pfander@solnet.ch
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Psychologische
Beratung Gertrud Lauper lic. phil.

Gemeinschaftspraxis
Bernstrasse 51, 3262 Suberg
079 829 92 25, info@gela-beratung.ch

0 O Ich unterstiitze Sie gerne, wenn Sie

+ besondere Herausforderungen
bewaltigen miissen

+ sich und lhre Starken besser
< kennenlernen mochten

iber Ihre Ziele im Leben mehr Klarheit
erlangen wollen

+ wieder mehr Lebensfreude empfinden
mochten

Praxis-Gemeinschaft im Zentrum fUr Gesundheit & Selbsthilfe
Sandhubel 17 - 3257 Ammerzwil - www.kriech-gsund.ch

www.gela-beratung.ch

a I
\6’?/7[“78&4 Cive

Abnehmen mit Leichtigkeit -
Fiir mehr Lebensfreude und Wohlbefinden

Die Balance zwischen Erndhrung, Bewegung, Entspannung und Achtsamkeit ist der
Schlissel zu einem leichteren Leben.

Als Ernéhrungs-Psychologische Beraterin unterstitze ich Sie dabei:

» Nachhaltig abzunehmen, ohne strenge Didten

- Eine genussvolle und entspannte Beziehung zum Essen aufzubauen
Ernahrung, Bewegung und Erholung in Einklang zu bringen

« Sich wohler, vitaler und ausgeglichener zu fiihlen

Starten Sie jetzt! Nehmen Sie Kontakt mit mir auf und machen Sie
den ersten Schritt in eine neue Richtung.

Free 4 live — Ernahrungs-Psychologische Beratung
Sarah Blank — Bernstrasse 11/15 — 3262 Suberg

v

I

- Massagen/Kérperarbeit/Dorn & Breuss / Fuss & Zehentraining

« Gesundheitsberatung auf Basis moderner Paracelsusmedizin & Astrid Kriech

Heptopathie®

« TRE® Trauma, Stress- und Spannungslésende Kdrperibungen

« BRMT® Reflexintegration fur Erwachsene

« Spiralstabilisation & Spiralmuskeltraining nach Dr. R. Smisek

Termine nach Vereinbarung - Tel: 079 3181790 - www.kriech-gsund.ch

Nadja Léhrer

Sensomotorik Technikerin

Aktive/Sensomotorische Einlagen n. L. Jahrling
Verkauf von Barfussschuhen

Beratung rund um den Fuss sowie dessen
Einfluss auf den ganzen Bewegungsapparat.

Termine nach Vereinbarung

Tel: 079 821 49 56 - nadja.loehrer@outlook.com
www.natuerlich-unterwegs.ch

Maria Andersen

Therapeuten, Trainer & Kursleiter im Zentrum
nicht auf dem Bild, Nadja, ChristineF, Andreas

Andreas Hanzi

Kurzzeit Coach, wingwave® Coach, Coaching
far Einzelpersonen - Glaubenssatze schnell und
nachhaltig transformieren.

Termine nach Vereinbarung

Tel: 076 747 3195 - info@miledu.ch
www.miledu.ch

Barbara Moser

Korpertherapeut
Craniosakral Therapie, Osteopathie, Massagen,
Fussreflexzonentherapie, Bewegungsarbeit

Termine nach Vereinbarung
Tel: 078 829 08 21
www.andreashaenzi.ch

Christine Frieden

zertifizierte Jin Shin Jyutsu Praktikerin und
autorisierte Selbsthilfe Lehrerin

Jin Shin Jyutsu Einzelsitzungen und
Gruppenkurse

Termine nach Vereinbarung
Tel: 077 477 47 51 — gsund@)jsj-bamo.ch
www.jsj-bamo.ch

mediales Coaching, Access Bars®, Kinesiologin
BIK,

energetisches Heilen, The Work mit Ina Rudolph,
Begleitung/Coaching fur Menschen in jedem
Alter.

Termine nach Vereinbarung
Tel: 079 408 04 75 - praxis@christinefrieden.ch
www.christinefrieden.ch

RAUMVERMIETUNG

Kursraum 119 gm - Behandlungsraum 34 gm - Begegnungsraum 70 gm - Creativ-Atelier 70 gm
Termine und Anfragen zur Raumvermietung Tel: 079 318 17 90

\079 45586 57 — beratung@free4live.ch — www.free4live.ch /

Das Herz muss Hinde haben, die fHinde ein fHerz
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Schule Grossaffoltern

Ein Highlight aus der Mathematik

Jedes Jahr findet in der 1./2. Klasse B im Frihling zum Sachthema «Geld» ein
Pultlimarit statt. Die Schulkinder dirfen gebrauchte Gegenstéande mitbringen,
welche sie mit Preisen anschreiben und an einem Marktstand (Pult) verkaufen.
Die Kinder heben bei der Spielgeldbank Geld ab und Giben damit den genauen
Betrag zu bezahlen und/oder zuriickzugeben. Am Schluss kann jedes Kind
«neue Schatze» mit nach Hause nehmen.

Marktstand Spielgeldbank

Impressionen:

«Das Coolste was ich
gekauft habe, waren die
Leuchteinhérner. Es war
einfach toll!» Viviana

«Das Beste, das ich gekauft
habe, war ein Autoabschlepp-
wagen.» Mattia

«Der Pultlimarit hat mir sehr viel
Spass gemacht, weil ich ein schénes
Puzzle gekauft habe.» Erwin

26
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Tagesschule
Grossaffoltern

Schweizer Sportartew v der Tagesschule Grossaffoltern

Die Kinder kdnnen jeweils Ideen fiir ein neues Thema einbringen und dann aus 3
Vorschlagen abstimmen. So wurde das Thema Schweizer Sportarten gewahlt. Anfangs
waren wir vom Team sehr skeptisch, kann man ja viele Sportarten nicht im
Innenbereich ausfiihren. Somit gingen wir auf die Suche nach Ideen, um unsere
Nachmittage vielseitig und spannend zu gestalten. Von einem TicTacToe aus
Hornussen, grossen Holzski, Unihockey Postenlauf, Hallenhornussen, Schwingerhosen
Uber verschiedene andere Angebote war vieles dabei.

Besonders eindriicklich war der Besuch der
Kunstturnschweizermeisterin Anina Enzler, welche uns
verschiedene Elemente vorzeigte und ihre Medaillen,
Kleider etc. mitbrachte. Anschliessend durften die Kinder

einige Elemente selbst Gben.

28

Auch der Besuch der drei Platzger aus dem Platzgerclub
Schipfen fand grosses Interesse. Ein paar Kindern gelang es h: .

sogar 100 Punkte zu treffen.

An einen Donnerstag machten wir mit den Kindern ab
der 3. Klasse einen Veloausflug zum Hornusserplatz
der HG Saurenhorn, wo wir uns auch im Hornussen

Uiben durften. Sah dies doch wirklich einfacher aus als

es ist.

Vom Schwingklub Lyss durften wir 2 Kinder Zwilchhosen
ausleihen, welche in der Turnhalle rege genutzt wurden.

N el
Ich méchte allen Beteiligten ein riesengrosses Merci aussprechen, schén habt ihr uns

unterstiitzt und den Kindern ein paar Sportarten nahergebracht.

Ihr seht, trotz Anfangs wenig Ideen, wurde es eine sehr spannende Zeit und wir freuen
uns aufs neue Thema Zirkus in der Tagesschule.

29
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Kinderspiel — Clare Kilroy

Soldier hat ihr erstes Kind bekommen. Ihr Mann arbeitet,
trainiert und gibt Ratschldge, wahrend sie sich wie auf einem
fremden Planeten fihlt und kaum noch weil3, wer sie einmal
war. Wie kann man vor Liebe Gberschdumen und gleichzeitig
so unglaublich witend sein? Sind alle Frauen so schlecht auf
die Realitat der Mutterschaft vorbereitet? Wahrend Soldier
ihren einsamen Uberlebenskampf am Rande des Wahnsinns
flhrt, rettet sie die Begegnung mit einem alten Freund, der
selbst Vater von drei Kindern ist. Denn einen Freund kann sie
gerade wirklich gebrauchen.

Alle gliicklich — Kira Mohn

Nina: Mutter, Ehefrau, MTA. Erflllt alle Rollen, doch daneben
gibt es eine, von der niemand etwas weiss.

Alexander: Oberarzt, Ehemann, Vater. Tut alles flr seine
Familie, opfert sich auf als Arzt —und wer dankt es ihm?
Emilia: Gymnasiastin. Zum ersten Mal richtig verliebt. Sucht
ihren eigenen Weg, geht aber den des Freundes.

Ben: Student. Es geht ihm gut. Es geht ihm wirklich gut.
Verdammt noch mal, es geht ihm gut! Nina, Alexander, Emilia
und Ben. Eine liebevolle Mutter, ein beruflich erfolgreicher
Vater, zwei wohlgeratene Kinder. Doch wenn der Druck steigt,
reisst die Fassade auf.

Das Sturmhaus — Jane Johnson

Cornwall 1954: Nach der Trennung von ihrem Mann zieht
Mila mit ihrer Mutter und ihrer kleinen Tochter in das
heruntergekommene Herrenhaus White Cove, um neu zu
beginnen. Dort stolRen sie auf den geheimnisvollen Jack, der
sich bereits im Haus eingerichtet hat und ihnen bei den
Renovierungsarbeiten hilft. Zwischen Mila und ihm entwickelt
sich eine enge Verbindung — doch Jack verschweigt seine
Vergangenheit, und auch White Cove selbst scheint voller
unheimlicher Geheimnisse zu sein...
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Knochenkélte — Simon Beckett

Das Skelett hangt in den Wurzeln einer machtigen Fichte, die
das Unwetter zu Fall gebracht hat. Das Wurzelwerk scheint
Uber die Jahre in den verwesenden Kdérper hineingewachsen

zu sein und halt ihn fest umklammert wie in einer Umarmung.

Dr. David Hunter ist wéhrend eines Wintersturms in einer
kleinen Ortschaft in den Cumbrian Mountains gestrandet. Er
ist hier unerwiinscht, daran lassen die Bewohner keinen
Zweifel. Beim Versuch, den grausigen Fund bei der Polizei zu
melden, stellt der forensische Anthropologe fest, dass der
Sturm das Dorf von der Aussenwelt abgeschnitten hat ...

Im ersten Licht — Norbert Gstrein

Norbert Gstrein schenkt uns ein ganzes Menschenleben.
Dabei ist jedes Leben zerbrechlich in diesem Roman, der mit
einem Axthieb beginnt: Adrians Vater macht ihn als
Jugendlichen untauglich fur den Ersten Weltkrieg und rettet
ihn so vielleicht. Der storrische, zartliche Mensch, der von da
an durch tber achtzig Lebensjahre hinkt, ist das Wunder

dieses Erzahlens. Adrian sieht zweimal seine Welt untergehen,

hat zweimal mit jungen Mannern zu tun, die weniger Glick
hatten als er, und erlebt im Alter die unverhoffte
Liebesgeschichte eines Mannes, der zu allem erzogen wurde,
bloss nicht zum Lieben. Wie leben im Schatten der Kriege und
des Totens?

Remain — Was von uns bleibt — Nicholas Sparks, M. Night
Shyamalan

Nach dem Tod seiner Schwester versucht Architekt Tate
Donovan neu anzufangen und reist nach Cape Cod, um ein
Sommerhaus zu entwerfen. In einem Bed & Breakfast
begegnet er der geheimnisvollen Wren, und zwischen ihnen
entstehen tiefe Geflihle. Doch ein dunkles Geheimnis aus
ihrer Vergangenheit und unterschwelliger Hass in der
Kleinstadt bedrohen ihr Glick — und Tate erkennt, dass es
vielleicht schon zu spat ist, sie zu retten.
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Globi bei den Papageien — Samuel Glattli, Boni Koller

In Globi bei den Papageien reist Globi unter anderem in den
Zoo Zurich, wo er viel Uber Papageien lernt. Dabei entdeckt er
ihre Lebensweise und ihre besonderen Fahigkeiten. Auf
seinen weiteren Abenteuern setzt er sich dafir ein, die
farbenfrohen Vogel und ihren Lebensraum besser zu
verstehen und zu schitzen.

Die drei !!l — Geburtstagsparty in Gefahr — Ann-Katrin Heger
Die Vorfreude ist grol3: Kim, Franzi und Marie wollen ihre
Geburtstage gemeinsam feiern. Doch bei der Planung geraten
ihre Winsche aneinander. Gleichzeitig kdampft Maries Tante
mit Sabotage beim Catering, in Kims Zuhause passieren
mysteridse Dinge und Franzi mischt sich in die
Liebesangelegenheiten von Kommissar Peters und
Kommissarin Aslan ein. Zwischen Streit, falschen Fahrten und
ratselhaften Hinweisen missen die drei Detektivinnen zeigen,
dass Freundschaft und Mut alles Gberwinden kénnen. Wird es
ihnen gelingen, die Falle zu l6sen und die Party zu retten?

Umami — Probier doch mal was neues —Jacob Grant

Der kleine Pinguin Umami hat genug von kaltem Fisch und
macht sich auf, die kulinarische Welt zu entdecken. Auf seiner
Reise probiert er viele neue Gerichte und lernt, wie vielfaltig
Essen sein kann. Zurilick zu Hause mochte er seine Freunde
flr die neuen Geschmacker begeistern.

Dieses liebevoll illustrierte Bilderbuch macht Kindern Mut,
Neues zu probieren, und ladt zum gemeinsamen Gesprach
Uber Lieblingsessen und kulinarische Abenteuer ein.

Ihr Bibliotheksteam

% N MR d Imer, s «a¥ 7 Mg u P
Mg X wgE e el Ea®

Marianne Weber

Uber Auffahrt (14.05.-17.05.2026) und an Pfingstmontag (25.05.2026)

bleibt die Bibliothek geschlossen.

!'A MUTTER- UND
v" VATERBERATUNG

KANTON BERN

Kostenlose Beratung fur Eltern und Bezugspersonen

von Kindern ab Geburt bis 5 Jahre

Beratung vor Ort Digitale Beratung

Erndhrung, Erziehung, Entwicklung, Gesundheit, Unter der Nummer 031552 16 16 ist unser Bera-
Familie: In einer der ber 200 Beratungsstellen tungsteam telefonisch fiir Sie da - von Montag
oder bei Ihnen zuhause starken Sie lhre Eltern- bis Freitag durchgehend von 8 bis 19 Uhr.

kompetenzen im persdnlichen Beratungsgesprach. Greifen Sie zum Hoérer! Oder schreiben Sie uns
Termine buchen Sie bequem online. auf info@mvb-be.ch oder in unserem Chat.

Gruppenberatung Treffpunkte
Unter fachlicher Leitung tauschen Sie sich Unsere Treffpunkte sind Begegnungsorte
zu Themen wie Baby beobachten und verstehen, fir kontaktfreudige Eltern, neugierige Kinder
Rituale, Grenzen als Halt, Schlaf, Geschwister- und betreuende Grosseltern. Hier ldsst es

beziehung und vielem mehr aus. Sie knlipfen zudem sich ohne Konsumationszwang plaudern, spielen,

Kontakte - vor Ort oder digital. stillen, essen oder im Biicherregal stobern.

Angebote, éFFnungszeiten und [ Eil
Kontakte unter: mvb-be.ch O LS

Kostenlos fiir Sie - finanziert von der Gesundheits-, Sozial- und Integrationsdirektion des Kantons Bern
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STUNE UND LACHE FUR
CHLI UND GROSS

G {LBERT

 WWW.ELTERNRAT-GROSSAFFOLTERN.

Family Abend mit Gilbert & Oleg: Sa, 09.05.26, 17.30 Uhr

Es hat noch freie Platze flir die Abendkasse, Stand 22.04.26. Wir freuen uns auf einen
unvergesslichen Abend fur die ganze Familie. Abgerundet wird der Anlass durch ein
feines Znacht vor Ort, welches durch den Elternrat organisiert wird.

Infos:
- Taroéffnung ab 17.00 Uhr | Start der Auffiihrung: 17.30 Uhr
- Dauer der Auffuhrung: ca. 60 - 90 Minuten

- Optionales Znacht mit Risotto, Bratwurst, Cervelat

Revision Minigolfanlage

Am 01.04.26 fand die erste Revision der Minigolfanlage statt. Dabei wurden die Teppiche
neu gespannt, Hindernisse verstarkt und die Rahmen stabilisiert. Wir danken

insbesondere Sven Bloesch und René Kehrwand fiir ihren wertvollen Einsatz!

Die Minigolfanlage kommt jahrlich am Ammerzwilermarit und am Spielfest zum Einsatz.

Zudem wird die Anlage vermietet. Details dazu findet man auf unserer Webpage.
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% Canton de Berne gegen/ \
DEPRESSION \
‘ P “bern

-

Welche Auswirkungen haben psychische
Diagnosen der Eltern auf die Kinder -
wichtige Impulse fir die Elternarbeit

Ein Vortrag von PD Dr. med. Franziska Schlensog-Schuster
Stellvertretende Klinikdirektorin und Chefdrztin Kinder- und
Jugendpsychiatrie und -psychotherapie Universitére Psychiatrische
Dienste Bern (UPD)

Wann Wo
03. Juni 2026 Der Vortrag findet via Zoom
17:30 - 19:00 Uhr statt und ist kostenlos.

Anmeldung

bis zum 27. Mai 2026
via Email an
bbgd@upd.ch.

Zugangsdaten

Meeting-ID: 863 8245 7045
Kenncode: 370473

SCAN ME j

berngegendepression https://us06web.zoom.us/j/863824570402
pwd=itnazBeSKFsllwJIhUAAMkkh7LZmqw.1

| @berngegendepression
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bnndnis

Online-Informationsabend fur Eltern:
Jugendliche in einer psychischen Krise

Das Berner Bundnis gegen Depression bietet einen Informationsabend
far Eltern von Jugendlichen an, die sich fir Themen wie Depression,
selbstverletzendes Verhalten und Suizidalitdt bei Jugendlichen
interessieren. Dieser Abend richtet sich an alle Eltern und Interessierten,
die Antworten suchen im Umgang mit ihren Jugendlichen.

Fir dieses Jahr gibt es 2 feststehende Termine flir unseren kostenlosen
Informationsabend (jeweils von 19:00 - 21:00 Uhr):

e 17.Juni

* 04.November

Der Abend wird von Dr. med. Eliane Siegenthaler und Nicole Hirschi
referiert und kann jederzeit auch flexibel fur jede Schule angefragt
werden.

Anmeldungen ab sofort unter:
bbgd@upd.ch

Zoom-Meeting:
https://us0Bweb.zoom.us/j/81399179485°?
pwd=yPXvBt8brOwlLPOKbuNp2a814s14lli.]
Meeting-ID: 813 9917 9485

Kenncode: 130079

Telefon: 004158 630 86 17
www.berner-buendnis-depression.ch
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MZH Grossaffoltern

START im AUGUST 2026

Anmelden fur das Spielgruppenjahr 2026 / 27 Iohnt sich

QR-Code scannen

Viele spannende Momente warten auf dich. Mit einer lustigen

Kinderschar tolle Zeiten mit Spiel und Spass erleben, basteln und vieles

mehr...

Jahren willkommen

Kinder ab 2 %

Ein abwechslungsreiches Jahr ist garantiert!

www.spielgruppe-grossaffoltern.jimdofree.com oder

kontaktieren Sie uns via storchenaeschtli@gmx.ch

Steltzli und Team

Wir wiinschen allen warme Frihlingstage und freuen uns auf eure

Anmeldung.

38

S ——



architekurbiiro andreas lehmann
architektur mit sinn.

Wir sind ein Architekturbiro fir anspruchsvolle Neu- und Umbauprojekte. Dabei
arbeiten wir regelméassig mit der Denkmalpflege zusammen. Ob Arztpraxis,
Wohnhéauser oder landwirtschaftliche Bauten - unser Aufgabenbereich ist umfassend.

lhre Problemstellung ist unsere Herausforderung, die wir fiir Sie
innovativ und zeitgemass umsetzen.

Dorfstrasse 27 . 3257 Grossaffoltern . lehmannarchitektur.ch . 032 389 50 36

Architektur

Planung und Bauleitung
von Neu- und Umbauten

Immobilien
Verkauf von Immobilien

F RE%

Frey Architektur GmbH
Bernstrasse 11 | 3262 Suberg

Telefon 032 389 22 89
www.frey-architektur.ch
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MURRI GEBAUDETECHNIK AG
WERKSTRASSE 31 | 3250 LYSS

GREPPEN 45 | 3257 AMMERZWIL
T 0323841248
INFO@MURRI-LYSS.CH

MURRI MURRI-LYSS.CH O /4
4

\\.“\“"‘yf?

Wartung zahlt
sich aus!

Regelmassiger Service flr Heizung,
Sanitaranlagen und Boiler beugt Schaden
vor und spart Kosten.

Jetzt Termin vereinbaren!

HEIZUNG | SANITAR | SPENGLEREI |
BLITZSCHUTZ | REPARATUREN | SOLAR
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Schlossezgi mechanische Schmiedess

‘6b¢ka11, Restaurationen
Innf

Kunst / Me$

ernstrasse 116
3250 Lyss
,@ 079,560 50 21
S meetiall @gmx.ch
~www.meet-all.ch

Fenster

Tiiren
Insektenschutz
Innenausbau

Schreinerarbeiten

RK GmbH Kreativ Handwerk

Buechacher 38 — 3257 Grossaffoltern — 079 639 72 76
36 —3257 79 639727 EgoKisfer

ey bande S a7,

info@rkgmbh.ch — www.rkgmbh.ch

Zv\a\lnlleln

Rund um die Gebé&udehiille sind wir zusténdig fiir:

Zwahlen GmbH
Bedachungen
3257 Grossaffoltern

03238924 11
079 235 74 65

info@zwahlen-gmbh.ch
www.zwahlen-gmbh.ch

Neubedachungen und Sanierungen
Reparaturen und Unterhalt

Dach-u. Fassadenreinigung
Unterdacher

Isolationen

Fassadenbekleidungen
Dachfenstermontagen/Service (Velux)
Schneefang/Schneestop
Kaminhutsanierung

42

Camper helfen Campern

~19 unr

FTe“Og \\(?8 Uh(

samstad oy
sonntad ¥~

Lebe Liebe Camping GmbH

Industriering 5a, 3250 Lyss
Kontakt: 032 511 11 52 oder info@campingberatung.ch
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Reformierte Kirchgemeinde
Grossaffoltern

Reformierte Kirchgemeinde Grossaffoltern

Sonntag, 10.
9.30 Uhr

Donnerstag, 14.
10.15 Uhr

Freitag, 15.
9.30 Uhr

Sonntag, 17.
9.30 Uhr

Donnerstag, 21.
9 Uhr

Sonntag, 24.
9.30 Uhr

Freitag, 29.
17 Uhr

Dienstag, 2.
19.30 Uhr

Donnerstag, 4.
12.15 Uhr

Freitag, 5.
8.45 Uhr

Freitag, 5.
9.30 Uhr

Sonntag, 7.
19.30 Uhr

Mittwoch, 10.
13 Uhr

Anldsse im Mai

Konfirmation Gruppe 1 mit den Konfirmandinnen und Konfirman-
den der 9. Klasse, Pfrn. J. Béttcher und Organist M. Niethammer.
Anschliessend Apéro.

Regiogottesdienst zur Auffahrt im Kloster Frienisberg mit
Pfrn. S. Leuenberger, Schiipfen; Pfrn. R. Remund, Grossaffoltern und
K. Beidler, Klavier. Nahere Infos siehe Inserat.

Zame unterwags - Erzahlcafé im Foyer des Kirchgemeindehauses.

Thema: «Mein erstes Auto...».

Konfirmation Gruppe 2 mit den Konfirmandinnen und Konfirman-
den der 9. Klasse, Pfrn. J. Bottcher und Organist M. Niethammer.
Anschliessend Apéro.

Zwargli-Traff im Kirchgemeindehaus. Kleinkinder-Treff zum
gemitlichen Zusammensein. Parallel zur Mitter-/Vaterberatung.

Pfingstgottesdienst mit Abendmahl mit Pfrn. J. Béttcher,
Organistin K. Beidler und Mariana Riiegg mit ihren Klarinetten.

Kindergottesdienst mit Pfrn. J. Bottcher in der Kirche. Fr Kinder
von O bis 7 Jahren mit oder ohne ihre Begleitpersonen und
Geschwister.

Anldsse im Juni

Ordentliche Kirchgemeindeversammlung im grossen Saal des
Kirchgemeindehauses. Die Traktanden entnehmen Sie unserer
Webseite. Anschliessend Apéro.

Offener Mittagstisch im Kirchgemeindehaus. Anmeldung bis
1. Juni bei Sarah Blank unter 079 345 58 92.

Kraft der Stille im Kirchgemeindehaus.
Meditation 30-45 Minuten.

Zame unterwags - Kaffeehdck
im Foyer des Kirchgemeindehauses.

Abendgottesdienst «Wort und Musik» zum Thema «Licht»
mit Pfrn. J. Bottcher und Organistin K. Beidler.

Nachmittagstreffen — Ausflug. Wir besuchen die Naturprodukte-
Manufaktur Puralpina in Frutigen. Anmeldung bis 8. Juni bei
Sarah Blank unter 079 345 58 92. Nahere Infos siehe Inserat.
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Sonntag, 14. KUW-Gottesdienst mit den Schuler/innen der 4. Klasse, Katechetin
9.30 Uhr T. Gerber und Organist M. Niethammer. Anschliessend Apéro.
Mittwoch,17.  Andacht im «Egge» am Schmidebach mit Pfrn. R. Remund

10.15 Uhr und M. Pastorello am Elektro-Piano.

Donnerstag, 18. Zwargli-Traff im Kirchgemeindehaus. Kleinkinder-Treff zum

9 Uhr gemdtlichen Zusammensein. Parallel zur Mutter-/Véaterberatung.
Freitag, 19. Zame unterwags — Shared reading mit Antje Ingen Housz,

9.30 Uhr gemeinsames Lesen im Foyer des Kirchgemeindehauses.

Sonntag, 21. Sommerkonzert «Licht und Schatten» mit K. Beidler und

19.30 Uhr M. Niethammer (siehe Inserat auf der nachsten Seite).

Abendgottesdienst
«Wort und Musik»

Sonntag, 7. Juni, 19.30 Uhr
Kirche Grossaffoltern

mit meditativen Texten und Musik
zum Thema «Licht»
Pfarrerin Judith Béttcher und
Organistin Katharina Beidler

14. Mai, 10.15 Uhr

T Regiogottesdienst
zur Auffahrt

[ im Kloster Frienisberg
9 Uhr Treffpunkt auf

dem Kirchenparkplatz

Gemeinsame Fahrt nach Saurenhorn,
von dort Spaziergang (oder Fahrt)
auf den Frienisberg.

Lieder und Texte im Parlatorium des
ehemaligen Klosters, anschliessend
Kaffeekranzchen.

Am Mittag Ruckfahrt oder Riickmarsch.

Pfrn. Regula Remund
Pfrn. Susanna Leuenberger
Katharina Beidler, Klavier

Nachmittagstreffen
Mittwoch, 10. Juni 2026, 13 Uhr

Unser diesjahriger Ausflug fihrt uns nach
Frutigen in die Naturprodukte-Manufaktur
PURALPINA.

Dort duftet es nach Krdutern, nach Bie-
nenwachs und nach natirlichen atheri-
schen Olen. Man sieht, wie Menschen
Rohstoffe wagen, mischen und abfillen
und hort es klappern, scheppern und zi-
schen. Sei dabei!

Danach geniessen wir ein feines Zvieri.

Treffpunkt: 13 Uhr beim Kirchgemeinde

haus

Riickkehr: ca.18 Uhr

Kosten: Fr.25.-

Anmelden: bis 8. Juni bei Sarah Blank
079 345 58 92

Wir freuen uns auf einen spannenden und
gemitlichen Nachmittag mit Euch allen!
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Reformierte Kirchgemeinde Grossaffoltern
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Sommerkonzertsstal

h
«Licht und -
chatten

Katharina Beidler
Gesang, Orgel

Manuel Niethammer
Orgel, Cembalo

Frv ()

GROSSAFFOLTERN

HERZLICHEN DANK

Schoénstes Frihlingswetter und gut gelaunte Besucher.
Die traditionelle, feine Erbsensuppe wurde gertihmt und die
leckeren Backwaren fanden reissenden Absatz.

Ein rundum gelungener Anlass!

Herzlichen Dank fur Ihre tolle Unterstitzung.

FRAUENTURNVEREIN GROSSAFFOLTERN
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AMMER-
ZWILER
CHIUBI
30.-31.
MAl 2

48

30.MAI

FESTWIRTSCHAFT MIT POULET-FLUGELI,
POMMES, BRATWURST UND STEAKS
BAUMBAR

&

31.MAI

ABWECHSLUNGSREICHE MARITSTANDE
KINDER-FLOHMARKT

FESTWIRTSCHAFT MIT SPECIAL HOTDOGS,

BRATWURST UND POMMES
BAUMBAR

GUMPIBURG

KINDERTANZ
LUFTGEWEHRLISCHIESSEN
MINIGOLF

PONYREITEN
KINDERSPIELE

AMMER-
ZWILER
CHIuUBI
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%, Plauschparcours 2026 %

Freuen Sie sich auf einen abwechslungsreichen Tag mit Ihrem
Hund! Unser Plauschparcours fiihrt Sie auf einer ca. 2-stiindigen
Wanderung lber Feld- und Waldwege mit 10 spannenden und
unterhaltsamen Posten fiir Mensch und Hund.

Am Ziel erwartet Sie eine gemitliche Verpflegung mit Bratwurst
vom Grill oder einer vegetarischen Alternative sowie feinen
Kuchen.

Eventdaten
Datum: Samstag, 13. Juni 2026
Start/Ziel: 3257 Ammerzwil, Waldhaus Starneried
I Keine direkte Zufahrt! Parkplatz signalisiert ab Hauptstrasse
Startzeit:  08:00 - 12.00 Uhr
Kosten: CHF 30.- pro Team (1 Hundefiihrer/1 Hund) - Barzahlung am Start — kein Twint

"\, Das erwartet Sie
Im Startgeld inbegriffen: 1 Mineralwasser (mit oder ohne Kohlensaure).
1 Bratwurst vom Grill oder vegetarische Alternative

Bitte bei der Anmeldung angeben: Bratwurst [ Vegetarisch O
(Ohne Angabe wird automatisch eine Bratwurst reserviert.)

Weitere Infos:

Leinenpflicht wahrend des gesamten Parcours
Keine Rangliste — der Spass steht im Vordergrund
Alle Teilnehmenden erhalten ein kleines Geschenk
Teilnahme nur mit Voranmeldung

ﬂ Versicherung
Die Versicherung ist Sache der Teilnehmenden. Der Veranstalter lehnt jede Haftung ab.

=’ Anmeldung
Anmeldeschluss: Mittwoch, 10. Juni 2026 oder friiher bei Erreichen der maximalen
Teilnehmerzahl. 1 Teilnehmerzahl beschrankt auf 100 Teams

Anmeldung per E-Mail: kontakt@rudelcamp.ch oder www.rudelcamp.ch

Folgende Angaben bitte unbedingt mitteilen:
Vorname + Name
E-Mailadresse
Natelnummer
Name + Rasse des Hundes
Name + Rasse des 2. Hundes

zen Fotos vom Anlass werden nach dem Plauschparcours auf unserer Homepage veréffentlicht.
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Aufruf an unsere

Mitgliederinnen

Hast du Lust
mitzumachen?

Melde dich bei

Daniela Schmidiger per
Tel.

079/717 12 18

oder per Mail
landfrau35@gmx.ch

AMMERZWILER
MARIT
SONNTAG

31. MAI 2026

Wir suchen dich als Helferin

Bist du bereit einen 3-stiindigen Helfer Einsatz am Verkaufsstand

bis am 22. Mai 2026

Wir freuen uns auf einen
unvergesslichen
Marittag!

Der Vorstand

zu leisten? Oder wiirdest du etwas backen? Wir benétigen

verschiedene deklarierte Backwaren, Cakes, Stiicksachen wie br Landfrauenverein
Muffins, Schnecken Nuss-, Mandel-oder Schinkengipfeli, u.v.m.

Grossaffoutere

isch derbil!

I

-
LANDFRAUENVEREIN

\\,\ GROSSAFFOLTERN
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EIDG.SCHELLER &

TRYCHLER TREFFEN

VOM 21.- 23. AUGUST 2026 IN
SCHUPFEN

Mochtest du am Grossanlass
einen Helfereinsatz leisten?

Dann melde dich direkt Uber
www.est202é6.ch/helfer

Wir vom Landfrauenverein sind auch als Helferlnnen
im Einsatz!!

Mach auch du mit, zadme fagts!!

Als Vereinszugehdrigkeit kannst du unser Verein:
Landfrauenverein Grossaffoltern wahlenl!

Vielen Dank im Voraus!!

DORFGARTEN

Naturlich frisch — direkt vom Feld.

Fruhlingsgemuse aus Grossaffoltern

Frisch geerntet: grine
Spargeln, knackige
Radieschen und Spinat
—dazu feine Krauter und
aromatische Salate.

Uber 25 saisonale Bio-
GemuUse stehen fur Sie
bereit.

& B
Hier finden Sie uns
Schulhausstrasse
3257 Grossaffoltern

Offnungszeiten
MI & FR 10.00-12.00
SA 9.00-12.00

Aussenverkauf
An der Schulhausstrasse
MO - SA 8.00-18.30

Aktuelles aus dem Garten
Newsletter abonnieren:
dorfgarten.ch

kooperative

Ernteanteile mit Gemdise,
Obst, Beeren, Krautern
und Eingemachtem
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=+ samariter

Grossaffoltern

Griinde fiir eine Mitgliedschaft beim Samariterverein:

« Hilfsbereitschaft & soziales Engagement: Die
Motivation, anderen Menschen zu helfen und einen
Beitrag zum Wohle der Gesellschaft zu leisten.

« Wissenserweiterung & Ubung: Regelmassige
Ubungen ermdglichen es, Erste-Hilfe-Kenntnisse
aufzufrischen und in Notsituationen sicher zu handeln.

« Gemeinschaft & Kontakte: Die Gelegenheit,
Gleichgesinnte im Dorf oder in der Region
kennenzulernen und Teil eines unterstiitzenden
Netzwerks zu sein.

« Sanitatsdienste & Blutspenden: Aktive Mithilfe bei der
Organisation von Blutspenden und Sanitatsdiensten bei
lokalen Veranstaltungen.

o Sicherheit: Durch die Ausbildung zum Samariter oder
Betriebssamariter ist man besser auf Notfalle
vorbereitet.

Zusammenfassend lasst sich sagen:

Du bist im Samariterverein, um Leben zu retten,
Gemeinschaft zu erleben und Verantwortung zu
tibernehmen.

Haben wir dein Interesse geweckt?

Dann melde dich bei unserer Prasidentin Andrea Schmid
unter praesident@samariter-grossaffoltern.ch —~—

ETTEN
oder 079 817 90 09 o ASser

j sxivhay,
g,
rig,
e

www.samariter-grossaffoltern.ch

=+ samariter

Grossaffoltern

Blutspende Jubilarin
Herzliche Gratulation Monika Spring fiir 80x Blutspenden

Das ist eine herausragende Leistung! Dies bedeutet, dass
Monika Uber die Jahre etwa 40 Liter Blut gespendet hat und
damit potenziell bis zu 240 Menschen geholfen werden
konnte. Herzlichen Dank.

Néachste Blutspende Daten: 24. August und 30. November
ab 17.30Uhr — 20.15Uhr Mehrzweckhalle Grossaffoltern

Unsere nachsten Termine

08.06.2026 Vereinsiibung «Ubung rund ums Schulhaus»
19:30Uhr Samariterlokal Zivilschutzanlage Grossaffoltern

14.09.2026 Vereinsubung «unser Kérper»
19:30Uhr Samariterlokal Zivilschutzanlage Grossaffoltern

12.10.2026 Vereinsiubung «Moulagieren»

19:30Uhr Samariterlokal Zivilschutzanlage Grossaffoltern

Kurse 2026

BLS-AED-SRC Komplett Kurs 19. Juni 2026

Im Kurs BLS-AED-SRC-Komplett (Generic Provider) erlernen
Sie die wichtigsten lebensrettenden Massnahmen zur
Wiederbelebung und deren Vertiefung und Anwendung bei
Erwachsenen und Kindern in unterschiedlichen Situationen.

Zeit: 18:30Uhr — 21:45Uhr
Kosten: Fr.120.—inkl. Kursunterlagen und Ausweis

Anmeldung unter: samariter-3257@gmx.ch od. 077 416 02 04

www.samariter-grossaffoltern.ch
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Schiitzenverein

Q)

inigraben
Winigraben-Cup 2026

Auch diesen April fand der vereinsinterne Winigraben-Cup statt.
Da alle Teilnehmenden mehrere Runden mitmachen kénnen, ist
es ein ideales Training fir die anstehende Saison. In jeder
Runde muss man sich neu fokussieren, wieder die optimale Stel-
lung einnehmen und 6 Schuss auf die A10-er Scheibe abgeben.
Wie in einem Cup ublich, scheiden im Laufe des Wettbewerbs
immer mehr Schitzinnen und Schiitzen aus. Am Schluss bleiben
nach unserem Modus noch die drei Final-Teilnehmerinnen Gbrig.
Nach einem spannenden Final hiess der Sieger Markus Hert.

Die Finalteilnehmerinnen: v.l.n.r.: Dominik Aeschbacher, Markus
Hert, Slavica Hanhart

WWW.sv-winigraben.ch

Ubrigens: Am 29. bis 31. Mai findet das traditionelle Feldschies-
sen statt!

Wir freuen uns, wenn Du dabei bist! Die Teilnahme ist gratis und
wenn Du gentigend Punkte erreichst, erhaltst Du sogar eine Aus-
zeichnung.

=
S

)
s Uk\})/‘

S Loyt

SHOQTING

Du musst nicht Mitglied im Verein sein, um am Feldschiessen teil-
zunehmen.

Als Starkung nach dem Schiessen spendieren wir Dir gerne eine
Bratwurst vom Girill.

Interesse geweckt? Mehr Infos findest Du auf unserer Homepage.

WWW.sv-winigraben.ch
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Theaterriickblick aus dem Dezember 2025

theater
grossaffotiem.ch Loset Liit u spitzet d Ohre, veruss ischs chaut u es isch gfrore

\] q Hallo zusammen!
m" suecne UII D Theaterzit die isch verbi., itze zieht der Winter i
1 Schon wieder ist fast ein halbes Jahr seit den Theaterbiiechli die si zue u mir génne s chlei Rueh

[nterasse? Auffihrungen vergangen und der Frihling zieht Doch ig la no nid ganz lugg u luege no e Momant zrugg
MaUd di bl us, ins Land. Genau wie die Blumen zu blihen

beginnen, starten auch wir mit unseren Proben Im Meie hei mer d Biiechli bschteut u hei enang die Gschichte verzeit

Es git es ldngs hin u héar, das uselédse wird racht schwar

Info@tHeaterarossaffoltern.ch
Mir Probelablem Mdi

ifmeRam

flr die neue Theatersaison.

Damit unsere Biihne so richtig belebt wird, sind U mangs Buechli mues dra gloube, wo mer hei miiesse usschoube

wir aktuell noch auf der Suche nach einer Mir hei Us racht lang bsunne, "E Nacht lang déanku" het da gwunne
Méintia in engagierten Regisseurin oder einem Regisseur.

(GGG Hast du Lust, die Leitung fir unsere Kinder- oder U wi mer itze hei verno Isch aus guet usecho

Jugendgruppe zu tibernehmen und gemeinsam Unger der Regie vom Lucas Buihler, hei mir gschpiut fasch ohni Fahler

mit uns tolle Stlicke zu erarbeiten? Einisch meh e gueti Sach, mit viu Fréid u ohni Krach

Schnuppern erwiinscht: Falls du dir noch nicht
ganz sicher bist, was dich erwartet: Komm
einfach vorbei! Es ist problemlos moglich, bei
unseren Proben am Montag reinzuschauen, um
einen ersten Einblick zu gewinnen und uns

kennenzulernen. Wir sind eine motivierte Truppe,
die wahnsinnig gerne Theater spielt, und wir Ig hoffe das sig Aune klar, das mir kdmpfe no méngs Jahr

wiirden uns riesig Giber Unterstiitzung freuen. Loset Lut u spitzet d Ohre, das isch se itze gsi die Gschicht
Mit em Afang vo ganz vore u em Schluss no mit mim Bricht.

Theaterlit vo Jung bis Aut ga dam Verein der richtig Haut

Mit viune Haufer u Hauferinne, wo gschrampfet hei Dusse u Dinne
Eso chas no lang witergah, wiu da Verein da mues Beschthah
Loset Lt u spitzet d Ohre, da Verein isch no nid verlore!

Melde dich bei Interesse bitte hier:
Per Mail: info@theatergrossaffoltern.ch
Anruf/SMS/WhatsApp: 078 401 14 24

- Alfred Schweizer
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yv A4 A4 A4 A4 h 2 j & hAA4
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p aﬁqez{ s . . i€
5 Tipil b
5 ipilager >
< €
w o . e < Uber Pfingsten findet das Tipi-Lager statt! Schnapp dir den Anmeldetalon und Py
UbernaChtung m Tlpl > schicke ihn bis spitestens 13. Mai 2026 an folgende Adresse: >
> o e . . . o o q
. I Tipi-Club, z. H. Monica Hinni-Calvini <
Pfeil & Bogen Selber machen € Wengistrasse 13 :
: 3257 Grossaffoltern >
Basteln & Schnitzen Et €
>, ¢ Lagerbeginn: Freitagnachmittag 22. Mai 2026 .
Feuer machen ¥ Lagerende: Sonntagnachmittag 24. Mai 2026 3 3
< g >
€ Am Sunndi Nami vo 13% bis 15% Uhr si aui Eutere hirzlich zumne 4‘5
SpaSS und Natur... E}E Chisbriigu fiir ni Schniigg iglade. ;ﬂi
Mehr infos auf www.tipiclub.ch 39 :‘3
¥ Kosten: pro Kind: 100.- Sy
> Zwei Kinder: 180.- >
45 Drei Kinder: 250.- P
! (abzugeben im Lager) Py
% Unfallversicherung ist Sache der Teilnehmer! ;{:
>
s Ort: Grossaffoltern, Farnigasse Waldrand :«3
45 Nach dem Farngut 400m danach links P
»  BeiFragen: 0323892593 (Fam. Hénni) T
< » :
< Ausriistung: i
P > Zelt (bitte mitteilen bei der Anmeldung, wenn kein Zelt vorhanden) TG
"’ > Altes Geschirrtuch €
>» 3 > Essgeschirr und Besteck (Wegwerfzeug gilt nicht!) ‘*5
2~ > Ururalte Kleider >y
> Warme Kleider, Jacke 3
It > Taschenlampe :‘5
> b » Taschenmesser 2
? > Schlafsack 31:
» Regenschutz (das Lager findet bei jedem Wetter statt) ki
&: 1 g3
> Ep
Anmeldetalon: ‘5
e ia
:”; ame: :N:
> . LS
13 Adresse: T«
4 1 T I ﬁ Tel.: >
. |p| ager ﬁ Anzahl Teilnehmer: ké
22.-24.05.2026 ;nt Geburtstag (aller Teilnehmer): ﬂd:

Anmelden bis 13.05.2026
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itt: En | 24CHF
~ Kinder  12CHF

f ]\!t 4 - X s ') A -
Reservationen ab einer Gruppengrosse von
15 Personen moglich

weitere Infos Stefan Steinegger 079 364 30 92

Verein Wohnen am Schmidebach

27. Mai 2026 un

13:30 Uhr im egge

(Ammerzwilstrasse 1)

17. Jassturnier fir jedermann

Die Jasspartner werden ausgelost und wechseln nach jeder Runde.

Die Teilnahme ist gratis. Zum Zvieri gibt es Kaffee und Kuchen. Wir
freuen uns auf deine Anmeldung.

Anmeldung erwiinscht bis am 25. Mai 2026 an:
Christian Boner

079 648 07 21 oder in der Anmeldeliste im egge.
Die nachsten Turniere:

5. August 2026

7. Oktober 2026
2. Dezember 2026

. T Lo
Mittwoch, \ak‘,:
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Die Mitte
Grossaffoltern

Gemeinsam anpacken statt sich allein drgern!
Erfolgreiche Aufraumaktion 2026 in Grossaffoltern

Am Samstag, 21. Marz 2026, fand unsere diesjahrige Aufradumaktion
in Grossaffoltern statt und dies bereits zum 13. Mal. Insgesamt
nahmen 31 motivierte Personen teil, darunter erfreulicherweise fast
die Halfte Kinder. Dies zeigt deutlich, dass der Anlass besonders bei
Familien grossen Anklang findet.

Gemeinsam wurde wahrend zwei Stunden fleissig gesammelt,
aufgeraumt und ein wichtiger Beitrag fiir eine saubere Gemeinde
geleistet. Der Einsatz und die gute Stimmung aller Beteiligten
machten den Anlass einmal mehr zu q g
einem vollen Erfolg.

Als wohlverdientes Dankeschdn
durften sich alle Helferinnen und
Helfer anschliessend Uber ein feines
Suppentagsment freuen.

An dieser Stelle méchten wir dem
Frauenturnverein Grossaffoltern ein
herzliches Dankeschén fur die tolle
Zusammenarbeit und die
Verpflegung aussprechen. Ihr
Engagement hat wesentlich zum
gelungenen Anlass beigetragen.

Die Mitte Grossaffoltern bedankt sich bei allen Teilnehmenden fir
ihren Einsatz und freut sich bereits auf die nachste Durchfiihrung.
Solche Aktionen zeigen, wie viel erreicht werden kann, wenn die
Gemeinde zusammensteht — a suberi Sach!
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Samstag, 6. Juni 2026, 09.00 bis 12.00 Uhr

VELOSAMMELTAG IN
GROSSAFFOLTERN!

X s

Auf dem Gemeindeplatz sammeln wir ausgediente
Velos fiir Velafrica.

Oder willst du dein Velo von munteren Jugendlichen
putzen lassen?

Komm vorbei!

Grossaffoltern-Rapperswil
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Die Partei des Mittelstandes

Besichtigung Wasserreservoir
Mannenberg Ittigen/Bolligen

Wir laden Sie herzlich zur Besichtigung des Wasserreservoirs
Mannenberg in Ittigen/Bolligen ein. Gerne erhalten Sie dabei einen
spannenden Einblick in die regionale Trinkwasserversorgung.

Datum und Zeit
Samstag, 23. Mai 2026 09:30-14:00 Uhr

Anreise
Shuttle-Bus Abfahrt: 09:30 beim Mehrzweckgebaude Grossaffoltern

Anmeldung
Anmeldung erforderlich bis spatestens 20. Mai 2026 via QR-Code.
Die Teilnehmer Anzahl ist begrenzt.

Nach der geflihrten Besichtigung sind Sie zu einem offerierten Apéro vor Ort
herzlich eingeladen.

Wir freuen uns auf lhre Teilnahme
SVP Sektion Grossaffoltern

Anmeldung zur Besichtigung des
Wasserreservoirs Mannenberg

Ittiaen/Bolliaen

[=] e, (]
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e
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Mein Zuhause - Unsere Schweiz

Die Partei des Mittelstandes
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Mehr zur Kampagne

Eleovice

Kantonspolizei Bern, police.be.ch
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Lleovice

MEN

Gemutlich zuhause?
Immer Ture abschliessen!

Auch wenn Sie zuhause sind: schliessen Sie stets die Turen ab.
Denn Einbrecher suchen nach Gelegenheiten, oft ohne Vorbereitung
oder langes Beobachten.

6 Tipps, um Einbrechern
die Chancen zu vereiteln:

> Schliessen Sie Turen und Nebentlren, wie beispielsweise zum
Veloraum oder zum Keller, immer mit dem Schltssel ab.

> Halten Sie Fenster und Balkontlren geschlossen, wenn Sie
nicht im gleichen Raum oder in direkter Nahe sind.

> Schliessen Sie Ihr Auto, Velo und Motorrad stets ab. Lassen
Sie keine Wertgegenstande sichtbar im Fahrzeug liegen.

> Es kann sinnvoll sein, Anwesenheit (z.B. durch Lichtquellen) zu
signalisieren.

> Eine aktive Nachbarschaft hilft, Einbrliche zu verhindern:
Informieren Sie lhre Nachbarinnen und Nachbarn Uber lhre
Abwesenheit und bitten Sie, den Briefkasten zu leeren.

> Sprechen Sie unbekannte Personen vor dem Haus, im
Treppenhaus oder in der Wohnstrasse an.

Melden Sie verdéachtige Personen, Weitere Ratschlage
Fahrzeuge und weitere ungewohn- zum Schutz gegen
liche Wahrnehmungen umgehend Einbruch

der Polizei unter der police.be.ch/einbruch

Notrufnummer 112.

Kantonspolizei Bern
Waisenhausplatz 32
3011 Bern
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Wir suchen ein neues Zuhause

Wegen Zeitmangel wiinschen wir fur unser tolles, gesundes 4 jahriges

Chuingeli-Trio ein schones und sicheres Zuhause mit Auslauf im Grinen.

Charmin (m, kastriert)

Roxy (w) Carla (w)

Sie werden nur zusammen an einen guten Platz gegeben.

Stall (isoliertes Gartenhaus)

und Zaunmaterial kann Gbernommen werden.

Bitte melden unter 079 476 15 06

m Fritig: BandFeSt.26
g Samschtig: Mal‘it

A

Samstag, 6. jum 26,20 Uhr

Grossaffoltern

Kirchgemeindehaus
= Dorfstrasse 19§

Eintritt: frei
(Kollekte) &
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«Gliickliche Fiisse»

Gonnen Sie sich eine ganzheitliche,
professionelle Fusspflege.

Fusspflege Ursula Grossaffoltern
Telefon 079 518 66 35.
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OBSTBAUMGRUPPE GROSSAFFOLTERN

Der Friihling verzaubert Felder und Walder mit wunderbaren Griinténen und dem Weiss der
blihenden Baume. Das Bliitenspektakel ist dabei weit mehr als nur eine schone Fassade -
es ist der Startpunkt fiir die spatere Apfelernte.

Das Bliiten-Apfel-Einmaleins

Wussten Sie, dass ein grosser Hochstamm-Apfelbaum in guten Jahren 150’000 Bliten
tragen kann? Die grossen Blitenzahlen folgen einer Strategie. Am Anfang steht ein gut
geschnittener Baum. Die Bliten wachsen an Fruchtholz oder Kurztrieben. Je nach Grésse
und Sorte entstehen pro Fruchttrieb ein Bliitenblschel mit bis zu sechs Bliitenknospen.
Die nachste Phase ist kurz. Die Blitezeit dauert drei bis finf Tagen. In dieser Zeit sind die
Bdume auf Insekten wie Bienen, Hummeln und andere Bestauber angewiesen, dazu brauchen
sie gutes Wetter mit Sonne und wenig Wind.

Apfelentwicklung

Nach der Blite beginnt fiir den Baum eine wichtige Wandlung. Er kann nur so viele Friichte
versorgen, wie er Energie aus der Photosynthese in den Blattern produziert. Deshalb
«reguliert» der Baum selbst, wie viele kleine Apfel weiterwachsen kénnen.

Boskop-Apfelbaum im Artishus

Im Juni kommt es deshalb haufig zum sogenannten natirlichen Fruchtfall. Dabei stosst der
Baum Uberschissige kleine Friichte ab, damit die verbleibenden besser wachsen konnen.

In einem guten Jahr entwickeln sich nur etwa 5 bis 10 Prozent der Bliten zu Friichten.

Im Durchschnitt bleiben pro Bliitenstand etwa ein bis zwei Apfel hdngen oder 2000 - 5000
Apfel pro Baum.

Ressourcenmanagement

Wenn ein Baum in einem Jahr sehr viele Frichte tragt, kann es im Folgejahr zu einem
schwacheren Ertrag kommen. Das ist ein natirlicher Prozess und kein Zeichen fiir Probleme.
Der Baum braucht Zeit, um sich zu erholen und wieder gentigend Bliten fiir das nachste Jahr
zu bilden.

Wenn dieser Text erscheint, ist die Blitezeit in Grossaffoltern bereits vorbei. Die
Obstbaumgruppe Grossaffoltern ist zuversichtlich, dass es ein gutes Obstjahr wird - die
bisherigen Anzeichen sind sehr positiv.

Wenn Sie sich flir das Schneiden der Baume und / oder das Ernten des Obstes interessieren,
melden Sie sich bitte unter 079 860 09 94 oder magda.wenger@bluewin.ch.

Wir und die Baume freuen uns {iber neue Helferinnen und Helfer!
Wir wiinschen lhnen einen schénen Sommer im Apfeldorf Grossaffoltern.

Ilhre Obstbaumgruppe Grossaffoltern

grafodruck

gestalten drucken beschriften binden
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«Wir geben lhren
Ideen Ausdruck!»

Grafodruck AG . Dorfstrasse 43 . 3257 Grossaffoltern
Telefon 032 389 15 51. info@grafodruck.ch
www.grafodruck.ch
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B-Z-N -> Brunnacher-Zoo-News 2026

Die Tannenbaume sind eine willkommene
Abwechslung auf dem Menuplan der Tiere. Vielen
Dank fur die Spende der ausgedienten
Weihnachtsbaume!

Auch freuen wir uns immer wieder Uber die Futter- und
Geldspenden! Auch hierfur ein grosses Merci allen, die
in irgendeiner Weise dazu beigetragen haben.

Mochten Sie uns finanziell unterstutzen?
Wir freuen uns Uber jede Spende auf das

Zoo-Konto: CH38 8080 8007 2712 2553 8.

Auch danken wir herzlich unsern Tierpaten und
Helfern. lhr seid toll!

Besucht den Zoo und erfreut euch an dem
kunterbunten Tierhaufen, der im Frihling wieder
besonders wach und aktiv unterwegs ist.

Brunnacher-Zooteam * Brunnacher 15 * Grossaffoltern * 079 359 29 14
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"' Metzgerei Widmer AG

seit 1885
' ' Dorfstrasse 26 — 3257 Grossaffoltern P
Telefon 032 389 15 52 metzgerei-widmer.ch

,und meine Seele spannte
well ihre FIUgel aus

flog durch die slillen Lande
als floge sie nach Hause”

\ BURKHALTER

BESTATTUNGEN

N, Gemuse-Abo
~ Gwundrig?

—>

Alle Infos findest du unter farngut.ch
Kathrin Burkhalter

Obere Fluh 2| 3251 Wengi b. Blren

Farngut
Farnigasse 21 | 3257 Grossaffoltern
E-Mail: info@farngut.ch | Tel: 032 389 18 72

www.burkhalter-bestattungen.ch
info@burkhalter-bestattungen.ch

7 Tage / 24 Stunden
032 389 16 43 | 076 502 21 90
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