
Menüplan vom 5.1 bis 9.1 2026 

 Frühstück Mittag Zvieri 

 
 
Montag 

 
Brot 
Frischkäse 

Obst 

Milch 

Chicken Nuggets mit 
Vollkornreis und Karotten 
 
Gemüsestängeli 
Grüner Salat 

Obst 
 
Reiswaffeln mit 
Frischkäse 
 
17.00 Apfelrunde 

 
 
Dienstag 

 

 
Brot 

Alaska Rauchlachs 

Obst 

Milch 

 

Hörnli mit Vegi-Bolognese 
und Reibkäse, 
Rahmwirsing 
 
Gemüsestängeli 
Grüner Salat 

Obst 
 
Milchreis mit Zimt 
 
17.00 Apfelrunde 

 
 
Mittwoch 

 
Brot 
Pouletbrusttranchen 

Obst 

Milch 

 

Tomatenrisotto mit 
Reibkäse, Rührei und 
Rahmspinat 
 
Gemüsestängeli 
Grüner Salat 

Obst 
 
Apfelmus mit Cracker 
 
17.00 Apfelrunde 

 
 
Donnerstag 

 
 
 

 
Brot 

Frischkäse 

Obst 

Milch 

Raclettekartoffeln  mit 
Quarkdip, 
Haferflockentaler und 
Blumenkohl 
 
 

Gemüsestängeli 
Grüner Salat 

Obst 
 
Lyonerwurst mit Brot 
 
17.00 Apfelrunde 

 
 
Freitag 

 
Brot 

Frischkäse 

Obst 

Milch 

 

Lachswürfel an 
Zitronensauce, Ebly und 
Lauchgemüse 
 
Gemüsestängeli 
Grüner Salat 

Obst 
 
Blanc Battu mit Honig 
und Cracker 
 
17.00 Apfelrunde 

 
Fleisch/Fischherkunft: 
Schweizerfleisch wenn auf dem Menüplan nicht anders deklariert. 
Wir beziehen unser Fleisch und Fisch von der Metzgerei Widmer in Grossaffoltern 
 
Für Informationen zu Allergenen in den einzelnen Gerichten wenden Sie sich an unser 
Personal 
Änderungen im Menuplan sind Vorbehalten, je nach Situation, Saisonprodukten und ihrer 
Erhältlichkeit. Besten Dank für das Verständnis. 


