
Menüplan vom 23.3 bis 27.3 2026 

 Frühstück Mittag Zvieri 

 
 
Montag 

 
Brot 
Frischkäse 

Obst 

Milch 

Penne mit Bärlauchsauce 
und Reibkäse, 
Pfälzerkarotten  
 
Gemüsestängeli 
Grüner Salat 
Linsensalat 

Obst 
 
Reiswaffeln mit 
Frischkäse 
 
17.00 Apfelrunde 

 
 
Dienstag 

 

 
Brot 

Frischkäse 

Obst 

Milch 

 

Raclettekartoffeln mit 
Käsewürfel, Quarksauce 
und Broccoli 
 
Gemüsestängeli 
Grüner Salat 

Obst 
 
Straciatellacreme  
 
17.00 Apfelrunde 

 
 
Mittwoch 

 
Brot 
Frischkäse 

Obst 

Milch 

 

Wikinger Eintopf mit 
Gemüse und Wurst 
 
Gemüsestängeli 
Grüner Salat 

Obst 
 
Babybel mit Trauben 
und Cracker 
 
17.00 Apfelrunde 

 
 
Donnerstag 

 
 
 

 
Brot 

Frischkäse 

Obst 

Milch 

Toast Hawaii mit 
Schinken, Ananas und 
Käse überbacken 

 
 

Gemüsestängeli 
Grüner Salat 
Randensalat 

Obst 
 
Milchreis mit Zimt 
 
17.00 Apfelrunde 

 
 
Freitag 

 
Brot 

Bündnerfleisch 

Obst 

Milch 

 

Tomatenrisotto mit 
Reibkäse, Kohlraben à la 
Creme und 
Kichererbsentaler 
 
Gemüsestängeli 
Grüner Salat 

Obst 
 
Gekochtes Ei mit 
CRacker 
 
17.00 Apfelrunde 

 
Fleisch/Fischherkunft: 
Schweizerfleisch wenn auf dem Menüplan nicht anders deklariert. 
Wir beziehen unser Fleisch und Fisch von der Metzgerei Widmer in Grossaffoltern 
 
Für Informationen zu Allergenen in den einzelnen Gerichten wenden Sie sich an unser 
Personal 
Änderungen im Menuplan sind Vorbehalten, je nach Situation, Saisonprodukten und ihrer 
Erhältlichkeit. Besten Dank für das Verständnis. 


