
Menüplan vom 30.3 bis 3.4 2026 

 Frühstück Mittag Zvieri 

 
 
Montag 

 
Brot 
Alaska Wildlachs 

Obst 

Milch 

Reis mit Kichererbsen an 
roter Currysauce und 
buntem Gemüse 
 
Gemüsestängeli 
Grüner Salat 

Obst 
 
Farmerstengel 
 
17.00 Apfelrunde 

 
 
Dienstag 

 

 
Brot 

Frischkäse 

Obst 

Milch 

 

Fischstäbli mit Rahmspinat 
und Bratkartoffeln 
 
Gemüsestängeli 
Grüner Salat 

Obst 
 
Milchschnitte mit Quark 
 
17.00 Apfelrunde 

 
 
Mittwoch 

 
Brot 
Frischkäse 

Obst 

Milch 

 

Brät und 
Gemüseschnecken mit 
Creme Fraiche 
 
Gemüsestängeli 
Grüner Salat 
Randensalat 

Obst 
 
Hüttenkäse mit Trauben 
 
17.00 Apfelrunde 

 
 
Donnerstag 

 
 
 

 
Brot 

Frischkäse 

Obst 

Milch 

Omelette mit Apfelmus, 
Hummus und Hüttenkäse 

 
 

Gemüsestängeli 
Grüner Salat 
Maissalat 

Obst 
 
Lyoner mit Brot 
 
17.00 Apfelrunde 

 
 
Freitag 

 
Brot 

Frischkäse 

Obst 

Milch 

 

Kita geschlossen 
Karfreitag 
 
Gemüsestängeli 
Grüner Salat 

Obst 
 
 
 
17.00 Apfelrunde 

 
Fleisch/Fischherkunft: 
Schweizerfleisch wenn auf dem Menüplan nicht anders deklariert. 
Wir beziehen unser Fleisch und Fisch von der Metzgerei Widmer in Grossaffoltern 
 
Für Informationen zu Allergenen in den einzelnen Gerichten wenden Sie sich an unser 
Personal 
Änderungen im Menuplan sind Vorbehalten, je nach Situation, Saisonprodukten und ihrer 
Erhältlichkeit. Besten Dank für das Verständnis. 


