
Menüplan vom 31.8 bis 4.9 2026 

 Frühstück Mittag Zvieri 

 
 
Montag 

 
Brot 
Hüttenkäse 

Obst 

Milch 

Trutenragout an 
Rahmsauce, Reis und 
Zucchetti 
 
Gemüsestängeli 
Grüner Salat 
Qinoasalat 

Obst 
 
Pancrocs mit Frischkäse 
 
17.00 Apfelrunde 

 
 
Dienstag 

 

 
Brot 

Frischkäse 

Obst 

Milch 

 

Spiralen an Pestosauce 
mit Reibkäse, Ofentomate  
 
Gemüsestängeli 
Grüner Salat 
Kichererbsensalat mit 
Joghurt und Minze 

Obst 
 
Lyoner mit Brot 
 
17.00 Apfelrunde 

 
 
Mittwoch 

 
Brot 
Frischkäse 

Obst 

Milch 

 

Ofenkartoffeln und 
Ofengemüse mit Dipsauce 
und Hummus 
 
Gemüsestängeli 
Grüner Salat 

Obst 
 
Bananenquark 
 
17.00 Apfelrunde 

 
 
Donnerstag 

 
 
 

 
Brot 

Wildlachs Alaska 

Obst 

Milch 

Panizza mit Tomaten, 
Mozzarella, Schinken und 
Salami 
 

Gemüsestängeli 
Grüner Salat 
Maissalat 

Obst 
 
Wassermelone mit 
Cracker 
 
17.00 Apfelrunde 

 
 
Freitag 

 
Brot 

Frischkäse 

Obst 

Milch 

 

Schupfnudeln an 
Käsesauce, Karotten und 
Haferflockentaler 
 
Gemüsestängeli 
Grüner Salat 

Obst 
 
Zwetschgenkuchen 
 
17.00 Apfelrunde 

 
Fleisch/Fischherkunft: 
Schweizerfleisch wenn auf dem Menüplan nicht anders deklariert. 
Wir beziehen unser Fleisch und Fisch von der Metzgerei Widmer in Grossaffoltern 
Für Informationen zu Allergenen in den einzelnen Gerichten wenden Sie sich an unser 
Personal 
Montags ist das Brot von der Bäckerei Liechti CH, sonst backen wir es selber aus 
Schweizer Produkten 


