
Menüplan vom 18.3 bis 22.3 2024 

 Frühstück Mittag Zvieri 

 
 
 
Montag 

 
Brot 
Frischkäse 

Obst 

Milch 

Rindsjägersteak an 
Rahmsauce mit Ebly und 
Karotten 
 
Gemüsestängeli 
Grüner Salat 

 
Obst 
Blevita mit Frischkäse 
 
17.00 Apfelrunde 

 
 
 
Dienstag 

 

 
Brot 

Geflügellyoner 

Obst 

Milch 

 

Teigwarengratin mit 
Bechamel und Käse 
überbacken, 
Zucchettigemüse 
Gemüsestängeli 
Grüner Salat 

 
Obst 
Reiswaffeln 
 
17.00 Apfelrunde 

 
 
 
Mittwoch 

 
Brot 

Frischkäse 

Obst 

Milch 

 

Aelplermaccaroni mit 
Kartoffeln und Apfelmus 
Reibkäse 
Gemüsestängeli 
Grüner Salat 

Selleriesalat mit Apfel 

 
Obst 
Babybel mit Cracker 
 
 
17.00 Apfelrunde 

 
 
Donnerstag 

 
 
 

 
Brot 

Frischkäse 

Obst 

Milch 

Reichhaltige 
Gemüsepureesuppe mit 
Brot und Käsewürfel 
 
Gemüsestängeli 
Grüner Salat 

 
Obst 
Rüeblicake 
 
17.00 Apfelrunde 

 
 
 
Freitag 

 
Brot 

Frischkäse 

Obst 

Milch 

 

Risotto mit Mascarpone 
und Reibkäse und grüne 
Bohnen 
Gemüsestängeli 
Grüner Salat 
Gurkensalat 

 
Obst 
Brot mit Trutenschinken 
 
17.00 Apfelrunde 

 
Fleisch/Fischherkunft: 
Schweizerfleisch wenn auf dem Menüplan nicht anders deklariert. 
Wir beziehen unser Fleisch und Fisch von der Metzgerei Widmer in Grossaffoltern 
 
Für Informationen zu Allergenen in den einzelnen Gerichten wenden Sie sich an unser 
Personal 
Änderungen im Menuplan sind Vorbehalten, je nach Situation, Saisonprodukten und ihrer 
Erhältlichkeit. Besten Dank für das Verständnis. 


